7 


ಹೇನುತುಫದ ಇ ನೀರು ಹೇವನೆ 16: ಪಮಕಠರಹಂಕ್ರಮಣ 
ಕಥೆ 9 ಎಷ್ಟೂ ಯಾವಾರ? ಹೇರ? ' ಎಂದರೇ? 


BRILLIANT 


Brilliant 


ಗಣಿತ ಮತ್ತು ವಿಜ್ಞಾನವನ್ನು ಹೊಸ ರೀತಿಯಿಂದ ನೋಡೋದಕ್ಕಾಗಿ 
ಇರುವ ಅಫ್ಲಿಕೇಶನ್‌, ಬ್ರಿಲಿಯಂಟ್‌. ಈ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳ ಅತ್ಯಂತ 

ಕ್ಲಿಷ್ಷಕರ ವಿಚಾರಗಳನ್ನೂ ಕೂಡ ಆದಷ್ಟು ಸುಲಭವಾಗಿ ಅರ್ಥ 
ಮಾಡಿಸುವುದೇ ಈ ಲೈಪ್‌ನ ಉದ್ದೇಶ. ಆಟಗಳ ಮೂಲಕ, 

ಸರಳ ಅಲ್ಲಾರಿದಮ್‌ ಮೂಲಕ ಲೆಕ್ಕ ಮಾಡಬಹುದು. ಹತ್ತು 

ವರ್ಷ ವಯಸ್ಸಿನವರಿಂದ ಹಿಡಿದು ನೂರಾಹತ್ತು ವರ್ಷ 
ವಯಸಿನವರೆಗಿನೋರೂ ಬಳಸಬಹುದಾದ (ಹಾಗಂತ ಅವರೇ 
ಹೇಳಿಕೊಂಡಿದ್ದಾರೆ!) ಈ ಅಪ್ಲಿಕೇಶನ್‌ ಲೆಕ್ಕದ — ವಿಜ್ಞಾನದ ಭಯ 
ಹೋಗಲಾಡಿಸುವ ಉದ್ದೇಶ ಹೊಂದಿದೆ. ಒತ್ತಡರಹಿತವಾದ 
ಖುಷಿಯ ಕಲಿಕೆಯನ್ನು ಸಾಧ್ಯವಾಗಿಸುವ ಈ ಅಫ್ಲಿಕೇಶನನ್ನು 
ಗಣಿತಜ್ಞರೂ, ಪ್ರಶಸ್ತಿ ವಿಜೇತ ಶಿಕ್ಷಕರೂ, ಸಾಫ್ಟ್‌ವೇರ್‌ ಕ್ಷೇತದ 
ಪಳಗಿದ ಪರಿಣತರೂ ಸೇರಿ ತಯಾರಿಸಿದ್ದಾರೆ. 


Mathigon Al 
ಗಣಿತದ ಕುರಿತ ತರಹೇವಾರಿ 
, ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿರುವ ಈ 
ಅಪ್ಲಿಕೇಶನ್‌, ಮ್ಯಾಥ್ಸ್‌ ಎಂದರೆ 
ಮೂಗು ಮುರಿಯೋರಿಗೂ 
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& ಇಷ್ಟವಾಗಬಹುದು! ಈ 
ಆ್ಯಪ್‌ನಲ್ಲೇ ನಿಮಗೆ ಬೇಕಾದ 
ಲೆಕ್ಕ ಮಾಡಬಹುದು, ಪ್ರಮೇಯ ಬರೀಬಹುದು. ಗಣಿತದ 


ಇತಿಹಾಸವನ್ನು ಕೂಡ ಈ ಆಪ್‌ ಹೇಳುತ್ತದೆ. ಕಿಸ್ಪಪೂರ್ವದಿಂದ 


ಇಂದಿನವರೆಗೆ ಗಣಿತ ಕ್ಷೇತ್ರ ನ ಹಾದಿಯನ್ನು ಚುಟುಕಾಗಿ, 


ಚೆನ್ನಾಗಿ ವಿವರಿಸಿದೆ. ಗಣಿತದ ಎಲ್ಲಾ ಶಾಖೆಗಳ ಕುರಿತ ವಿಸ್ತಾರ 
ವಿವರಣೆ ಕೂಡ ಇಲ್ಲಿದೆ. ಮ್ಯಾಥಮೆಟಿಕಲ್‌ ಒರಿಗಾಮಿಯಿಂದ 
ತೊಡಗಿ ಮಷಿನ್‌ ಲನಿರ್ಲ೯ಗ್‌ ತನಕ ಈ ಅಪ್ಲಿಕೇಶನ್‌ ವಿವರಿಸುತ್ತದೆ. 


Curiosity 
ಬಿಜ್ಞಾನ ಅಂದರೇನೇ ಕುತೂಹಲ. ಇನ್ನು ಅದೇ ಹೆಸರು 


ಹೊತ್ತಿರುವ ಅಪ್ಲಿಕೇಶನ್‌ ಹೇಗಿರಬಹುದು? ವಿಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ 


ಸಾವಿರಾರು ಪುಟ್ಟ ಪುಟ್ಟ ವಿಡಿಯೋ ತುಣುಕುಗಳು ಇಲ್ಲಿವೆ. ನಿಮ್ಮ 
ಕುತೂಹಲವನ್ನು ತಣಿಸುವ, ಜ್ಞಾನ ಹೆಚ್ಚಿಸುವ ಈ ವಿಡಿಯೋಗಳು 
ಬಹಳ ಸಮಯ ಕೂಡ ಬೇಡುವುದಿಲ್ಲ. ಮೆಟ್ರೋ ಟ್ರೇನು ಹತ್ತುವ 


ಶ್ರೀನಿಧಿ ಡಿ. ಎಸ್‌. 


ಕ್ಕೂನಲ್ಲೇ ಎರಡು ವಿಡಿಯೋ ನೋಡಿ ಮುಗಿಸಬಹುದು! ವಿಡಿಯೋ 
ಬೇಡಯ್ಯಾ ಅನ್ನೋರಿಗೆ ಬರಹಗಳು ಇದ್ದೇ ಇವೆ. 


MEL Science 


ಗುಲಾಬಿ ಹೂವೊಳಗೆ ಅಣುಗಳು ಹೇಗಿರಬಹುದು? ನಿಮ್ಮ 
ಪಕ್ಕದಲ್ಲೇ ಇರುವ, ದೈನಂದಿನ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ ವಸ್ತುಗಳ 
ಒಳಗಿನ ರಚನೆ ಹೇಗಿರುತ್ತದೆ? ಈ ಪಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ಉತ್ತರ ಬೇಕೆಂದರೆ 
MEL Science ಅಪ್ಲಿಕೇಶನ್‌ ಹಾಕಿಕೊಳ್ಳಿ. ವಿವಿಧ ಬಗೆಯ 
ಕೆಮಿಕಲ್‌ಗಳ ಸಂರಚನೆ- ಅವುಗಳ ಕಾರ್ಯವೈಖರಿ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ 
ಥ್ರೀ-ಡಿಯಲ್ಲಿ ನೋಡಬಹುದು. ನಿಮ್ಮದೇ ವಿಜ್ಞಾನ ಪ್ರಾಜೆಕ್ಸ್‌ಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಬಹುದು, ಫಾರ್ಮುಲಾಗಳನ್ನು ಬಾಯಿಪಾಠ ಮಾಡುವ 
ಬದಲು ಪ್ರಯೋಗದ ಮೂಲಕ ಕಲಿಯಲು ಈ ಅಪ್ಲಿಕೇಶನ್‌ ಬೆಸ್ತು 
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ಒಂದು ಒಳ್ಳೇ ಸಿನಿಮಾ A Beautiful Mind 


ಗಣಿತಜ್ಞ ನೊಬೆಲ್‌ ಪ್ರಶಸ್ತ 
ವಿಜೇತ ಅರ್ಥಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞ ಜಾನ್‌ 
ನ್ಯಾಶ್‌ ಬಗ್ಗೆ ಇರುಫೆ ಈ 
ಸಿನಿಮಾ, ಬಹಳ ಹೃದಯಂಗಮ. 
ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿನವರು. ಈ 
ಸಿನಿಮಾ ನೋಡಿರಬಹುದೇನೋ. 
ಹಾಗಿದ್ದೂ- ಯಾರಾದರೂ 
ನೋಡದೇ ಇದ್ದರೆ ಖಂಡಿತ 
ನೋಡಿ. 2001ರಲ್ಲಿ ಬಂದ ಈ 
ಚಿತ್ರದಲ್ಲಿನ ರಸೆಲ್‌ ಕ್ರೋವ್‌ 
ಅಭಿನಯವೂ ಮನೋಜ್ಞ 

ಈ ವಿಡಿಯೋ ನೋಡಿ: 

ಐದು - ಐದೇ ಐದು ಸೆಕೆಂಡು ಈ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಆಕ್ಷಿಜನ್‌ 
ಇಲ್ಲದೇ ಹೋದರೆ ಏನಾಗಬಹುದು? ಅಯ್ಯೋ ಅದೇನ್‌ ಮಹಾ 
ಅಂತೀರಾ? ಇಲ್ಲಿದೆ ಉತ್ತರ! 


https://tinyurl.com/2p8b88sp (ಹಾಂ, ಈ ಯೂಟ್ಯೂಬ್‌ 
ಚಾನಲ್‌ ಫಾಲೋ ಮಾಡೋದು ಮರೀಬೇಡಿ. ಭಲೇ ಮಜವಾದ 
ವಿಜ್ಞಾನದ ವಿಡಿಯೋಗಳಿವೆ ಇಲ್ಲಿ) 3 


ಗಣಿತ-ವಿಜ್ನಾನ ಮಾಸಿಕ 
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ಸಂಪಾದಕ 


ರೋಹಿತ್‌ ಚಕ್ರತೀರ್ಥ 
ಸಂಪಾದಕೀಂಶು ಬಳಗ 


ಡಾ. ಗಣನಾಥ ಎಸ್‌.ಎನ್‌. 
ಡಾ. ಬಿ.ಎಸ್‌. ಶೈಲಜಾ 

ಡಾ. ಲಕ್ಷ್ಮೀ ಕಾಂತ್‌ ರಾವ್‌ 
ರೋಹಿತ್‌ ವಿ. ಸಾಗರ್‌ 


ಡಾ. ಟೆ.ಆರ್‌. ಅನಂತರಾಮು 
ವಿಜ್ಞಾನ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾನ (ರಿ) 
ಶ್ರೀಮತಿ ಎ.ಆರ್‌. ಅನ್ನಪೂರ್ಣ (ಅಧ್ಯಕ್ಷರು) 
ರಂಗಸ್ವಾಮಿ ಮೂಕನಹಳ್ಳಿ 
ಚೇತನ್‌ ಅನಂತರಾಮು 


ಪುಟ ವಿನ್ಯಾಸ: ಗೌರವ್‌ ಕೃಷ್ಣ 
೫ 
ಕಲೆ: ಶಾಶ್ವತ್‌ ಹೆಗಡೆ 


ಲೇಖಕರಿಗೆ ಸೂಚನೆ 
'ಸೂತ್ತ' ಪತ್ರಿಕೆಯು ವಿಜ್ಞಾನ, ಗಣಿತ 
ವಿಷಯಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ 
ಲೇಖನಗಳನ್ನು, ಬರಹಗಳನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸುತ್ತದೆ. 
ಬರಹಗಳು ಅನನ್ಯವಾಗಿರಬೇಕು. ಅನ್ಯ ಮೂಲಗಳಿಂದ 
ನೇರವಾಗಿ ಎತ್ತಿಕೊಂಡು ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ಬರೆದ 
ಬರಹಗಳಾಗಿರಬಾರದು. ಸ್ಪಂತಿಕೆಗೆ ಮೊದಲ ಮಣೆ. 
ಯಾರಾದರೂ ಲೇಖಕರು ಕೃತಿಚೌರ್ಯ ಮಾಡಿದ್ದಾರೆಂದು 
ಕಂಡುಬಂದರೆ ಅವರ ಯಾವ ಬರಹಗಳನ್ನೂ "ಸೂತ್ರ" 
ಮುಂದೆ ಪ್ರಕಟಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಬರಹ ಗರಿಷ್ಠ 1500 
ಶಬ್ದಗಳಾಗಿರಲಿ. ಬರಹಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಚಿತ್ರಗಳನ್ನು ಲೇಖಕರು 
ಒದಗಿಸಿದರೆ ಒಳಿತು. ಇನ್ನೊಬ್ಬರ ಕಾಪಿರೈಟ್‌ ಇರುವ 
ಬರಹ/ಚಿತ್ರಗಳನ್ನು ಬಳಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಪೂರ್ವಾನುಮತಿ 
ಅಗತ್ಯ. ಸ್ಟೀಕರಿಸಿದ ಬರಹಗಳನ್ನು ಪರಿಷ್ಕರಿಸುವ ಹಕ್ಕು 
ಸಂಪಾದಕೀಯ ಮಂಡಳಿಗಿದೆ. ಲೇಖಕರು ಬರಹವನ್ನು 
ನುಡಿ/ಬರಹದಲ್ಲಿ ಟೈಪ್‌ ಮಾಡಿ ಈಮೇಲ್‌ 
ಮಾಡಿದರೆ ಅನುಕೂಲ. 
ಇಮೇಲ್‌: sutra@travp.org 
ವೆಬ್‌ ಸೈಟ್‌: https://travp.org 
ಫೇಸ್‌ಬುಕ್‌: www.facebook.com/travp3008 
ಘೋನ್‌: +91 91486 70002 


ಜೇನುತುಪ್ಪದ ಕಥೆ 


ಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯಾಗಳು 
ಮಾತನಾಡುತ್ತವೆಯೆ? 


ರನ್ಲುಪತಾ ಮ್ಹಗಳ 
ಪ್ರಸಂಗಗಳು 


“ಆಹಾ 


ಮಾದಕ ಜಾಲ! 
ಪೆಡಂಭೂತಗಳು 
ರಕ: 


ಕಾಲಗಣನೆಯ ಕಸರತ್ತುಗಳು 
32 
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ವಿಜ್ಞಾನದ ಪಾಠಗಳನ್ನೋದುವ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು 
ಭರತ ಮತ್ತು ಇಳಿತ ಎಂಬ ಪದಗಳನ್ನು 
ಕೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. ಸಾಗರದ ನೀರು ಚಂದ್ರ ಮತ್ತು 
ಸೂರ್ಯರ ಗುರುತ್ತ ಸೆಳೆತದಿಂದಾಗಿ ಏರುವುದು 
ಮತ್ತು ಇಳಿಯುವುದು ಆಗುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನೇ 
ಉಬ್ಬರ-ಇಳಿತಗಳು ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಪ್ರತಿ ದಿನ ನಿಗದಿತ 
ಸಮಯಕ್ಕೆ ನಡೆಯುವ ಈ ಉಬ್ಬರವಿಳಿತಗಳ 

ಚಕ್ರ ಪ್ರತಿ ಹುಣ್ಣಿಮೆ ಮತ್ತು ಅಮಾವಾಸ್ಯೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಗರಿಷ್ಠಮಟ್ಟಿಕ್ಕೆ ತಲುಪುತ್ತದೆ. ಬೇರೆ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲೂ 
ಉಬ್ಬರ-ಇಳಿತಗಳು ಇದ್ದರೂ ಅದರ ಪ್ರಮಾಣ 
ಕಡಿಮೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಹಾಗಾದರೆ ಇವು ಹೇಗೆ 
ಆಗುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ ಮಾತ್ರ 
ಇದರ ಪ್ರಭಾವ ಆಗುವುದೆ? ಈ ಉಬ್ಬರ ಬಲ 
(tidal force) ಭೂಮಿಯ ಸಾಗರಗಳನ್ನಷ್ಟೇ 
ಆಕರ್ಷಿಸುತ್ತದೆಯಿ ಅಥವಾ ಇದರ ಪರಿಣಾಮ 
ಬೇರೇನಾದರೂ ಇದೆಯೆ? ಇದನ್ನೆಲ್ಲ ನೋಡೋಣ. 
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ಎಸ್‌ ವಿ ಶ್ರೀನಿವಾಸಮೂರ್ತಿ 
ಮೆಣಸೆ, ಚಿಕ್ಕಮಗಳೂರು 


ಗುರುತ್ತಬಲವು ಭೂಮಿಯನ್ನು ಸೂರ್ಯನ ಸುತ್ತಲಿನ ಪಥದಲ್ಲಿ ಹಿಡಿದಿಟ್ಟಿದೆ 
ಮತ್ತು ಇದೇ ಬಲ ಚಂದ್ರನನ್ನು ಭೂಮಿಯ ಸುತ್ತಲಿನ ಪಥದಲ್ಲಿ ಹಿಡಿದಿಟ್ಟಿದೆ. 
ನ್ಯೂಟನ್‌, ಗುರುತ್ತಬಲದ ಸಾರ್ವತ್ರಿಕ ನಿಯಮವನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿದ್ದಲ್ಲದೆ 
ಅದರ ಸಮೀಕರಣವನ್ನೂ ನೀಡಿದರು. ಅದರ ಪ್ರಕಾರ ಯಾವುದೇ ಕಾಯವು 
ಇನ್ನೊಂದು ಕಾಯದ ಮೇಲೆ ಬೀರುವ ಗುರುತ್ತದ ಪ್ರಭಾವವು ಅವೆರಡರ 
ದವ್ಯರಾಶಿಗೆ ಅನುಲೋಮವಾಗಿರುತ್ತದೆ ಹಾಗೂ ಅವುಗಳ ನಡುವಿನ 
ಅಂತರದ ವರ್ಗಕ್ಕೆ ವಿಲೋಮವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅಂದರೆ ವಸ್ತುವಿನ ದವ್ಯರಾಶಿ 
ಎರಡುಪಟ್ಟು ಹೆಚ್ಚಿದರೆ ಅದು ಬೀರುವ ಗುರುತ್ತಬಲವೂ ಎರಡುಪಟ್ಟು 
ಹೆಚ್ಚುತ್ತದೆ. ಅದರ ದೂರ ಎರಡುಪಟ್ಟು ಹೆಚ್ಚಿದರೆ ಅದು ಬೀರುವ ಗುರುತ್ವ 
ಸೆಳೆತ ನಾಲ್ಕುಪಟ್ಟು ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಇದರ ಪ್ರಕಾರ ಸೂರ್ಯ ಆಗಲೀ 
ಅಥವಾ ಚಂದ್ರ ಆಗಲಿ ಭೂಮಿಯನ್ನು ಆಕರ್ಷಿಸುವಾಗ ತಮ್ಮ ಕಡೆಗಿರುವ 
ಭೂಮಿಯ ಭಾಗವನ್ನು ಇನ್ನೊಂದು ಭಾಗಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಬಲವಾಗಿ 
ಆಕರ್ಷಿಸುತ್ತವೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಭೂಮಿಯ ಎರಡು ತುದಿಗಳನ್ನು ಎ ಮತ್ತು 
ಬಿ ಎಂದು ಗುರುತಿಸೋಣ. ಎ ಬಿಂದು ಚಂದ್ರನ ಕಡೆಗಿದ್ದರೆ ಬಿ ಬಿಂದು 
ಅದರ ವಿರುದ್ಧ ದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿದೆ. ಭೂಮಿಯ ವ್ಯಾಸ 12,756 ಕಿಲೋಮೀಟರ್‌ 


ಕಡಲುಗಳಲ್ಲಿ ಎದ್ದುಕಾಣುವ ಏರುನೀರು 
ಉಬ್ಬರ (ಭರತ), ಇಳಿನೀರು - ಇಳಿತ. 
ಸೂರ್ಯ-ಚಂದ್ರರ ಗುರುತ್ವ ಬಲಗಳು 
ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ, ವಿಶಿಷ್ಟವಾಗಿ ಸಾಗರಗಳ 
ಮೇಲೆ ವರ್ತಿಸುವುದರ ಪರಿಣಾಮಗಳಿವು. 
ದೂರದ ದೊಡ್ಡ ಕಾಯ ಸೂರ್ಯನಿಗಿಂತ 
ಸಮೀಪವಿರುವ ಚಂದ್ರನ ಪ್ರಭಾವವೇ 
ಗಮನಾರ್ಹವಾಗಿ ಅಧಿಕ. ಹುಣ್ಣಿಮೆ ಅಥವಾ 
ಅಮಾವಾಸ್ಯೆ ಕಳೆದ ಮೂರನೆಯ ದಿವಸ 
ಉಬ್ಬರ ಅತಿ ತೀವವಾಗುವುದು. ಇದು 
ಗರಿಷ್ಠ ಭರತ (ಸ್ವಿಂಗ್‌ ಟೈಡ್‌). ಪಂಚಮಿಯ 
'ಹೊತಿಗೆ ಉಬ್ಬರ ಕೇಣಿಸುವುದು. ಇದು 
ಕನಿಷ್ಠ ಭರತ (ನೀಪ್‌ ಟೈಡ್‌). ಮೇಷ 
ಮತ್ತು ತುಲಾ ಗ 

ಉಬ್ಬರ ಹೆಚ್ಚು. ಮಕರ ಮತ್ತು ಕರ್ಕ 
ಸಂಕ್ರಮಣಗಳೆಂದು ಉಬ್ಬರ ಕಡಿಮೆ. 


ಸೂರ್ಯ 


ಕನಿಷ್ಠ ಭರತ 


ಆಗಿರುವುದರಿಂದ ಎ ಬಿಂದು ಚಂದನಿಗೆ ಬಿ ಬಿಂದುವಿಗಿಂತ 
ಅಷ್ಟು ಸಮೀಪದಲ್ಲಿರುತ್ತದೆ. ಈ ದೂರದ ವ್ಯತ್ಯಾಸದಿಂದಾಗಿ 
ಚಂದ್ರನ ಸೆಳೆತ ಎ ಬಿಂದುವಿನ ಮೇಲೆ ಬಿ ಬಿಂದುವಿಗಿಂತ 
ಸುಮಾರು 6%ರಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಸೂರ್ಯನ ಸೆಳೆತಕ್ಕೆ 
ಬಂದಾಗ ಇದೇ ಮಾತನ್ನು ಹೇಳಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಸೂರ್ಯ, 
ಚಂದನಿಗಿಂತ ಸುಮಾರು 2,67,30,000 ಪಟ್ಟು ಅಧಿಕ ದವ್ಯರಾಶಿ 
ಹೊಂದಿರುವುದರಿಂದ ಅದು ಚಂದನಿಗಿಂತ 400 ಪಟ್ಟು ಹೆಚ್ಚು 
ದೂರದಲ್ಲಿದ್ದರೂ ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ ಚಂದ್ರ ಬೀರುವುದಕ್ಕಿಂತ 
ಸುಮಾರು 167 ಪಟ್ಟು ಹೆಚ್ಚು ಗುರುತ್ತಬಲವನ್ನು ಬೀರುತ್ತದೆ ಎಂದು 
ಕಂಡುಹಿಡಿಯಬಹುದು. ಆದರೆ ಭೂಮಿಯಿಂದ ಸೂರ್ಯನ 
ದೂರ ಸುಮಾರು ಹದಿನೈದು ಕೋಟಿ ಕಿಲೋಮೀಟರ್‌. ಈ 
ದೂರಕ್ಕೆ ಹೋಲಿಸಿದರೆ ಭೂಮಿಯ ವ್ಯಾಸವಾದ 12,756 
ಕಿಲೋಮೀಟರ್‌ ಎಂಬುದು ಅತ್ಮಲ್ಪ. (ಚಂದನ ದೂರ ಕೇವಲ 
3,84,400 ಕಿಲೋಮೀಟರ್‌ ಆದ್ದರಿಂದ ಭೂಮಿಯ ವ್ಯಾಸ 
ಗಮನಾರ್ಹವಾಗಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ). ಆದ್ದರಿಂದ ಭೂಮಿಯ 
ಎರಡು ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ ಸೂರ್ಯನ ಸೆಳೆತದ ವ್ಯತ್ಯಾಸ 
ಅಷ್ಟು ಗಮನಾರ್ಹವಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಹಾಗಾಗಿ ಭೂಮಿಯ 
ಉಬ್ಬರವಿಳಿತಗಳಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯನಿಗಿಂತ ಚಂದನ ಪ್ರಭಾವವೇ ಹೆಚ್ಚು 


ಆ ಎರಡು ದಿನಗಳಲ್ಲೇ ಯಾಕೆ: ಈಗ ಹುಣ್ಣಿಮೆ ಮತ್ತು 
ಅಮಾವಾಸ್ಯೆಗಳಲ್ಲೇ ಯಾಕೆ ಉಬ್ಬರ-ಇಳಿತಗಳು ಗರಿಷ್ಟ 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿರುತ್ತವೆ ಎಂದು ನೋಡೋಣ. ಈ ಎರಡು 
ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯ, ಭೂಮಿ ಮತ್ತು ಚಂದರು ಒಂದೇ 
ನೇರದಲ್ಲಿರುತ್ತವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಸೂರ್ಯನ ಸೆಳೆತದ ಪ್ರಭಾವ 
ಮತ್ತು ಚಂದ್ರನ ಸೆಳತದ ಪ್ರಭಾವ ಒಟ್ಟಾಗಿ ಒಂದೇ ದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಭಾವ ಬೀರುವುದರಿಂದ ಎರಡರ ಬಲವೂ ಒಟ್ಟಾಗಿ ಉಬ್ಬರ- 
ಇಳಿತಗಳು ಗರಿಷ್ಟ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿರುತ್ತವೆ. ಸೂರ್ಯ-ಚಂದ್ರರ 
ನೇರದಲ್ಲಿ ಉಬ್ಬರ ಉಂಟಾದರೆ ಅದರ ಲಂಬಕೋನದ ದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ 


pp 


ಪಂಚಮಿಯ ಚಂದ್ರ 


ಉಬ್ಬರ 


ಇಳಿತ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಅಂದರೆ ಈ ಸೆಳೆತ ಭೂಮಿಯನ್ನು 
ಹಿಂಡಿದಂತೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಈ ಸೆಳೆತದ ಪ್ರಭಾವ ಕೇವಲ ನೀರಿನ 
ಮೇಲೆ ಮಾತ್ರವಲ್ಲ ನೆಲದ ಮೇಲೂ ಆಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ನೆಲವು 
ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿರುವುದರಿಂದ ದವಪದಾರ್ಥವಾದ ನೀರಿನಂತೆ ಅಷ್ಟು 
ಗಮನಾರ್ಹವಾಗಿ ಎಳೆಯಲ್ಲಡುವುದಿಲ್ಲ. ಇನ್ನು ಹುಣ್ಣಿಮೆ ಅಥವಾ 
ಅಮಾವಾಸೈೆಯಾದ ಏಳು-ಎಂಟು ದಿನಗಳ ನಂತರ ಸೂರ್ಯ- 
ಚಂದರು ಭೂಮಿಯೊಡನೆ ಲಂಬಕೋನದಲ್ಲಿರುತ್ತವೆ. ಆಗ 
ಚಂದನ ಸೆಳತವನ್ನು ಸೂರ್ಯನ ಸೆಳತ ಸ್ವಲಮಟ್ಟಿಗೆ ಕಳಯುತ್ತದೆ. 
ಹಾಗಾಗಿ ಅಂದು ಉಬ್ಬರ-ಇಳಿತಗಳು ಕನಿಷ್ಠ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿರುತ್ತವೆ. 
ಈ ಉಬ್ಬರ-ಇಳಿತಗಳ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ನೀರು ನಿರಂತರವಾಗಿ 
ನೆಲದೊಂದಿಗೆ ಘರ್ಷಿಸುತ್ತಿರುವುದರಿಂದ ಭೂಮಿಯ ಸ್ಪಭ್ರಮಣೆಯ 
ಚಲನಶಕ್ತಿಯ ಅತ್ಯಲ್ಪ ಭಾಗ ನಿಧಾನವಾಗಿ ನಷ್ಟವಾಗುತ್ತಿದೆ. ಹಾಗಾಗಿ 
ಶತಮಾನಕ್ಕೆ ಭೂಮಿಯ ಸ್ನಭ್ರಮಣ ವೇಗದಲ್ಲಿ ಸುಮಾರು 1.7 

ಲಿಸೆಕೆಂಡ್‌ನಷ್ಟು ವಿಳಂಬ ಉಂಟಾಗುತ್ತಿದೆ. ನಮ್ಮ ದಿನನಿತ್ಯದ 
feiss ಈ ವ್ಯತ್ಯಾಸ ನಮ್ಮ ಗಮನಕ್ಕೇ ಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಅಷ್ಟೇಕೆ 
ಒಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಇಡೀ ಜೀವಿತಾಪಧಿಯಲ್ಲೇ ಈ ವ್ಯತ್ಯಾಸವನ್ನು 
ಕಂಡುಹಿಡಿಯಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಕೋಟ್ವಂತರ ವರ್ಷಗಳ 
ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ಈ ವ್ಯತ್ಯಾಸ ಹೆಚ್ಚುತ್ತ ಹೋಗಿ ಮುಂದೊಂದು ದಿನ 
ದಿನದಲ್ಲಿ ಇನ್ನೂ ಒಂದೆರಡು ಗಂಟೆಗಳು ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತವೆ. ಆದರೆ 
ಅದಕ್ಕೆ ಒಂದೆರಡು ಶತಕೋಟಿ ವರ್ಷಗಳೇ ಬೇಕು ಅಷ್ಟೆ 


ಇದನ್ನು ಗಮನಿಸಿದಾಗ ಉಬ್ಬರ (ಇದನ್ನು ಭರತ ಎಂದೂ 
ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ) ಬಲ ಅನೇಕ ಅಂಶಗಳನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿದೆ 
ಎಂಬುದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. ಒಂದು ಸಿಳೆಯುತ್ತಿರುವ ವಸ್ತುವಿನ 
ದವ್ಯರಾಶಿ. ಇನ್ನೊಂದು ಆ ವಸ್ತುವಿನ ದೂರ. ಮೂರನೆಯದು 
ಮ ವಸ್ತು ಸೆರಿತಕ್ಟೊಳೆಗಾಗುತಿದೆಯೋ ಅದರ ಗಾತ್ರ ಸಣ್ಣ 
ಗಾತ್ರದ ವಸ್ತುವಿನ ಎರಡೂ ಬದಿಗಳಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುವ ಸೆಳೆತದ 
ವ್ಯತ್ಯಾಸ ಅಷ್ಟೇನೂ ಗಮನಾರ್ಹವಾದುದಲ್ಲ. ಹಾಗಾಗಿ ಅದಕ್ಕೆ 
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ಅಷ್ಟೇನೂ ಹಾನಿ ಉಂಟಾಗದು. ಆದರೆ ವಸ್ತು ದೊಡ್ಡದಾದಂತೆ 
ಅದರ ಎರಡೂ ಬದಿಗಳಲ್ಲಿನ ಗುರುತ್ವ ಸೆಳೆತದ ವ್ಯತ್ಯಾಸ 
ಗಮನಾರ್ಹವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದರಿಂದಾಗಿ ಅದು ಉದ್ದಕ್ಕೆ 
ಹಿಂಡಿದಂತಾಗಿ ಗೋಲಾಕಾರವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡು ಉದ್ದಕ್ಕೆ 
ಸಿಗಾರ್‌ನ ಆಕಾರ ತಳೆಯಬಹುದು. ಈ ಸೆಳೆತ ಇನ್ನಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ, 
ಆ ವಸ್ತುವಿನ ಸ್ಪಂತ ಗುರುತ್ತಬಲವನ್ನೂ ಮೀರಿದಾಗ ಅದು 
ನುಚ್ಚುನೂರಾಗುತ್ತದೆ. ಆಗ ಅದರ ಚೂರುಗಳಲ್ಲ ಒಂದೋ 


ಮಾತೃಗ್ರಹದ ಮೇಲೆ ಬಿದ್ದು ನಾಶವಾಗುತ್ತವೆ ಅಥವಾ ಆ ಗಹವನ್ನು 


ಉಂಗುರಗಳಂತೆ ಸುತ್ತುವರೆದು ನಿಲ್ಲುತ್ತವೆ. ದೈತ್ಯಗಹಗಳಾದ ಗುರು. 
ಶನಿ, ಯುರೇನಸ್‌ ಮತ್ತು ನೆಷ್ಟೂನ್‌ಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಇದೇ 
ಆಗಿರುವುದು. 


ನೆಷ್ಟೂನೂ ಉಂಗುರ ಧರಿಸಲಿದೆ: ಯಾವ ಮಿತಿಯೊಳಕ್ಕೆ 

ಬಂದರೆ ಉಪಗ್ರಹಗಳು ಗಹದ ಭರತ ಬಲದ ವ್ಯತ್ಯಾಸದಿಂದ 
ನುಚ್ಚುನೂರಾಗುತ್ತದೆ ಎಂಬುದರ ಬಗ್ಗೆ ಫ್ರೆಂಚ್‌ ಖಗೋಳಜ್ಞ 
ಎಡ್ಡರ್ಡ್‌ ರೋಷ್‌ ಸಾಕಷ್ಟು ಕೆಲಸ ಮಾಡಿ 1848ರಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ಸೂತವನ್ನು ಸಿದ್ದಪಡಿಸಿದ. ಈ ರೋಷ್‌ ಮಿತಿ ಎಂಬುದು ಬೇರೆ 
ಬೇರೆ ಕಾಯಗಳಿಗೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಅನೇಕ 
ಅಂಶಗಳು ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ. ಆ ಕಾಯದ ಕಾಠೀಣ್ಯವೂ ಒಂದು 
ಅಂಶ. ಅಂದರೆ ಭೂಮಿಯಂಥ ಗಟ್ಟಿಯಾದ ಕಾಯವಾದರೆ ಬೇಗ 
ಒಡೆಯುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ನೀರು, ಮಂಜುಗಡ್ಡೆಯಂಥ ಮೃದುವಾದ 
ವಸ್ತುಗಳಿಂದ ಆದ ಕಾಯವಾದರೆ ಬೇಗನೆ ನುಚ್ಚುನೂರಾಗುತ್ತದೆ. 
ಧೂಮಕೇತುಗಳು ಇಂಥ ಹಿಮ ಮತ್ತು ದೂಳಿನಿಂದಲೇ 
ಆಗಿರುವುದರಿಂದ ಬಹಳ ಬೇಗನೆ ಒಡೆದು ಛಿದವಾಗುತ್ತವೆ. 


1994ರ ಜುಲೈನಲ್ಲಿ ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಒಂದು ಅಭೂತಪೂರ್ವ 
ದೃಶ್ಯವನ್ನು ಆಗಸರಲ್ಲಿ ಕಂಡರು. ಕಳೆದೆರಡು ವರ್ಷಗಳಿಂದ ದೈತ್ಯ 
ಗುರುಗಹದ ಸೆಳೆತಕ್ಕೆ ಸಿಕ್ಕು ಷೂಮಾಕರ್‌ ಲೆವಿ ಎಂಬ ಧೂಮಕೇತು 
ತನ್ನ ಪಥದಲ್ಲಿ ವಿಚೆಲಿತವಾಗಿತ್ತು ಒಂದು ಅಂದಾಜಿನ ಪ್ರಕಾರ 
ಅದು ಸುಮಾರು ಇಪ್ಪತ್ನು-ಮೂವತ್ತು ವರ್ಷಗಳ ಹಿಂದೆಯೇ 
ಗುರುವಿನ ಸೆಳೆತಕ್ಕೆ ಸಿಕ್ಕು ಅದನ್ನು ಸುತ್ತಲಾರಂಭಿಸಿತ್ತು. 1992ರಲ್ಲಿ 
ಅದು ಗುರುವನ್ನು ಅದರ ರೋಷ್‌ ಮಿತಿಯೊಳಗೆ ಸಮೀಪಿಸಿತ್ತು. 
ಅದರ ES ಅದು ಇಪ್ಪತ್ತೊಂದು ಚೂರುಗಳಾಗಿ 
ಒಡೆಯಿತು. ಆ ಚೂರುಗಳೆಲ್ಲ ಒಂದೊಂದಾಗಿ 1994ರಲ್ಲಿ 
ಗುರುವಿನ ಮೇಲೆ ಅಪ್ಪಳಿಸಿ ನಾಶವಾದವು (ಮಾನವನ ಇತ್ತೀಚಿನ 
ಇತಿಹಾಸದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಸೌರವ್ಯೂಹದ ಕಾಯವೊಂದು ಇನ್ನೊಂದು 
ಕಾಯದ ಮೇಲೆ ಅಪಲಳಿಸಿ ನಾಶಹೊಂದಿದ ಮೊದಲ ie 
ಇದು). ಸೌರವ್ಯೂಹದ ದೊಡ್ಡ ಗಹವಾದ ಗುರು ಎಲ್ಲರಿಗೂ 
ಜಿರಪರಿಚಿತ. 1,42,600 ಕಿಲೋಮೀಟರ್‌ ವ್ಯಾಸದ ಪ ದೈತ್ಯ 
ಗಹ ಬೇರೆಲ್ಲ ಗಹಗಳ ಒಟ್ಟು ದವ್ಯರಾಶಿಗಿಂತ ವರಡೂವರೆ" ಪಟ್ರು 
ಅಧಿಕ ದವ್ಯರಾಶಿ ಹೊಂದಿರುವ ಗಹ. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಇದರ 
ಗುರುತ್ತ ಸೆಳೆತವೂ ಅತ್ಯಧಿಕ. ತನ್ನ ಸಮೀಪಕ್ಕೆ ಬರುವ ಯಾವುದೇ 
ಚಿಕ್ಕಪುಟ್ಟ ಕಾಯಗಳನ್ನು ಈ ಗಹ ಸೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ 
ಇದಕ್ಕೆ ಒಂದಲ್ಲ. ಎರಡಲ್ಲ ಎಪ್ಪತ್ತೊಂಬತ್ತು ಚಂದರಿವೆ! ಈ ಚಂದರ 
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ಪೈಕಿ ಅಯೋ, ಯೂರೋಪಾ, ಗ್ಯಾನಿಮೀಡ್‌ ಮತ್ತು ಕ್ಯಾಲಿಸ್ಟೋ 
ಎಂಬ ನಾಲ್ಕು ಚಂದ್ರರು ಗೆಲಿಲಿಯನ್‌ ಚಂದರು ಎಂದೇ ಪಸಿದ್ಧ. 
ಇವುಗಳನ್ನು ಗೆಲಿಲಿಯೋ ಕಂಡಿಹಿಡಿಡಿದ್ದೇ ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ. 

ಈ ಪೈಕಿ ಗುರುವಿಗೆ ಅತ್ಯಂತ ಸಮೀಪದಲ್ಲಿರುವುದು ಅಯೋ. 
ಗುರುವಿನ ಮೇಲ್ಮೈಯಿಂದ ಕೇವಲ 3,50,000 ಕಿಲೋಮೀಟರ್‌ 
ದೂರದಲ್ಲಿದೆ. ಅದು ರೋಷ್‌ ಮಿತಿಗಿಂತ ದೂರವೇ 
ಇರುವುದರಿಂದ ಸದ್ಯಕ್ಕಂತೂ ನುಚ್ಚುನೂರಾಗುವ ಭಯವಿಲ್ಲ. ಆದರೆ 
ಅಯೋದ ಮೇಲೆ ಗುರುವಿನ ಅಪಾರ ಸೆಳೆತದ ಕಾರಣ ನಿರಂತರ 
ತಳಮಳವಂತೂ ಉಂಟಾಗುತ್ತಿದೆ. ಅದರ ಪ್ರಭಾವದಿಂದಾಗಿಯೇ 
ಈ ಚಂದನ ಮೇಲೆ ಸಕ್ರಿಯ ಜ್ಞಾಲಾಮುಖಿಗಳು ಸದಾಕಾಲ 
ಬೆಂಕಿಯುಗುಳುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. ಲಾವಾರಸ ಸದಾಕಾಲ ಅಯೋದ 
ನೆಲದ ಮೇಲೆ ಹರಿಯುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. 480 ಕಿಮೀಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಎತ್ತರಕ್ಕೆ 
ಜ್ಞಾಲಾಮುಖಿಯ ಬೂದಿ ಹಾಗೂ ಲಾವಾ ಚಿಮ್ಮುತ್ರಿರುತ್ತದೆ. 


ಸೌರವ್ಯೂಹದ ಕೊನೆಯ ಗಹವಾದ ನೆಷ್ಲೂನ್‌ನ ಅತಿ ದೊಡ್ಡ 
ಚಂದ್ರ ಟೈಟಾನ್‌, ನೆಪ್ಲೂನನ್ನು ಅದರ ಸ್ವಭಮಣೆಯ ವಿರುದ್ಧ 
ದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ ಸುತುತಿದೆ. ಬಹಳ ಒಂದೆ ಟೈಡಾನ್‌ ಪ್ಲೂಟೋದಂತೆ 
ಕೈಪರ್‌ ಪಟ್ಟಿಯ ಒಂದು ಕಾಯವಾಗಿತ್ತು ಕಮೇಣ ಅದು 
ನೆಪ್ಲೂನಿನ ಬಳಿ ಸರಿಯುತ್ತ ಅದರ ಗುರುತ್ತಕ್ತೆ ಸಿಲುಕಿ 
ಬಂಧಿಯಾಯಿತು. ಈಗ ನೆಷ್ಲೂನನ್ನು 3,55,000 ಕಿಲೋಮೀಟರ್‌ 
ದೂರದಲ್ಲಿ ಸುತ್ತುತ್ತಿರುವ ಈ ಚಂದ್ರ ನಿಧಾನವಾಗಿ ನೆಪ್ಲೂನನ್ನು 
ಸಮೀಪಿಸುತ್ತಿದೆ. ಇನ್ನು 360 ಕೋಟಿ ವರ್ಷಗಳ ಬಳಿಕ ನೆಷ್ಲೂನಿನ 
ರೋಷ್‌ ಮಿತಿಯೊಳಗೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಆಗ ಭರತಬಲದ ಪರಿಣಾಮ 
ಇದು ನುಚ್ಚುನೂರಾಗಲಿದೆ. ಹಾಗಾದ ಬಳಿಕ ಒಂದೋ ನೆಷ್ಲೂನಿನ 


1994ರ ಜುಲ್ಯೆನಲ್ಲಿ 
ಗುರುಗ್ರಹವನ್ನು ಅಪ್ಪಳಿಸಿದ 

ಶೂಮಾಕರ್‌ ಲೆವಿ 
ಧೂಮಕೇತು 


ಮೇಲೆ ಬಿದ್ದು ನಾಶವಾಗುತ್ತದೆ ಅಥವಾ 

ಆ ವಸ್ತುಗಳೆಲ್ಲ ನೆಪ್ಲೂನನ್ನು ಸುತ್ತುವರೆದು 
ಉಂಗುರಗಳಂತೆ ನಿಲ್ಲಬಹುದು. ಹಾಗಾದರೆ 
ಅದು ಶನಿಯ ಉಂಗುರಗಳಿಗಿಂತಲೂ 
ಹೆಚ್ಚು ನಯನಮನೋಹರವಾದ 
ಉಂಗುರಗಳಾಗಿ ನೆಪ್ಲೂನನ್ನು ಸುತ್ತುವರೆದು 
ನಿಲ್ಲಲಿದೆ. 


ಯುಗ ಯುಗಗಳ ಈ ಬಂಧ..: ಈ 
ಭರತಬಲವು ಇನ್ನೊಂದು ಆಕರ್ಷಕ 
ಪರಿಣಾಮವನ್ನೂ ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. 
ಇದನ್ನು ಟೈಡಲ್‌ ಲಾಕಿಂಗ್‌ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. 
ಅಂದರೆ ಉಪಗ್ರಹವು ಗಹವನ್ನು 
ಸುತ್ತುವಾಗ ಅದರ ಸ್ನಭಮಣವೂ ಗಹದ 
ಗುರುತ್ತಬಲಕ್ಕೆ ಸಿಕ್ಕು ನಿಧಾನವಾಗುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. 
ಇದು ಎಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಮುಂದುವರೆಯುತ್ತದೆ 
ಎಂದರೆ ಉಪಗ್ರಹದ ಸ್ಪಭ್ರಮಣ ಅವಧಿ 
ಗಹದ ಸುತ್ತ ಅದು ಪರಿಭ್ರಮಿಸುವ 
ಅವಧಿಗೆ ಸಮನಾಗುವವರೆಗೆ 
ಮುಂದುವರೆಯುತ್ತದೆ. ಇದರ ಪರಿಣಾಮ 
ಉಪಗ್ರಹವು ಗಹಕ್ಕೆ ಸದಾಕಾಲ ತನ್ನ ಒಂದೇ ಮುಖವನ್ನು 
ತೋರುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ನಮ್ಮ ಚಂದ್ರನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಹೀಗೇ ಆಗಿದೆ. 
ಚಂದ್ರ ಭೂಮಿಯನ್ನು ಪರಿಭಮಿಸಲು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವುದು 29.5 
ದಿನಗಳಾದರೆ ತನ್ನ ಸುತ್ತಲೂ ಸುತ್ತಲು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವುದು 
27.32 ದಿನಗಳನ್ನು (ಈ ಅಲವೃತ್ಯಾಸ ಚೆಂದ್ರನ ವೇಗದಿಂದಾಗಿ 
ಬರುತ್ತದೆ, ಇದೇನೂ ಗಮನಾರ್ಹವಾದುದಲ್ಲ). ಹಾಗಾಗಿ ಚಂದ್ರ 


ಭೂಮಿಗೆ ಸದಾಕಾಲ ತನ್ನ ಒಂದೇ ಮುಖವನ್ನು ತೋರುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. 


ಇದರರ್ಥ ಚಂದ್ರನ ಒಂದು ಪಾರ್ತ್ರದಿಂದ ಮಾತ್ರ ಭೂಮಿಯನ್ನು 
ಕಾಣಬಹುದು. ಒಂದು ವೇಳೆ ನಾವು ಭೂಮಿಯ ಬದಲು 
ಚಂದ್ರನ ಮೇಲೆ ಬದುಕಿದ್ದರೆ ಒಂದು ಭಾಗದ ಜನರಿಗಷ್ಟೇ 
ಭೂಮಿ ಎಂಬುದೊಂದಿದೆ ಎಂದು ತಿಳಿದಿರುತ್ತಿತ್ತು. ಇನ್ನೊಂದು 
ಭಾಗದ ಜನರಿಗೆ ಭೂಮಿ ಇದೆ ಎಂಬುದೇ ಗೊತ್ತಿರುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ! 
ಅವರು ಇನ್ನೊಂದು ಭಾಗಕ್ಕೆ ಪ್ರವಾಸ ಹೋದರಷ್ಟೇ ಭೂಮಿಯ 
ದರ್ಶನಭಾಗ್ಯ ಸಿಗುತ್ತಿತ್ತು ಆದರೆ ಭೂಮಿ ಚಂದನಿಗೆ ತನ್ನ 
ಎರಡೂ ಮುಖಗಳನ್ನು ತೋರುತ್ತದೆ, ಅಂದರೆ ಭೂಮಿಯ 
ಯಾವ ಭಾಗದಿಂದ ಬೇಕಾದರೂ ಚಂದ್ರನನ್ನು ನೋಡಬಹುದು. 
ಕೆಲವು ವಿಶೇಷ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಗಹ ಮತ್ತು ಉಪಗ್ಗಹ 

(ಅಂದರೆ ದೊಡ್ಡ ಮತ್ತು ಚಿಕ್ಕ ಕಾಯಗಳರಡೂ) ಈ ರೀತಿ 
ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಒಂದೇ ಮುಖವನ್ನು ತೋರಿಸುವ ಸಂದರ್ಭವೂ 
ಬರಬಹುದು. ಎರಡೂ ಕಾಯಗಳು ತುಂಬಾ ಸಮೀಪದಲ್ಲಿದ್ದರೆ 
ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ದವ್ಯರಾಶಿಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿನ ವ್ಯತ್ಯಾಸವೇನೂ 
ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಇಂಥ ಪರಿಸ್ಥಿತಿ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಕುಬ್ಬಗಹ ಪ್ಲೂಟೋ 
ಮತ್ತು ಅದರ ದೊಡ್ಡ ಚಂದ್ರ ಶಾರನ್‌ನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಹೀಗೇ 
ಆಗಿದೆ. ಶಾರನ್‌ ಪ್ಲೂಟೋದ ಎಂಟನೇ ಒಂದು ಭಾಗದಷ್ಟು 


ಸಮುದದ ಉಬ್ದರ-ಇಳಿತಗಳನ್ನು ಬಳಸಿಕೊಂಡು ಭರತಬಲದಿಂದ ವಿದ್ಯುತ್ತನ್ನೂ 
ತಯಾರಿಸಬಹುದು ಎಂಬುದು ಈಗ ಗೊತ್ತಾಗಿದೆ. ಜಗತ್ತಿನಾದ್ಯಂತ ಈ ದಿಸೆಯಲ್ಲಿ 
ಸಂಶೋಧನೆಗಳು ಭರದಿಂದ ಸಾಗಿವೆ. 


ದವ್ಯರಾಶಿ ಹೊಂದಿದೆ. ಇದು ಉಪಗ್ಗಹವೊಂದು ತನ್ನ ಗಹಕ್ಕೆ 
ಹೋಲಿಸಿದರೆ ಹೊಂದಬಹುದಾದ ಗಮನಾರ್ಹ ದವ್ಯರಾಶಿಯೇ 
ಸರಿ. ಹಾಗಾಗಿ ಇದು ಪ್ಲೂಟೋದ ಜೊತೆ ಜೋಡಿ ಕುಬ್ಬಗಹ 
ವ್ಯವಸ್ಥೆಯನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಿದೆ. ಇವೆರಡರ ಸಾಮಾನ್ಯ ದವ್ಯರಾಶಿ 
ಕೇಂದ್ರ (ಬ್ಯಾರಿಸೆಂಟರ್‌) ಎರಡರ ಹೊರಗೆ ಇದ್ದು ಇವೆರಡೂ 
ಆ ಸಾಮಾನ್ಯ ಕೇಂದ್ರವನ್ನು ಸುತ್ತುತ್ತಿವೆ. ಪ್ಲೂಟೋ ಶಾರನ್‌ಗೆ 
ತನ್ನ ಒಂದೇ ಮುಖವನ್ನು ತೋರುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಶಾರನ್‌ ಕೂಡ 
ಪ್ಲೂಟೋಗೆ ತನ್ನ ಒಂದೇ ಮುಖ ತೋರಿಸುತ್ತದೆ. ಅಂದರೆ 
ಪ್ಲೂಟೋದ ಒಂದು ಅರ್ಧಗೋಳದಿಂದ ಮಾತ್ರ ಶಾರನ್‌ 
ಕಾಣುತ್ತದೆ ಹಾಗೂ ಶಾರನ್‌ನ ಒಂದು ಅರ್ಧಗೋಳದಿಂದ ಮಾತ್ರ 
ಪ್ಲೂಟೋ ಕಾಣುತ್ತದೆ. 

ಇವೆಲ್ಲ ಸಣ್ಣಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಭರತಬಲದ ಪರಿಣಾಮಗಳಾದವು. 
ಇನ್ನು ದೊಡ್ಡ ಮಟ್ಟದಲ್ಲಿ, ಅಂದರೆ ಬೃಹತ್‌ ನಕ್ಷತ್ರ ಮತ್ತು 
ಗ್ಯಾಲಕ್ಷಿಗಳ ಮೇಲೆ ಈ ಮಹಾನ್‌ ಬಲದ ಪರಿಣಾಮ 
ಏನಾಗುತ್ತದೆ? ನಮ್ಮ ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿ ದ್ವಿನತಕ್ಷ ಮತ್ತು ತ್ರಿನಕ್ತತ್ರ ವ್ಯವಸ್ಥೆಗಳು 
ಅನೇಕ ಇವೆ. ನಮ್ಮ ಭೂಮಿಗೆ ಅತ್ಯಂತ ಸಮೀಪದ ಆಲ್ಪಾ 
ಸೆಂಟಾರಿ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯು ಮೂರು ನಕ್ಷತ್ರಗಳ ಒಂದು ಸಮ್ಮಿಲನ. 
ಅದೇ ರೀತಿ ರಾತ್ರಿಯ ಆಗಸದ ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರಕಾಶಮಾನವಾದ ನಕ್ಷತ್ರ 
ಸಿರಿಯಸ್‌ ಕೂಡ ಎರಡು ನಕ್ಷತ್ರಗಳ ವ್ಯವಸ್ಥೆ. ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿ ಸುಮಾರು 
ಅರ್ಧಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ನಕ್ಷತ್ರಗಳು ಈ ರೀತಿ ದ್ವಿನಕ್ಷತ್ರ ಅಥವಾ 
ಅದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ತಾರಾಸಮೂಹದ ಭಾಗವಾಗಿವೆ ಎಂಬುದು 
ಒಂದು ಅಂದಾಜು. ಇದರಲ್ಲಿ ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ ಎರಡೂ ನಕ್ಷತ್ರಗಳು 
ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಮೆ ಸಮಾನವಾದ ದವ್ಯರಾಶಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿರಬಹುದು 
ಮತ್ತು ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ ಒಂದಕ್ಕೆ ಹೋಲಿಸಿದರೆ ಇನ್ನೊಂದು 


sutraseee 
ಜನವರಿ 2022 


ಸಸಿತ 


ಅಗಾಧವಾದ ದವ್ಯರಾಶಿ ಹೊಂದಿರಬಹುದು. 
ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ದವ್ಯರಾಶಿಯ 
ನಕ್ಷತ್ರ ಬೇಗನೆ ತನ್ನ ಇಂಧನವನ್ನೆಲ್ಲ ಉರಿಸಿ 
ಜೀವನದ ಸಂಧ್ಯೆಯನ್ನು ಸಮೀಪಿಸುತ್ತದೆ. ಆಗ 
ಅದರ ಆರಂಭಿಕ ದವ್ಯರಾಶಿಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ 
ಅದು ಶ್ವೇತಕುಬ್ಬ, ನ್ಯೂಟ್ರಾನ್‌ ನಕ್ಷತ್ರ ಅಥವಾ 


ಕಪ್ಪುರಂಧ್ರಗಳ ಅವಸ್ಥೆಗೆ ತಲುಪುತ್ತದೆ. 


ಜಡಭರತ ಕಪ್ಪುರಂಧ್ರ ಕಪುರಂಧವೆಂದರೆ 

ಬೆಳಕನ್ನು ಕೂಡ ಹೊರಬಿಡದಂಥ ಅಪಾರ 
ದವ್ಯರಾಶಿಯ ಕಾಯ ಎಂಬುದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ 
ಗೊತ್ತು. ದ್ವಿನಕ್ಷತ್ರ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ನಕ್ಷತ್ರ 
ಕಪ್ಪುರಂಧವಾದರೆ ಇನ್ನೊಂದಕ್ಕೆ ಮರಣಶಾಸನ 
ಬರೆದಂತೆಯೇ ಸರಿ. ಏಕೆಂದರೆ ಸಮೀಪದಲ್ಲಿರುವ 
ಕಾರಣ ಆ ನಕ್ಷತ್ರದ ದವ್ಯರಾಶಿಯೆಲ್ಲ ಅಪಾರ 
ಗುರುತ್ಸಬಲದ ಕಷ್ಪುರಂಧದೆಡೆಗೆ ಸೆಳೆಯಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. 
ಇಂಥ ಉದಾಹರಣೆಗಳು ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿ ಸಾಕಷ್ಟು 
ಸಿಕ್ಕಿವೆ. ಇಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಈ ಭರತಬಲದ 

ಪರಿಣಾಮ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ನಕ್ಷತ್ರದ ಒಂದು ಬದಿಯಲ್ಲಿ 
ಸೆಳೆಯುವ ಕಪ್ಪುರಂಧದ ಗುರುತ್ವ ಇನ್ನೊಂದು ಬದಿಯಲ್ಲಿ 
ಸೆಳೆಯುವ ಗುರುತ್ತಬಲಕ್ಕಿಂತ ವಿಪರೀತ ಹೆಚ್ಚಾದಾಗ ಆ ನಕ್ಷತ್ರ 
ಛಿದವಾಗುತ್ತದೆ. ಅದರ ಸಕಲ ದವ್ಯರಾಶಿಯೂ ಕಪ್ಪುರಂಧದೊಳಕ್ಕೆ 
ಸೋರಿಹೋಗುತ್ತದೆ. ಕಪ್ಪುರಂಧ್ರ ಇನ್ನಷ್ಟು ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ನಮ್ಮ 
ಗ್ಯಾಲಕ್ಸಿಯ ಕೇಂದ್ರಭಾಗದಲ್ಲಿ ಈ ರೀತಿ ಸಮೀಪದ ನಕ್ಷತ್ರಗಳನ್ನೆಲ್ಲ 
ಸ್ಪಾಹಾ ಮಾಡಿರುವ ಭಾರೀ ಕಪ್ಪುರಂಧ್ರವೊಂದಿದೆ. ಕೇವಲ 

ನಮ್ಮ ಗ್ಯಾಲಕ್ಷಿಯಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರವಲ್ಲ. ವಿಶ್ವದ ಬಹುತೇಕ ಗ್ಯಾಲಕ್ಷಿಗಳ 
ಕೇಂದಭಾಗದಲ್ಲಿ ಇಂಥ ಭಾರೀ ಕಷ್ಟುರಂಧೆಗಳಿರುವುದನ್ನು 
ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಪತ್ತೆಹಚ್ಚಿದ್ದಾರೆ. ಸೂರ್ಯನ ಹಲವು ದಶಲಕ್ಷ 

ಪಟ್ಟು ದವ್ಯರಾಶಿಯಿಂದ ಹಿಡಿದು ಹಲವು ಶತಕೋಟಿ ಪಟ್ಟು 
ದವ್ಯರಾಶಿ ಇರುವ ಅಗಾಧವಾದ ಕಪ್ಪುರಂಧಗಳಿವೆ. ಇವುಗಳನ್ನು 
ಸೂಪರ್‌ಮ್ಯಾಸಿವ್‌ ಮತ್ತು ಹೈಪರ್‌ಮ್ಯಾಸಿವ್‌ ಬ್ಲ್ಯಾಕ್‌ ಹೋಲ್‌ಗಳು 
ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಇವಗಳ ಸಾಂದತೆ ನೀರಿನ ಸಾಂದತೆಗಿಂತಲೂ ಕಡಿಮೆ 
ಇರಬಹುದು. ಆದರೆ ಇವುಗಳ ವಿಸ್ತಾರ ನಮ್ಮ ಸೌರವ್ಯೂಹದ 
ವಿಸ್ತಾರದ ಹಲವು ಪಟ್ಟು ಇರಬಹುದು. 


ಆದರೆ ಕಷ್ಟುರಂಧ್ರಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಇನ್ನೊಂದು ವಿಪರ್ಯಾಸದ 
ಸಂಗತಿ ಇದೆ. ಅವುಗಳ ದವ್ಯರಾಶಿ ಕಡಿಮೆ ಇದ್ದಷ್ಟೂ ಅವುಗಳಿಂದ 
ಉಂಟಾಗುವ ಭರತಬಲದ ಪರಿಣಾಮ ಹೆಚ್ಚು! ಒಂದೆರಡು 
ಸೂರ್ಯರಷ್ಟೇ ದವ್ಯರಾಶಿ ಹೊಂದಿರುವ ಕಪ್ಪುರಂಧ್ರದ ಬಳಿ 
ಅಪಾರವಾದ ಭರತಬಲ ಇರುತ್ತದೆ, ಏಕೆಂದರೆ ಅವುಗಳ ಸಾಂದ್ರತೆ 
ವಿಪರೀತ ಹೆಚ್ಚು ಆದರೆ ಹತ್ತಾರು ಮಿಲಿಯನ್‌ ಸೂರ್ಯರ 
ದವ್ಯರಾಶಿ ಹೊಂದಿರುವ ಕಷ್ಪುರಂಧಗಳ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಬಂದರೆ 
ಅವುಗಳ ಭರತಬಲ ವಿಪರೀತ ಹೆಚ್ಚೇನೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 
ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ ಇರುವಷ್ಟೇ ಬಲ ಅಲ್ಲೂ ಇರುತ್ತದೆ 
ಅಷ್ಟೆ, ಏಕೆಂದರೆ ಅವುಗಳ ಸಾಂದತೆ ಕಡಿಮೆ. 


t 9 
 eeeesutra 


ಭ | 
ವಿಶ್ವವೆಲ್ಲ ರತದ್ದೆ € ಆಟ! 
ನಕ್ಷತ್ರಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಹೀಗಾದರೆ ಅನ್ನು ನಕ್ಷತ್ರಗಳ 
ಭಾರೀ ಸಮೂಹವೇ ಆದ ಗ್ಯಾಲಕ್ಷಿಯಲ್ಲಿ ಏನಾಗಬಹುದು? 
ಒಂದೊಂದು ಗ್ಯಾಲಕ್ಷಿಯಲ್ಲೂ ಅನೇಕ ಬಿಲಿಯನ್‌ಗಳಿಂದ 
ಹಿಡಿದು ಅನೇಕ ಟ್ರಿಲಿಯನ್‌ ನಕ್ಷತ್ರಗಳಿರುವುದರಿಂದ ಅದರ 
ಒಟ್ಟಾರೆ ಗುರುತ್ಸಬಲ ಸಹಜವಾಗಿಯೇ ಅಗಾಧವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಅನೇಕ ಚಿಕ್ಕ ಗ್ಯಾಲಕ್ಷಿಗಳು ದೊಡ್ಡ ಗ್ಯಾಲಕ್ಷಿಗಳ ಸೆಳೆತಕ್ಕೆ ಸಿಲುಕಿ 
ಅವುಗಳನ್ನು ಪರಿಭ್ರಮಿಸುತ್ತ ಉಪಗ್ರಹ ಗ್ಯಾಲಕ್ಷಿಗಳಾಗಿವೆ. 

ನಮ್ಮ FA ರಪಥಕ್ಕೇ ಇಂಥ ಅನೇಕ ಉಪಗ್ರಹ ಗ್ಯಾಲಕ್ಷಿಗಳಿವೆ. 
ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಈ ಸಣ್ಣಪುಟ್ಟ ಗ್ಯಾಲಕ್ಷಿಗಳು ಬೃಹತ್‌ ಗ್ಯಾಲಕ್ಷಿಗಳಿಗೆ 
ತೀರಾ ಸನಿಹಕ್ಕೆ ಬಂದರೆ ಅವುಗಳ ಮೇಲೆ ಕೂಡ ಇಂಥ 
ಅಪಾರವಾದ ಭರತಬಲದ ಪರಿಣಾಮ ಉಂಟಾಗಬಹುದು. 
ಹಾಗಾದಾಗ ಆ ಸಣ್ಣಿ ಗ್ಯಾಲಕ್ಷಿಗಳು ಹತ್ತಿ ಹಿಂಜಿದಂಥ 

ರೂಪ ಪಡೆಯಬಹುದು. ದೊಡ್ಡ ಗ್ಯಾಲಕ್ಸಿಗಳ ಜೊತೆಗೆ 
ಸೇರಿಹೋಗಬಹುದು. ಅವುಗಳದ್ದೇ ಒಂದು ಭಾಗವೇ 
ಆಗಿಬಿಡಬಹುದು. ಅದೆಲ್ಲ ಆಗುವುದು ಕೆಲವೇ ನೂರು ಅಥವಾ 
ಸಾವಿರಾರು ಅಥವಾ ಲಕ್ಷಾಂತರ ವರ್ಷಗಳ ಅವಧಿಯಲ್ಲೂ 
ಅಲ್ಲ. ಕೆಲವು ನೂರುಕೋಟಿ ವರ್ಷಗಳೇ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವ 
ಪ್ರಕ್ರಿಯೆ ಇದು. ಹೀಗೆ ಭರತಬಲ ಎಂಬ, ಗುರುತ್ತದಿಂದ 
ಜನಿಸುವ ಈ ಬಲ ನಮ್ಮ ಮೇಲೂ ವರ್ತಿಸುತ್ತದೆ, ಭೂಮಿಯ 
ಸಾಗರಗಳ ಉಬ್ಬರ-ಇಳಿತಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ, ಆದರೆ 
ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ ನಮಗೆ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಗಮನಕ್ಕೇ ಬಾರದೆ 
ಅಜ್ಞಾತವಾಗಿಯೇ ಉಳಿಯುವ ಈ ಬಲವೇ ಉಪಗ್ರಹಗಳನ್ನು 
ಛಿದ್ರವಾಗಿಸಿ ಗಹದ ಸುತ್ತ ಉಂಗುರಗಳನ್ನು ಸೃಜಿಸುತ್ತದೆ, 
ಧೂಮಕೇತುಗಳನ್ನು ನಾಶಗೊಳಿಸಿ ಗಹಗಳ ಮೇಲೆ 
ಬೀಳಿಸುತ್ತದೆ, ಭಾರೀ ನಕ್ಷತ್ರಗಳನ್ನೇ ಇನ್ನಿಲ್ಲವಾಗಿಸುತ್ತದೆ ಹಾಗೂ 
ಬೃಹತ್‌ ಗ್ಯಾಲಕ್ಷಿಗಳನ್ನೇ ಛಿದ್ರವಾಗಿಸುತ್ತದೆ ಎಂದರೆ ಎಷ್ಟೊಂದು 
ವಿಸ್ಮಯ ಅಲ್ಲವೆ? 


SOS 


ಚಂದನಾ ಎಚ್‌.ಜಿ. 
[] ಬೆಂಗಳೂರು 


ಜೇಮಡುಪಫ 


ಭೃಂಗದ ಬೆನ್ನೆ ರಿ ie 
ಕಲ್ಪನಾ ನಲಾಸ. 


"ಜೇನುಗೂಡು" ನ ತಾನೆ? ಎತ್ತರದ ಕಟ್ಟಡಗಳಲ್ಲಿ, 

ಅರಣ್ಯದ ಬೃಹದ್ದಕ್ಷಗಳಲ್ಲಿ. ಫ್ಲ ಫ್ಲೈ ಓವರಿನ ಗೋಡೆಯಲ್ಲಿ, ಕ್ಹಾಕ್‌ 
ಟವರಿನ ಅಂಚಿನಲ್ಲಿ ಜೇನ್ನೊ। ಣಗಳು ಜೊತೆಗೂಡಿಕಟ್ಟುವ 

ಈ; ಮಹಾಮನೆಯನ್ನು ನೀವು ನೋಡಿಯೇ ಇರುತ್ತೀರಿ. 

"ನಮ್ಮ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಮೂಗು ತೂರಿಸಿದರೇ ಮೂಗನ್ನೇ ಕಚ್ಚಿ 
ಊದಿಸಿಬಿಡುತ್ತೇವೆ” ಎಂಬ ಎಚ್ಚರಿಕೆಯನ್ನು ಜೇನ್ನೊಣಗಳು 
ಕೊಡುವುದರಿಂದ ಅವುಗಳ ಈ ಮನೆಯ ಹತ್ತಿರ ಹೋಗಿ ಪರೀಕ್ಷಿಸುವ 


ಕೆಲ ದಿನಗಳ ಹಿಂದೆ ಮನೆಯ ಬಾಲ್ಕನಿಯಲ್ಲಿ 


ಕುಳಿತು ಯಾವ ವಿಷಯದ ಬಡೆ ಲೇಬನ 
ಬರೆಂರುಲಿ ಎಂದು ತಲೆ ಕೆರೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದೆ. 
ನಿದ್ರಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿದ್ದ ಮಿದುಳಿಗೆ ಯಾವ 
ಆಲೋಚನೆಂಯೂ ಸುಳಿಯುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. 
ಅರೆನಿದ್ದೆಂಯಲ್ಲಿದ್ದವಳನ್ನು ಎಚ್ಚರಿಸಿದ್ದು ಜುಂಂರ್‌ 
ಎಂಬ ರೋಂಕಾರ. ಕಣ್ಣೆತ್ತಿ ನೋಡಿದರೆ 
ಜೇನ್ನೊಣವೊಂದು (ಜೇನುಹುಳು ಎಂದೂ 
ಹೇಳುವುದುಂಟು) ಹತ್ತಿರದಲ್ಲಿದ್ದ ಹೂವಿನ ಸುತ್ತ 
ಸುತ್ತುತ್ತಿತ್ತು. ವೇಗವಾಗಿ ರೆಕ್ಕೆ "ಬೀಸುತ್ತ ಹೂವಿನ 
ಮೇಲೆ ಕೂರುವುದು, ಕ್ಷಣಮಾತ್ರದಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲಿಂದ 
ಹಾರಿ ಬರುವುದು ಮಾಡುತ್ತಿತ್ತು. ಅದನ್ನೇ 
ನೋಡುತ್ತಿದ್ದವಳಿಗೆ ತಕ್ಷಣ ನೆನಪಾಗಿದ್ದು 
ಜೇನುತುಪ್ಪ. ನಮಗೆ ತಿಳಿದಿರುವಂತೆ 
ಜೇನುತುಪ್ಪ ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುವುದು 
ಜೇನ್ನೊಣಗಳು ಹೂವಿನಿಂದ ಹೀರಿದ 
ಮಕರಂದದಿಂದ. ಜೇನ್ನೊಣವು ಹೂವಿನಿಂದ 
ಹೀರಿದ ಮಕರಂದವು ಜೇನುತುಪ್ಪವಾಗಿ 
ಮಾರ್ಪಡುವ ಕ್ರಿಯೆ ಬಹಳ ಅದ್ಭುತವಾಗಿದೆ. 
ಅದರ ವಿವರ ತಿಳಿದರೆ ಜೇನ್ನೋಣಗಳ ಈ 
ಕಾರ್ಯ ಶ್ಲಾಘನೀಯವೇ ಸರಿ ಎನಿಸಬಹುದು. 
ಬನ್ನಿ, ಮಕರಂದವು ಮಧುವಾಗುವ ಕ್ರಿಯೆಯ 
ಬದ್ಣೆ ಸ್ವಲ್ಪ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ತಿಳಿಯೋಣ. 


ಜೇನುತುಪ್ಪದ ರುಚಿ ಯಾರಿಗೆ ತಾನೇ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ? 
ಜೇನಿನ ಸವಿಗೆ ಮಾರುಹೋಗಿ ಅದನ್ನೇ 
ರೂಪಕವಾಗಿ ಎಷ್ಟೋ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ 
ಬಳಸುವುದು ರೂಢಿಯಾಗಿ ನಾವು ಜೇನನ್ನು 
ಸಿಹಿಂರು ಪರಾಕಾಷ್ಠೆಗೆ ಏರಿಸಿಬಿಟ್ಟಿದ್ದೇವೇನೋ 
ಎನಿಸುತ್ತದೆ. ಪ್ರತಿ ಅಡುಗೆಮನೆಯ ಕಪಾಟಿನಲ್ಲಿ 
ಜೇನುತುಪ್ಪಕ್ಕೊಂದು ಜಾಗ ಶತಃಸಿದ್ಧ. 

ನೈಸರ್ಗಿಕ ಸಿಹಿಕಾರಕವಾಗಿ, ಮನೆಮದ್ದುಗಳಲ್ಲಿ, 
ಸೌಂದಂರ್ಯವರ್ಧಕವಾಗಿ, ಅಲ್ಲದೆ ದೇವರ 
ಅಭಿಷೇಕ ಹಾಗೂ ನೈವೇದ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಸಹ 
ಜೇನುತುಪ್ಪದ ಪಾತ್ರ ಮಹತ್ವದ್ದು. ವೇದ- 
ಪುರಾಣಗಳ ಪ್ರಕಾರ ಇದು ಭಗವಂತನಿಗೂ 
ಪ್ರಿಯುವಾದ ಆಹಾರವಂತೆ. ನಮ್ಮ ಆಯುರ್ವೇದ 
ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಪದ್ಧತಿಯಲ್ಲಿ ಜೇನುತುಪ್ಪಕ್ಕೆ ಮಹತ್ವದ 
ಪಾತ್ರವಿದೆ. ಇದನ್ನು ಗಾಯಗಳನ್ನು 
ವಾಸಿಮಾಡಲು, ಕೆಮ್ಮು-ನೆಗಡಿ ನಿವಾರಕವಾಗಿ, 
ನಂಜುನಾಶಕವಾಗಿ, ಜೀರ್ಣಕ್ರಿಯೆಂಯನ್ನು 
ವೃದ್ಧಿಸಲು. ರಕ್ಷಹೀನತೆ ತಡೆಗಟ್ಟಿಲು ಮುಂತಾದ 
ಹಲವಾರು ಆರೋಗ್ಯ ಸಂಬಂಧೀ ವಿಷಂರುಗಳಲ್ಲಿ 
ಬಳಸಲಾಗುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲದೆ ಆಯುರ್ಮೇದದ 
ಔಷಧಗಳ ತಯಾರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ 
ಸಂರಕ್ಷಣೆಯಲ್ಲಿ, ಔಷಧದ ಜೊತೆಗೂಡಿ ಅದರ 
ರೋಗನಿವಾರಕ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ಹೆಚ್ಚಿಸುವಲ್ಲಿ, ಕೆಲವೆಡೆ 
ಅವುಗಳ ಅಡ್ಡಪರಿಣಾಮಗಳನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸುವ 
ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಜೇನುತುಪ್ಪದ ಪಾತ್ರ ಹಿರಿದು. 


ಸಾಹಸ ಮಾಡುವವರು ಕಡಿಮೆಯೇ. ಆದರೆ ಜೇನುಗೂಡುಗಳನ್ನು 
ಹತ್ತಿರದಿಂದ ಪರೀಕ್ಷಿಸಿದಾಗ ಸಿಗುವ ವಿವರಗಳು ಮಾತ್ರ ನಮ್ಮನ್ನು 
ಮೂಗಿನ ಮೇಲೆ ಬೆರಳೇರಿಸುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತವೆ. 


ಪ್ರತಿ ಜೇನುಹುಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ (ಅರ್ಥಾತ್‌, ಜೇನುಗೂಡಿನಲ್ಲಿ) ಮೂರು 
ರೀತಿಯ ಜೇನುಗಳಿರುತ್ತವೆ. ರಾಣಿಜೇನು, ಗಂಡು ಜೇನುಗಳು 
(ಡೋನ್‌) ಹಾಗೂ ಕೆಲಸಗಾರ ಹೇಣ್ದು ಜೇನುಗಳು. ಈ ಮೂರರಲ್ಲಿ 
ಜೇನುತುಪ್ಪ ತಯಾರಿಸಿ, ಸಂಗಹಿಸಿ, ಕಾಪಾಡುವ ಕೆಲಸ ಕೆಲಸಗಾರ 
ಹೆಣ್ಣು ಜೇನುಗಳದು. ಜೇನುತುಪ್ಪ ಜೇನುಪಾಳೆಯದ ಮುಖ್ಯ 
ಆಹಾರ. ತಮ್ಮ ಪಾಳೆಯದ ನವಜಾತ ಹುಳುಗಳಿಗೆ ಹಾಗೂ 
ಮಕರಂದದ ಸೊರತೆಯುಂಟಾಗುವ ಯತುವಿನಲ್ಲಿ ಪಾಳೆಯಕ್ಕೆ 
ಆಹಾರ ಒದಗಿಸಲು ಜೇನ್ನೊಣಗಳು ಜೇನುತುಪ್ಪವನ್ನು ತಯಾರು 
ಮಾಡಿ ಜೇನುಹಲ್ಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಗಹಿಸಿಡುತ್ತವೆ. 

ಸುಮಾರು 20 ದಿನಗಳ ವಯಸಿನ ಕೆಲಸಗಾರ ಜೇನುಗಳು 
ಮಕರಂದವನ್ನು ಅರಸಿ ಸಂಗ್ರಹಿಸುವ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ಹೊರಡುತ್ತವೆ. ಈ 
ಜೇನ್ನೊಣಗಳು ಸದಾ ತಮ್ಮ ಗೂಡಿನ ಐದು ಮೈಲಿ (7-8 ಕಿಮೀ) 


10 “SS ಸು 


ಆಸುಪಾಸಿನಲ್ಲಿರುವ ಹೂಗಳನ್ನೇ ಮಕರಂದಕ್ಕಾಗಿ ಅರಸುತ್ತವೆ. 
ಹೂವುಗಳ ದಳಗಳ ಮೇಲೆ ಕುಳಿತ ಜೇನುಗಳು ತಮ್ಮ ಉದ್ದನೆಯ 
ಕೊಳವೆಯಂತಹ ನಾಲಿಗೆಯಿಂದ (ಇದಕ್ಕೆ ಫೋಬೋಸಿಸ್‌ 
ಎಂದು ಹೆಸರು) ಮಕರಂದವನ್ನು ಹೀರಿ ಅದನ್ನು ಜೇನುತುಪುದ 
ಉದರದಲ್ಲಿ ಸಂಗಹಿಸುತ್ತವೆ. ಅಂದ ಹಾಗೆ, ಜೇನ್ನೊಣಗಳಲ್ಲಿ ಎರಡು 
ರೀತಿಯ ಉದರಗಳಿವೆ. ಒಂದು ಜೇನುತುಪ್ಪ ಸಂಗಹಿಸಿಡಲು, 
ಮತ್ತೊಂದು ಜೀಣಾರ೯ಗವ್ಯೂಹಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ್ದು. ಜೇನ್ನೊಣಗಳಲ್ಲಿನ 
ಕವಾಟ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯು ಸ ಉದರಗಳನ್ನು ಬೇಪ್‌ಡಿಸುತ್ತದೆ. 
ಹಾಗಾಗಿ ಜೇನುತುಪ್ಪದ ಉದರದಲ್ಲಿ ಸಂಗಹಿಸಿದ ಮಕರಂದವು 
ಜೀರ್ಣವಾಗದೇ ಇರಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ 

ಈ ಜೇನ್ನೊಣಗಳಿಗೆ ಹಸಿವಾದಾಗ ಕವಾಟ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯನ್ನು 
ಬಳಸಿಕೊಂಡು ಜೇನುತುಪ್ಪ ಉದರದಲ್ಲಿನ ಮಕರಂದವನ್ನು 
ಜೀಣಾರ೯ಗವ್ಯೂಹದ ಉದರಕ್ಕೆ ಕಳುಹಿಸಿ ಅದನ್ನು ಅಹಾರವನಾಗಿ 
ಬಳಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. 


ಜೇನುತುಪ್ಪದ ಉದರ ಸೇರಿದ ಮಕರಂದವು ಶೇಕಡಾ 80ರಷ್ಟು 
ನೀರು ಹೊಂದಿರುವ ಸಕ್ಕರೆಯ ದಾವಣ. ಜೇನುತುಪ್ಪದ ಉದರದಲ್ಲಿ 
ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುವ ಕಣ್ಣಗಳು ಹೆಚ್ಚಿನ ನೀರಿನಂಶವನ್ನು ತೆಗೆದು 
ಮಕರಂದವನ್ನು ಗ್ಲುಕೋಸ್‌ ಮತ್ತು ಫ ಫ್ರಕ್ಟೋಸ್‌ ಗಳಾಗಿ ವಿಭಜಿಸುತ್ತವೆ. 
ಒಮ್ಮೆ ಜೇನಿನ "ಉದರ ಸಂಪೂರ್ಣ ತುಂಬಿದ ನಂತರ ಕೆಲಸಗಾರ 
ಜೇನುನೊಣಗಳು ಜೇನುಗೂಡಿಗೆ ಮರಳುತ್ತವೆ. ಜೇನುತುಪ್ಪದ 
ಉದರದಲ್ಲಿ ಸಂಗಹಿಸಿದ ಮಕರಂದವನ್ನು 'ಗೂಡಿನಲ್ಲಿರುವ' 
ಕೆಲಸಗಾರ. ಜೇನುಗಳಿಗೆ ವರ್ಗಾಯಿಸುತ್ತವೆ ಗೂಡಿನ ಜೇಮಗಳು 
ತಾವು ಪಡೆದ ಮಕರಂದವನ್ನು ಅರ್ಧ ಗಂಟೆಗಳಷ್ಟು ಕಾಲ ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ಜಗಿದು ಪಕ್ಕದ 'ಸಹೋದ್ಯೋಗಿ"ಗಳಿಗೆ ವರ್ಗಾಯಿಸುತ್ತವೆ. ಈ 
ಪ್ರಕ್ರಿಯೆ ಮಕರಂದದಲ್ಲಿನ ನೀರಿನಂಶ ಶೇಕಡ 80ರಿಂದ 20ರಷ್ಟು 
ಆಗುವವರೆಗೂ ಮುಂದುವರೆಯುತ್ತದೆ. ಹೆಚ್ಚಿನ ನೀರಿನಂಶವೆಲ್ಲಾ' 
ಹೋಗಿ ಕಿಣ್ಣಗಳಿಂದ ವಭಜನೆಗೊ೦ಿಡು ಜೇನುತುಪ್ಪವಾಗಿ 
ಮಾರ್ಪಾಟುಗೊಂಡ ಮಕರಂದವನ್ನು ಜೇನ್ನೊಣ `ಜೀನುಹುಟ್ಟಿನ 
ಕೋಶವೊಂದರ ಮೇಲ್ಮೈಗೆ ಸವರಿ ಸರಿಗಟಿಸುತದೆ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಕತೆ ಮುಗಿಯುವುದಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ಕೋಶದಲ್ಲಿ ಸಂಗಹಿಸಿಟ್ಟ 
ಜೇನುತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ ಇನ್ನೂ ಸ್ಪಲ್ಪ ನೀರಿನ ಪ ಪಸೆ ಉಳಿದಿರುತ್ತದೆ. 
ಇದನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಿ ಗೂಡಿನಲ್ಲಿರುವ ಜೇನುಗಳು 
ತಮ್ಮ ತೆಕ್ಕಯನ್ನು ಬೀಸಣಿಗೆಯಂತೆ ಬೀಸಿ ಜೇನುತುಪ್ಪವನ್ನು 
ಒಣಗಿಸುತ್ತವೆ. ತುಪ್ಪವು ಸಂಪೂರ್ಣ ಒಣಗಿದ ನಂತರ ಸಣ್ಣ 
ಜಾಡಿಯರಿತಿರುವ 'ಜೇನುಮೇಣದ ಕೋಶಗಳಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು 
ಸಂಗಹಿಸಿ, ತಮ್ಮ ಉದರದಲ್ಲಿನ ಮೇಣದ ಗಂಧಿಗಳಿಂದ" 
ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುವ ಜೇನುಮೇಣದಿಂದ ಅವನ್ನು ಮುಚ್ಚಿ ಗಾಳಿ, ನೀರು, 
ಸೂಕ್ಷ ಹೇವಿಗಳಿಂದ ಜೇನುತುಪ್ಪವನ್ನು ಕಾಪಿಡುತ್ತವೆ. 


ಅಲ್ಲಿಗೆ ಜೇನುತುಪ್ಪ ಸವಿಯಲು ಸಿದ್ಧಗೊಂಡಂತೆ. ಹೀಗೆ 
ತಯಾರಾದ ಜೇನುತುಪ್ಪವು ಶೇಕಡ 15ರಿಂದ 20ರಷ್ಟು 
ನೀರಿನಂಶ, 76ರಿಂದ 80ರಷ್ಟು ಗ್ಲುಕೋಸ್‌ ಮತ್ತು ಫ್ರಕ್ಟೋಸ್‌, 
ಪರಾಗಗಳು, ಮೇಣ, ಖನಿಜಾಂಶಗಳು ಹಾಗೂ ಲವಣಗಳನ್ನು 
ಹೊಂದಿರುತ್ತದೆ. ಇದು ಜೇನುಹುಳುಗಳಿಗೆ ಅಗತ್ಯವಾದ ಶಕ್ತಿ ಹಾಗೂ 
ಪೋಷಕಾಂಶಗಳನ್ನು ಒದಗಿಸುತ್ತದೆ. ಜೇನುತುಪ್ಪ "ಹಾಳಾಗದಿರಲು 
ಪ್ರಮುಖ ಕಾರಣ ಅದರಲ್ಲಿನ ಅತಿ ಕಡಿಮೆ ನೀರಿನಂಶ ಹಾಗೂ 
ಸಕ್ಕರೆ. ಜೇನ್ನೊಣಗಳು ಮಕರಂದವನ್ನು ಹೀರುವಾಗ ಅದರ 
ಜೊತೆಗೆ ಹೂವಿನ ಪರಾಗವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಬಂದಿರುತ್ತವೆ. ಈ 


ಪರಾಗವು ಪ್ರೋಟೀನ್‌ಭರಿತವಾಗಿದ್ದು ಜೇನಿನ ಮರಿಗಳಿಗೆ 
(ಲಾರ್ವ) ಬಹು ಮುಖ್ಯ ಆಹಾರ ಕೂಡ. ಸರಿಸುಮಾರು 
ನಿಮಿಷಕ್ಕೆ 12,480ರಿಂದ 16,850 ಸಲ ರೆಕ್ಕೆ ಬಡಿಯುವ ಈ ಸಣ್ಣಿ 
ಹುಳುಗಳ ಬಲಾಢೃತೆಯ ಹಿಂದಿನ ಮರ್ಮ ಕೂಡ ಜೇನುತುಪ್ಪ 
ಒದಗಿಸುವ ಶಕ್ತಿ. ಇನ್ನು ಮಕರಂದವನ್ನು ಜೇನಾಗಿ ಮಾರ್ಪಡಿಸುವ 
ಕಿಣ್ಣಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಸ್ನ ಸ್ವಲ ತಿಳಿಯೋಣ. 'ಇನ್ಪರ್ಟೇಸ್‌" ಎಂಬ ಕಿಣ್ಣವು 


ಮಕರಂದದಲ್ಲಿನೆ ಸಕ್ಕರೆಯನ್ನು ಗ್ಲುಕೋಸ್‌ ಹಾಗೂ ಫ್ರಕ್ಟೋಸ್‌ 
ವಿಭಜಿಸುತ್ತದೆ. ಮತ್ತೊಂದು ಕ "ಗ್ಲುಕೋಸ್‌ ಆಕಿಡೇಸ್‌', 
ಗ್ಲುಕೋಸ ನ್ನು ಗ್ಲಕೋನಿಕ್‌ ಆಸಿಡ್‌ ಹಾಗೂ ಹೈಡ್ರೋಜನ್‌ 
ಪೆರಾಕ್ಸೈಡ್‌ pl ಮಾರ್ಪಡಿಸುತ್ತದೆ. ಇದು ಜೇನುತುಪದ 
ಆಮ್ಲತೆಯನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸಿ ಸೂಕ್ಷ ಜೀವಿಗಳಿಂದ ಅದನ್ನು ಸಂರಕ್ಷಿಸುತ್ತದೆ. 


Nd ಜೇನುತುಪ್ಪ ಪ್ರಪಂಚದ ದುಬಾರಿ ಜೇನುತುಪ್ಪವೆಂದೇ 
ಅದರ ಬೆಲೆ 1 $ಲೋಗಾಂಗೆ 6800 ಡಾಲರ್‌ಗೂ ಹೆಚ್ಚು 
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ಗಳಾಗಿ 


ಸೂತ್ರ ಪತ್ರಿಕೆಗೆ MP 


"ಸೂತ" ಪತ್ರಿಕೆಗೆ ಚಂದಾದಾರರಾಗಲು ಬಯಸುವವರು 
ಒಂದು ವರ್ಷಕ್ಕೆ ರೂ.410 (ಅಂಚೆವೆಚ್ಚ ಸೇರಿ) 
ಪಾವತಿಸಿ. ರೂ. 2,000 (ಅಂಚೆವೆಚ್ಚ ಸೇರಿ) 
ಪಾವತಿಸಿದವರಿಗೆ ಪತಿಕೆಯ ಐದು ವರ್ಷದ 
ಚಂದಾದಾರಿಕೆ ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಪ್ರಾಜೆಕ್ಟ್‌ 
ಪ್ರಯೋಗ, ಯುಗಾದಿ ಉಪನ್ಯಾಸ ಮುಂತಾದ ಹಲವು 
ವಿಜ್ಞಾನ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳನ್ನು ಹಮ್ಮಿಕೊಂಡಿರುವ 

ಡಾ. ಟಿ.ಆರ್‌. ಅನಂತರಾಮು ವಿಜ್ಞಾನ ಪ್ರಶಿಷ್ಠಾನಕ್ಕೆ 
ಯಾವುದೇ ಮೊತ್ತದ ದೇಣಿಗೆಯನ್ನೂ ದಾನಿಗಳು 
ಕೊಡಬಹುದು. ದಾನಿಗಳ ಹೆಸರುಗಳನ್ನು ಪ್ರತಿ ತಿಂಗಳು 
"ಸೂತ್ರ' ಪತ್ರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟಿಸಲಾಗುವುದು. 


ಡಾ. ಅ.ಆರ್‌.ಅನಂತರಾಮು 


ವಿಜ್ಞಾನ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾನ (೨) 


ಇದು ಟರ್ಕಿ ದೇಶದ ಸರಿಕೇಯಿರ್‌ ಕಣಿವೆಗಳ 1800 ಮೀಟರ್‌ 
ಆಳದ ಗುಹೆಗಳಲ್ಲಿ ನೈ ಸರ್ಗಿಕವಾಗಿ ತಯಾರಾಗುವ ಜೇನುತುಪ್ಪ. 

ಈ ಜೇನು ಹೆಚ್ಚು' ಖನಿಜಾಂಶಯುಕ್ತವಾಗಿದ್ದು, ಈ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ 
ಹೆಚ್ಚು ಔಷಧೀಯ ಸ ಸ್ಕಗಳು ಇರುವುದರಿಂದ ಇಲ್ಲಿ ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುವ 
ಜೇನುತುಪಕ್ಕೆ ಹವ ಬೆಲೆ. ಇನ್ನು ಜೇನುತುಪುದಲ್ಲಿರುವ 
ಪೋಷಕಾಂಶಗಳ ಬಗ್ಗೆ ನೋಡುವುದಾದರೆ ಇದರಲ್ಲಿ ಶೇಕಡಾ 
82ರಷ್ಟು ಶರ್ಕರಪಿಷ್ಟ (ಕಾರ್ಬೋಹೈಡೇಟ್ಸ್‌), ವಿಟಮಿನ್‌ ಬಿ. ಬಿ6, 
ಸಿ, ಕ್ಯಾಲ್ಲಿಯಂ, ಕಬ್ಬಿಣ, ಸತು, ಪೊಟ್ಯಾಶಿಯಂ, ಮೆಗ್ನೀಷಿಯಂ 
ಮುಂತಾದ ಖನಿಜಾಂಶಗಳು, ಫ್ಲವನಾಯ್ಸ್ಡ್‌ ಎಂಬ ಉತ್ಕರ್ಷಣ 
ನಿರೋಧಕಗಳು (ಆಂಟಿಆಕ್ಷಿಡೆಂಟ್‌) ಹೇರಳವಾಗಿವೆ. ಜೇನುತುಪ್ಪದ 
ಬಣ್ಣ, ರುಚಿ, ವಾಸನೆಗಳೆಲ್ಲ ಜೇನ್ನೊಣವು ಹೀರುವ ಮಕರಂದದ 
ಮೇಲೆ ಅವಲಂಬಿತವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಈ ಬಂಗಾರ ಬಣ್ಣದ 
ಸಿಹಿದವ ಪ್ರಕೃತಿ ಹಾಗೂ ಜೇನ್ನೊ ಣಗಳು. ನಮಗೆ ಕೊಡುವ 
ಅಮ ) ತಸಮಾನ ಕೊಡುಗೆ 6ಡರೆ ಒಪ್ಪದಿರಲು ಸ ಸಾಧ್ಯವೆ? 


ದೇಣಿಗೆ/ಚಂದಾಪಾವತಿಗೆ ಈ 
ಸ ಕೋಡ್‌ ಬಳನಿ. 
ಹಣಪಾವತಿಯ ಸ್ಕೀನ್‌ಶಾಟ್‌ 


ಅನ್ನು ಸ್ಪ ಸ್ಪವಿವರಗಳೆ” ಜೊತೆ 
9739245766 
ನಂಬರಿಗೆ ಕಳಿಸಿಕೊಡಿ. 


SCAN ಗ 
ಖಾತೆಯ ವಿವರ: 


Dr TR Anantharamu Vignana Pratistana 


KO) sn Li 
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ಚಂದಾ ಹಣವನ್ನು ನೇರವಾಗಿ ನಮ್ಮ ಖಾತೆಗೂ ಪಾವತಿಸಬಹುದು. ನಮ್ಮ ಟ್ರಸ್ಟ್‌ನ ಖಾತೆ ವಿವರಗಳು: 


Dr. T. R. pee WN Pratistana, Karintak Bank Ltd, 
Kumaraswamy Layout branch, A/C No. 9622000100028501, IFSC: KARB0000962 


ಡಿಸೆಂಬರ್‌ ತಿಂಗಳಿನಲ್ಲಿ: ಹೋಷಕರು: ಎಂ. ಸಿ 


. ಸುರಭಿ (ರೂ. 25,000) ಆರ್‌. ಎನ್‌. ಅಯ್ಯಂಗಾರ್‌ (ರೂ. 10,000) 


ರೂ. 2500/- ಅನರಸಿಂಹ ಅಎನ್‌. ಎಸ್‌. ನಾಗರಾಜ ಅಬಿ. ಕೆ. ಪ್ರದೀಪ ಅಬಾಲರಾಜೀವ ಅಮೇಳಗಿರಿ ಅಶಮಿತ್‌ ದಿನಕರ ಅಅಶ್ನತ್ಸ್‌ 
ಅಎನ್‌. ವಿಶ್ವನಾಥ, ಸುರೇಶ್‌ ನಾಯಕ ಅಪಿ. ಶಂಕರ ಭಟ್‌ 4 ಎಸ್‌. ಸುಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯ ಅಆನಂದ್‌ ಹೆಗಡೆ *ಪ್ರಾಣೇಶ್‌ ಸಿರವರ 
ಅಪ್ರದೀಪ್‌ ಕುಮಾರ್‌ ಅಆರ್‌. ಅರುಣ್‌ ವಾಸುದೇವ ಎಂ. ಸುಧೀಂದ್ರ ಅಜಿ. ಬಿ. ಮರಳಿ *೪. ರಾಜೀವ್‌ ಅಅಲಕಾನಂದ 
ರವಿಕುಮಾರ್‌ ಭಟ್‌ ಅರಾಧಿಕಾ ಮಹೇಶ್‌ ಉಡುಪ 


ಬ್ಯಾಕ್ಟೀಲಿಯಾಗಜು ಮಾತನಾಡುತ್ತವೆಯೆ? 


ಡಾ. ಕಾರ್ತಿಕ ಕೋಟೆ 


ಔವ್ಯಕ್ರೀಂಯಾಗಳ ಸಂವಹನ ರಾಸಾಯನಿಕ ಸಂಕೇತಗಳ ಮೂಲಕ 
ನಡೆಯುತ್ತದೆ ಹಾಗೂ ಈ ಪಕ್ರಿಯೆ ಬ್ಯಾಕ್ಷೀರಿಯಾದ ಆನುವಂಶಿಕ 
ಧಾತುವಿನ (Gene xpression) ಮಾಧ್ಯಮವಾಗಿದೆ. ಈ ರೀತಿಯ 
ಸಂವಹನವನ್ನು "ಕೋರಮ್‌ ಸೆನ್ನಿಂಗ್‌" (Quorum Sensing) 
ಎನ್ನುತ್ತೇವೆ. ಸಂವಹನಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುವ ರಾಸಾಯನಿಕವನ್ನು 
ಆಟೋಇಂಡ್ಯೂಸರ್ಸ್‌ (ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ "ಕಿಯಾಚೋದಕ" 
ಎನ್ನೋಣವೆ?) ಎನ್ನುವುದುಂಟು. 


ನಮಲ್ಲಿ ವಿವಿಧ ಸಮುದಾಯಗಳ ನಡುವೆ ಸಂವಹನಕ್ಕೆ 
ವಿವಿಧ ಭಾಷೆಗಳು ಇರುವಂತೆ ಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯಾ ಪ್ರಭೇದಗಳಿಗೆ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ ಸಂವಹನಕ್ಕೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ರೀತಿಯ ರಾಸಾಯನಿಕ 
"ಸಿಗ್ನಲ್‌ ಮಾಲಿಸ್ಯೂಲ್ಲ (ಸ೦ಕೇತಸೂಚಕ ಅಣುಗಳು) ಅವೆ. 
ಈ 'ಶೀತಿಯ ಪ್ರಬಲ ಸಂವಹನ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯಿಂದಾಗಿ ತಮಗೆ 
ಹೊಂದಿಕೊಳ್ಳಲು ಅನುಕೂಲವಾದ ಹಾಗೂ ಆಹಾರದ ವಿಫುಲ 
ಅವಕಾಶಗಳಿರುವ ಸ್ಥಳಗಳಿಗೆ ಒಂದು ಸಮುದಾಯವಾಗಿ ವಲಸೆ 
ಹೋಗುತ್ತವೆ. ಇನ್ನೊಂದು ಪ್ರಮುಖ ಅಂಶ ಏನೆಂದರೆ ಈ ರೀತಿಯ 
ಸಂವಹನಕ್ಕೆ ಒಂದು ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಸಂಖ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯಾ ಹಾಗೂ 
ಆಟೋಇಂಡ್ಯೂಸರ್ಸ್‌ ಸಾಂದ್ರತೆ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 

ಸಮುದಾಯದಲ್ಲಿದ್ದಾಗ ಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯಾಗಳು ಹೇಗೆ ಸಂವಹನ 
ನಡೆಸುತ್ತವೆ ಎಂಬುದರ ಬಗ್ಗೆ 1960ರಿಂದ ಸಂಶೋಧನೆಗಳು 
ಪ್ರಾರಂಭವಾದವು. ವಿಬ್ರಿಯೋ ಫಿಶ್ನರಿ ಎಂಬ ಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯಾಗಳು 


1 ) eR ಸುತು 


ಒಂದು ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಸಂಖ್ಯೆಯನ್ನು ತಲುಪಿದಾಗ ಆ ಒಟ್ಟು ಸಮೂಹ 
ಬೆಳಕನ್ನು ಚೆಲ್ಲುತ್ತದೆ. ಇದರ ಬಗ್ಗೆ ಸಂಶೋಧನೆ ನಡೆದಾಗ ತಿಳಿದ 
ಅಂಶ: ಹುನ್‌ 3-ಆಕ್ಟೋ- ಹೆಕ್ಟೋನಿಲ್‌ ಹೋಮೋಸೆರಿನ್‌ 
ಲ್ಯಾಕ್ಟೋನ್‌ ಎಂಬ ರಾಸಾಯನಿಕ (ಆಟೋಇಂಡ್ಯೂಸರ್‌) 
ಬೆಳಕನ್ನು ಹೊಮ್ಮಿಸಲು ಕಾರಣ ಹಾಗೂ ಇದು ಒಂದು ರೀತಿಯ 
ಸಂವಹನ. ಇದೇ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿನ ಸೋಂಕುಗಳು ಮಾನವನಿಗೆ 
ಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯಾಗಳಿಂದ ಉಂಟಾಗಲು ಬಯೋಫಿಲ್‌ ನ (ಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯಾ 
ಸೃಜಿಸುವ ಲೋಳೆ) ಕಾರಣ ಎಂದು ಹೊಸ ಸಂಶೋಧನೆಗಳು 
ನಿರೂಪಿಸಿವೆ. ಬಯೋಫಿಲ್‌ ನ ಉತ್ಪತ್ತಿಯೂ ಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯಾಗಳ 
ಸಂವಹನಕ್ಕೆ ಕಾರಣ ಎಂಬುದನ್ನು ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ಸಂಶೋಧನೆಗಳು 
ದೃಢಪಡಿಸಿವೆ. ಹಾಗೂ ಬಯೋಫಿಲ್ಸ್‌ ಸೃಜಿಸುವಿಕೆಗೂ 
ಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯಾಗಳು ಔಷಧ ಪ್ರತಿರೋಧಕ (ಡಗ್‌ ರೆಸಿಸ್ಸೆಂಟ್‌) ಆಗಿ 
ರೂಪುಗೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕೂ ಹತ್ತಿರದ ಸಂಬಂಧ ಇದೆ ಎಂಬುದನ್ನೂ 
ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಕಂಡುಕೊಂಡಿದ್ದಾರೆ. 


ಔಷಧ ಪ್ರತಿರೋಧ ಅಥವಾ ಕೋರಮ್‌ ಸೆನಿಂಗ್‌ನಿಂದಾಗಿ 
ಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯಾಗಳು ಯಶಸ್ವಿಯಾಗಿ ಒಂದು ಪ್ರದೇಶಕ್ಕೆ 
ಹೊಂದಿಕೊಳ್ಳುವುದಲ್ಲದೆ ಪ್ರತಿಸ್ಪರ್ಭಿಗಳ ವಿರುದ್ಧ ಹೋರಾಡುತ್ತವೆ. 
ಹಾಗೆಯೇ ಆ್ಯಂಟಿಬಯೋಟಿಕ್‌ ಔಷಧಿಗಳಿಗೆ ಪ್ರತಿರೋಧ 
ತೋರಿಸುತ್ತವೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಸೂಡೋಮೋನಾಸ್‌ ಅರುಜಿನೋಸ 
ಎಂಬ ಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯಾ ಪ್ರಭೇದ ಇದೆ. ಇದು ಅವಕಾಶವಾದಿ 
ರೋಗಕಾರಕ. ಇದು ಯಾರಲ್ಲಿ ರೋಗನಿರೋಧಕ ಶಕ್ತಿ 
ಕಡಿಮೆ ಇರುತ್ತದೆಯೋ ಅಥವಾ ಸಿಸ್ಟಿಕ್‌ ಫೈಬ್ರೋಸಿಸ್‌ನಂತಹ 
ತೊಂದರೆಗಳು ಇರುತ್ತವೆಯೋ ಅವರಲ್ಲಿ ತೀವವಾದ 


ಮನುಷ್ಯ ಮಾತಿನ ಮಲ್ಲನಾಗಿಯೇ ಗುರುತಿಸಿಕೊಂಡವ. ಮಾತು ಮನುಜನಿಗೆ ಪ್ರಕೃತಿದತ್ತ. ನಮ್ಮ ಬಹುತೇಕ 
ಸಂವಹನ ನಡೆಯುವುದೇ ಮಾತಿನ ಮೂಲಕ. ಮಾತು ಅಂದರೆ ಕೇವಲ ಶಬ್ದ ಅಲ್ಲ; ಅದರೊಳಗೆ ಬೇರ್ಪಡಿಸಲಾಗದ 
ಒಂದು ಅರ್ಥವೂ ಆಗಿದೆ. ಹಾಗಾಗಿಯೇ ಪಾರ್ವತಿ ಪರಮೇಶ್ವರರನ್ನು ಕಾಳಿದಾಸನು "ವಾಗರ್ಥದಂತೆ" ಎಂದು 
ಹೇಳಿದ್ದು. ಶಬ್ದದೊಳಗೆ ವಿಲೀನವಾಗಿರುವ ಅರ್ಥವನ್ನು ಅದರಿಂದ ಹೇಗೆ ಬೇರ್ಪಡಿಸಲು ಅಸಾಧ್ಯವೋ ಹಾಗೇ ಜಗತ್ತಿನ 
ತಂದೆ ತಾಯಿಯಾದ ಪಾರ್ವತಿ ಪರಮೇಶ್ವರರನ್ನು ಬೇರೆ ಬೇರೆಯಾಗಿ ನೋಡಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ ಎಂಬ ಅದ್ಭುತವಾದ 
ಉಪಮೆಯನ್ನು ಕಾಳಿದಾಸ ಕೊಟ್ಟಿದ್ದಾನೆ. ಮಾತಿನ ಬಗ್ಗೆ ಹೇಳುವುದಾದರೆ ಮಾತನಾಡದೆ ದಿನ ಕಳೆಯುವುದು 
ಸುಲಭವೇನಲ್ಲ. ಒಂದು ದಿನ ಮೌನ ವ್ರತ ಕೈಗೊಂಡವರಿಗೆ ಮಾತನಾಡದೆ ಇರುವುದು ಅದೆಷ್ಟು ಕಷ್ಟ ಎನ್ನುವುದು 
ಅರಿವಿಗೆ ಬಂದಿರುತ್ತದೆ. ಹಾಗಾಗಿ ಮನುಷ್ಯ ಮಾತನಾಡುತ್ತಾನೆ ಎಂದರೆ ಅದರಲ್ಲೇನೂ ವಿಶೇಷವಿಲ್ಲ. ಆದರೆ 
ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಜೀವಿಗಳಾದ ಕೆಲವು ಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯಾಗಳು ಮಾತನಾಡುತ್ತವೆ ಎಂದು ಹೇಳಿದರೆ ಕೇಳುಗನ ಹುಬ್ಬು ಅರೆಕ್ಷಣ 
ಮೇಲೇರುತ್ತದೆಯಲ್ಲವೆ? ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಾಣಿಸದ, ಬಾಯಿಯೇ ಇರದ ಏಕಕೋಶ ಜೀವಿಯೊಂದು ಮಾತನಾಡುತ್ತದೆಂದರೆ 
ಸೋಜಿಗದ ಸಂಗತಿಯೇ ಹೌದು. ಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯಾಗಳು ಹೇಗೆ ಮಾತನಾಡುತ್ತವೆ ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳೋಣ. 


ಸೋಂಕನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಇದು ಶ್ವಾಸಕೋಶವನ್ನು 
ತಲುಪಿದಾಗ ಹಾಗೂ ಅದರ ಸಂಖ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಳವಾದಾಗ, 
ಕ್ರಿಯಾಚೋದಕಗಳ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಶ್ವಾಸಕೋಶದಲ್ಲಿ 
ಲೋಳೆಯ ಸವಿಸುವಿಕೆ ಶುರುವಾಗುತ್ತದೆ ಹಾಗೂ ಅದು 
ಉಸಿರಾಟದ ತೊಂದರೆಗೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯ ಅಥವಾ ಶಿಲೀಂಧ್ರಗಳಿಂದ ಬರುವ 
ಸೋಂಕಿನ ನಿವಾರಣೆಗೆ ಅ್ರಂಟಿಬಯೋಟಿಕ್ಸ್‌. ಬಳಸುತ್ತೇವೆ. 
್ಯಂಟಿಬಯೋಟಿಕ್ಸ್‌ ಬಳಕೆ ಶುರುವಾದಾಗಿನಿಂದ ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ 
ಅವನ್ನು ಟನ್‌ಗಟ್ಟಲೆ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಬಳಸಿದ್ದೇವೆ. ಹೆಚ್ಚಾಗಿ 
ಅ್ಯಂಟಿಬಿಯೋಟಿಕ್‌ ಔಷಧಿಗಳು ಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯಾದ ಕೋಶದ 
ಹೊರಪದರವನ್ನು ನಾಶಮಾಡಿ, ಹೋಟೀನ್‌ಗಳ ಉತ್ಪಾದನೆ 
ಆಗದಂತೆ ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯಾ ನಿವಾರಕ 
ಔಷಧಗಳ ಬಳಕೆ ಹೆಚ್ಚಿದಂತೆ ಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯಾಗಳು ಅಂಥ 
ಔಷಧಿಗಳಿಗೆ ಪ್ರತಿರೋಧವನ್ನೂ ಬೆಳೆಸಿಕೊಂಡಿವೆ. ಇವನ್ನು 
ಸೂಪರ್‌ ಬಗ್ಸ್‌ ಎನ್ನುತ್ತೇವೆ. ಔಷಧಿಗಳ ವಿರುದ್ದ ಪ್ರತಿತಂತ್ರ 
ಹೂಡಲು ಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯಾಗಳ ಸಂವಹನವೂ ಒಂದು ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ಕಾರಣವಾದ್ದರಿಂದ ಕೋರಮ್‌ ಸೆನ್ನಿಂಗ್‌ ಆಗದಂತೆ, 
ಅಂದರೆ ಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯಾದ ಸಂಖ್ಯೆ ನಿರ್ದಿಷ್ಟ 
ಪ್ರಮಾಣ ತಲುಪದಂತೆ ತಡೆಯುವುದೂ 
ಮುಸಿನಾಗಾತವ, ಇತ್ತೀಚೆಗೆ 
"'ಅ್ಯಂಟಿಬಯೋಟಿಕ್‌ ತಃ ಸ್ಟೆಂಟ್‌ 
ಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯಾಗಳು" ವೈದ್ಯಕೀಯ 
ಜಗತ್ತು ಎದುರಿಸುತ್ತಿರುವ" 
ಸವಾಲುಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು. 


ಹಲವು ಚೋದಕಗಳು 
ವಿಷಪೂರಿತ ಕೂಡ 
ಆಗಿರುವುದರಿಂದ ವೈದ್ಯಕೀಯ 
ಕ್ಷೇತದಲ್ಲಿ, ಅವುಗಳ 
ಉತ್ಪತ್ತಿಯನ್ನು ತಡೆಗಟ್ಟಲು 
ಹಾಗೂ ಸೋಂಕು 
ನಿವಾರಣಾ ತಂತ್ರವಾಗಿ 
ಬಳಸಲು ಸಂಶೋಧನೆಗಳು 
ನಡೆಯುತ್ತಿವೆ. ಹಾಗಾಗಿ 
ಕೋರಮ್‌ ಸೆನ್ನಿಂಗ್‌ 


ಅನ್ನು ತಡೆಹಿಡಿಯಬಲ್ಲ ಇನ್ನಿಬಿಬರ್ಸ್‌ಗಳ (ಪ್ರಶಿಬಂಧಕಗಳ) 
ಗುರುತಿಸುವಿಕೆ ಹಾಗೂ ಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯಾಗಳ ಸಂವಹನ 
ಕಾರ್ಯವಿಧಾನಗಳ ನಿಯಂತ್ರಣಗಳ ಕುರಿತೂ ಅಧ್ಯಯನಗಳು 
ನಡೆಯುತ್ತಿವೆ. ಕೋರಮ್‌ ಸೆನ್ನಿಂಗ್‌ ಇನ್ನಿಬಿಟರ್ಸ್‌ಗಳನ್ನು 
ಆ್ಯಂಟಿಬಯೋಟಿಕ್ಸ್‌ ಜೊತೆಗೆ ಸಣ್ಣ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಕೊಡುವುದು 
ಸಮರ್ಥವಾಗಿ ಸೋಂಕು ನಿವಾರಿಸುವಲ್ಲಿ ಉಪಯುಕ್ತ. 
ಹಾಗೆಯೇ ಸಸ್ಯಗಳಿಗೆ ರೋಗ ಹರಡುವ ಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯಾ 
ಕೂಡ ಇದರಿಂದ ನಿಯಂತ್ರಣಕ್ಕೆ ತರಬಹುದು ಮತ್ತು 
ಕೃಷಿಯಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮ ಇಳುವರಿ 'ಫಡೆಯುವಲ್ಲೂ ಕೋರಮ್‌ 
ಸೆನಿಂಗ್‌ 'ಬಗೆಗವ ಜ್ಞಾನ ಪ್ರಯೋಜನಕ್ಕೆ ಬರಲಿದೆ. ಅನೇಕ 
ಸಸ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಆಟೋಇಂಡ್ಕೂಸರ್‌ಗಳೆನ್ನು. ಪ್ರತಿರೋಧಿಸುವ 
ಮಾಲಿಕ್ಕೂಲ್‌ ಕೂಡ ಹೇರಳವಾಗಿವೆ. "ನಿತ್ಯ ಬಳಕೆಯ ಸಿಟ್ರಸ್‌ 
ಹಣ್ಣುಗಳು, ದಾಕ್ಷಿ, ಬೆಳ್ಳುಳ್ಳಿ, ದಾಲ್ಡೀನಿಯಲ್ಲಿ ಕೋರಮ್‌ 
ಸೆನ್ನಿಂಗ್‌ ಇನ್ನಿಬಿಟರ್ಸ್‌ ಆಗಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವ ರಾಸಾಯನಿಕ 
ಪದಾರ್ಥಗಳಿವೆ ಮತ್ತು ದಿನ ನಿತ್ತದ ಆಹಾರ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ 
ಇವುಗಳ ಬಳಕೆ ಅನೇಕ ಸೋಂಕುಗಳು ಬಾರದಂತೆ ತಡೆಯಲು 
ಸಹಕಾರಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 


ಜೀವ ವಿಕಾಸದಲ್ಲಿ ಉನ್ನತ ಸ್ತರದಲ್ಲಿ ಜೀವಕೋಶಗಳ 
ನಡುವೆ ಹೇಗೆ ಸಂವಹನ ಇದೆಯೋ ಅದೇ ರೀತಿ 
ಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯಾಗಳಲ್ಲಿ ಕೋರಮ್‌ ಸೆನ್ನಿಂಗ್‌ ಇದೆ 
ಅನ್ನಬಹುದು. ಸಂವಹನ ಹಾಗೂ ಸಮುದಾಯ 
ಜೀವನವನ್ನು ಉನ್ನತ ಸ್ತರದ ಜೀವಿಗಳಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ 
ಸೂಕ್ಷ್ಮಜೀವಿಗಳೂ ತೋರಿಸುತ್ತವೆ ಎಂಬುದು 
ನಿರ್ವಿವಾದ. ಸಂವಹನ ಎಂಬುದು 
ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಜೀವಿಯೊಂದು ಬದುಕಲು 
ಬೇಕಾದ ಅನಿವಾರ್ಯತೆ ಕೂಡ. ಸಂವಹನ 
ಶಕ್ತಿಯುತವಾಗಿದ್ದಾಗ ಸಣ್ಣ ಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯಾ 
ಕೂಡ ಶಕ್ತಿಯುತವಾಗುತ್ತದೆ. ಹಾಗಾಗಿ 
ಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯಾದಂಥ ಸೂಕ್ಷ್ಮಜೀವಿಗಳ 
ಪ್ರಬಾವ ತಗ್ಗಿಸಲು. ಅವುಗಳ ಶಕ್ತಿ 
ಕುಂದಿಸಲು ಅವುಗಳ ನಡುವೆ ನಡೆವ 
ಸಂವಹನದ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು 
ತಗ್ಗಿಸುವ ದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ ಹೊಸ 
ಸಂಶೋಧನೆಗಳು 
ನಡೆಯಬೇಕಿದೆ. 
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ಹಿತ, 


ಸುಮನಾ ಕೃಷ್ಣ ಗಾಂವ್ಧರ್‌ 


ನಿಮ್ಮಲ್ಲ ಇರುವೆಗಳಿಂದ ಕಚ್ಚಿಸಿಕೊಳ್ಳದವರು ಯಾರಾದರೂ 
ಇದ್ದೀರಾ? ಒಂದಲ್ಲ ಒಂದು ದಿನ ಇರುವೆಯ ಬಳಿ 
ಕಚ್ಚಿಸಿಕೊಂಡೇ ಇರುತ್ತೀರಿ. ಅಪ್ಪಿತಪ್ಪಿ ಯಾರಾದರೂ 
ಕಚ್ಚಿಸಿಕೊಳ್ಳದಿದ್ದರೆ ಅದು ಕಚ್ಚಿದಾಗ ಆಗುವ ಉರಿಯ ಅನುಭವ 
ಪಡೆಯುವುದಕ್ಕಾದರೂ ಕಚ್ಚಿಪಿಕೊಳ್ಳಲೇಬೇಕು. ಆನೆಯೊಂದು 
ಇರುವೆಗಳಿಗೆ ತೊಂದರೆ ಕೊಟ್ಟಾಗ, ಇರುವೆಗಳು ಆನೆಯ 
ಸೊಂಡಿಲೊಳಕ್ಕೆ ಹೊಕ್ಕಿ ಆನೆಯನ್ನೇ “ತಪ್ಪಾಯ್ತು” ಎಂದು 
ಹೇಳುವ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಗೆ ತಂದ ಕತೆ ಗೊತ್ತಿರಬೇಕಲ್ಲ! ಅಷ್ಟು ದೈತ್ಯ 
ಆನೆಯನ್ನು ಇಷ್ಟು ಪುಟ್ಟ ಇರುವೆಗಳು ಫಜೀತಿಗೆ ಸಿಲುಕಿಸಿದ್ದು 
ಹೇಗೆ? ಇರುವೆ ಕಚ್ಚಿದಾಗ ನಮಗೆ ಅಷ್ಟೊಂದು ಉರಿ 
ಆಗುವುದು ಏಕೆ? ಎಂದಾದರೂ ಯೋಚಿಸಿದ್ದೀರಾ? ಇರುವೆ 
ಸ್ರವಿಸುವ ಫಾರ್ಮಿಕ್‌ ಆಮ್ಲ ಎಂಬ ಒಂದು ರಾಸಾಯನಿಕವೇ 
ಈ ಉರಿಗೆ ಕಾರಣ. ಇರುವೆ ಕಚ್ಚಿದಾಗ ತಕ್ಷಣವೇ 

ಅಡುಗೆ ಮನೆಯಲ್ಲಿರುವ ಅಡುಗೆ ಸೋಡಾವನ್ನು ಸ್ಪಲ್ಪ 
ಹಚ್ಚಿಕೊಂಡು ನೋಡಿ. ಉರಿ ಕಡಿಮೆಯಾಗುವುದೇ ಎಂದು 
ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ. ಈ ಉದಾಹರಣೆಯಲ್ಲಿ ಇರುವೆ ಉತ್ಪಾದಿಸುವ 
ರಾಸಾಯನಿಕ ಒಂದು ಆಮ್ಹವಾದರೆ (ಆಸಿಡ್‌) ಅಡುಗೆ 
ಸೋಡಾ ಒಂದು ಪ್ರತ್ಯಾಮ (ಬೇಸ್‌). ಅವುಗಳ ನಡುವಿನ 
ರಾಸಾಯನಿಕ ಕ್ರಿಯೆಯಿಂದ ಆಮ್ಲ ಮತ್ತು ಪ್ರತ್ಯಾಮ್ಹಗಳೆರಡೂ 
ತಟಸ್ಥಗೊಳ್ಳುವುದರಿಂದಲೇ ಉರಿ ಕಡಿಮೆ ಆಗುವುದು. ಇಂತಹ 
ಆಮ್ಲ ಪ್ರತ್ಯಾಮ್ಹಗಳ ಕೆಲವು ಸ್ಥಾರಸ್ಕಕರ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಿಸಿ ಅವುಗಳ ಕುರಿತು ತಿಳಿಸಿಕೊಡುವುದೇ ಈ ಸಂಚಿಕೆಯ 
ಮಾಡಿ ತಿಳಿಯೋಣ ವಿಜ್ಞಾನದ ವಿಶೇಷ. 


ನೊರೆಂಯೋ? ಜ್ಞಾಲಾಮುಖಿಯೋ? 
ಆಮ್ಲ ಮತ್ತು ಪ್ರತ್ಯಾಮ್ಲಗಳಿಂದ ನಿಮ್ಮದೇ ಸ್ವಂತ 
ಜ್ಞಾಲಾಮುಖಿಯ ಮಾದರಿಯನ್ನು ಮಾಡಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿ. 
ಇವಿಷ್ಠಿದ್ದರೆ ಪಾಕು: “ಖಾಲಿಯಾಗಿರುವ, ಚಿಕ್ಕ ಪ್ಲಾಸ್ಟಿಕ್‌ ಬಾಟಲಿ 
“ಬೆಚ್ಚಗಿನ ನೀರು ಚಮಚ ಅಡುಗೆ ಸೋಡಾ ಅಗಲವಾದ 
ತಟ್ಟಿ ಅಥವಾ ಟ್ರೇ ಆಹಾರ ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸುವ ಕೆಂಪು 
ಮತ್ತು ಹಳದಿ ಬಣ್ಣ *ಪಾತ್ರೆ ತೊಳೆಯುವ ದವ (ವಿಮ್‌ 
ಅಥವಾ ಪಿಲ್‌) *ಲಾಳಿಕೆ (ಫನೆಲ್‌) ಜೇಡಿಮಣ್ಣು “ವಿನೆಗರ್‌ 


ಹೀಗೆ ಮಾಡಿ 


1 ಟ್ರೇಯ ಮಧ್ಯಭಾಗದಲ್ಲಿ ಮುಚ್ಚಳ ತೆಗೆದ ಬಾಟಲಿಯನ್ನು 
ಇರಿಸಿ. ಬಾಟಲಿಯ ಸುತ್ತಲೂ ಜೇಡಿಮಣ್ಣಿನ 
ಶಂಕುವಿನಾಕಾರದ ಅಚ್ಚು ಮಾಡಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಿ (ಅದು 
ಬಾಟಲಿಯ ಬಾಯಿಯ ಮಟ್ಟಕ್ಕೆ ಬರುವ ಹಾಗಿರಬೇಕು) 
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ಮಾಡಿ ತಿಳಿಯೋಣ 
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2. ಬೆಚ್ಚಗಿನ ನೀರಿನಿಂದ ಬಾಟಲಿಯನ್ನು ಅರ್ಧದಷ್ಟು 
ತುಂಬಿಸಿ. ಲಾಳಿಕೆಯನ್ನು ಬಳೆಸಿ ಮೂರು ಚಮಚ ಅಡಿಗೆ 
ಸೋಡಾವನ್ನು ಸೇರಿಸಿ. 


3. ನೀರು ತುಂಬಿಸಿದ ಬಾಟಲಿಗೆ ಒಂದೆರಡು ಹನಿ ವಿಮ್‌ 
ಅನ್ನು ಚಿಮುಕಿಸಿ. ನೊರೆ ಬರುವಂತೆ ಚಮಚದಿಂದ 
ಅದನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕಲಕಿ. 


4. ಆಹಾರ ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸುವ ಕೆಂಪು ಮತ್ತು 
ಹಳದಿ ಬಣ್ಣಗಳ ಕೆಲವು ಹನಿಗಳನ್ನು ಸೇರಿಸಿ ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕಲಕಿ. 


5, ಲಾಳಿಕೆಯಿಂದ ವಿನೆಗರ್‌ ಅನ್ನು ಹೊರಗೆ ಚೆಲ್ಲದಂತೆ 
ತ್ವರಿತವಾಗಿ ಬಾಟಲಿಗೆ ಸುರಿಯಿರಿ. ಲಾಳಿಕೆಯನ್ನು 
ತಕ್ಷಣವೇ ತೆಗೆದುಹಾಕಿ ಮತ್ತು ನಿಮ್ಮ ಜ್ಞಾಲಾಮುಖಿ 
ಚಿಮ್ಮುವುದನ್ನು ವೀಕ್ಷಿಸಿ! 


ಜ್ವಾಲಾಮುಖಿ ಹೇಗೆ ಬಂತು? 


ಅಡುಗೆ ಸೋಡಾ ಒಂದು 
ಪ್ರತ್ಯಾಮ್ಹ, ಮತ್ತು ವನೆಗರ್‌ನಲ್ಲಿ 
ಅಸಿಟಿಕ್‌ ಆಮ್ಲ ಇದೆ. ಆಮ್ಹ 
ಮತ್ತು ಪ್ರತ್ಕಾಮ್ಲ ಒಟ್ಟಿಗೆ 
ಸೇರಿದಾಗ ಅವುಗಳಿಗೆ 
ಸಮನಿರಲಿಕ್ಷಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಅವು 
ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯಿಸಿ ನೀರು ಮತ್ತು ಉಪ್ಪು ಹಾಗೂ ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ ಇತರ 
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ಉತ್ಪನ್ನಗಳನ್ನು ರೂಪಿಸುತವೆ. ಇಲಿ ಕೂಡ ಅಡಿಗೆ ಸೋಡಾ 


ಮತ್ತು ಅಸಿಟಿಕ್‌ ಆಮ್ಲ ಪ್ರಕಿಕಿಯಿಸಿದ್ದರ ಫಲವಾಗಿ ನೀರು, 
ಸೋಡಿಯಂ ಅಸಿಟೇಟ್‌ (ಒಂದು ಬಗೆಯ ಉಪ್ಪು) ಮತ್ತು 
ಕಾರ್ಬನ್‌ ಡೈಆಕ್ಸೈಡ್‌ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಕಾರ್ಬನ್‌ ಡೈಆಕ್ಸೈಡ್‌ 
ಒಂದು ಅನಿಲ. ಇದರ ಕಾರಣದಿಂದಲೇ ಗುಳ್ಳಗಳು ಬರುವುದು. 
ಪಾತ್ರೆ ತೊಳೆಯುವ ದ್ರವದ ನೊರೆ ಕಾರ್ಬನ್‌ ಡೈಆಕ್ಷೈಡ್‌ನ 
ಗುಳ್ಳಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ಕಾಲ ಇರಿಸಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡುತ್ತದೆ. 
ಅನಿಲವು ದವಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ಸ್ಥಾನವನ್ನು ಆಕ್ರಮಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ 
ಅನ್ನುವುದು ನಿಮಗೆ ಗೊತ್ತೇ ಇದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನಗಳು 
ಬಾಟಲಿಯಲ್ಲಿ ಜಾಗ ಸಾಲದೇ ಹೊರಕ್ಕೆ ಚಿಮ್ಮುತ್ತವೆ. 


ಬೆತ್ತಲಾದ ತತ್ತಿಗಳು 


ಇಅವಿಷ್ಠಿದ್ದರೆ ಸಾಕು: ಕೆಲವು ತತ್ತಿ/ಮೊಟ್ಟೆಗಳು ಇಬಟ್ಟಲು/ಬೌಲ್‌ 
ವಿನೆಗರ್‌ 


ಹೀಗೆ ಮಾಡಿ 


1. ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿರುವ ಮೊಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ಬಟ್ಟಲಿನಲ್ಲಿ ಇರಿಸಿ. ಹೇಗೆ 
ಇಡೋದು? ಸಾಧ್ಯವಾದರೆ ಮೊಟ್ಟೆಗಳು ಪರಸ್ಪರ ತಾಕದಂತೆ 
ಇಡಬೇಕು. ಈಗ ಮೊಟ್ಟೆಗಳು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಮುಳುಗುವಷ್ಟು 
ವಿನೆಗರ್‌ ಅನ್ನು ಬಟ್ಟಲಿನಲ್ಲಿ ತುಂಬಿಸಿ. 


2. ಬಟ್ಟಲನ್ನು ನೀವು ಗಮನಿಸಲು ಸುಲಭವಾಗುವ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಇರಿಸಿ. 
ಅದು ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಅಲುಗಾಡದಂತೆ ಇರಿಸಿದರೆ ಉತ್ತಮ. ವಿನೆಗರ್‌ 
ವಾಸನೆಗೂ ನಿಮಗೂ ಉತ್ತರ-ದಕ್ಷಿಣ ಅನ್ನುವ ಹಾಗಿದ್ದರೆ ನೀವು 
ಅದನ್ನು ಮುಚ್ಚಿಡಬಹುದು. 


3. ಕನಿಷ್ಠ ಒಂದು ದಿನವಾದರೂ ಕಳೆಯಲಿ. ಮೊಟ್ಟೆಗಳನ್ನು 


"ಅ ತಿಹಾಸಪೂರ್ವ ಕಾಲದಿಂದಲೂ 
ಚಿನ್ನಕ್ಕೆ ಅದರದೇ ಆದ ಬೆಲೆಯಿದೆ, 
ಮಾನ್ಯತೆಯಿದೆ. ಇದು ನೋಡಲು 
ಸುಂದರ. ಇದಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದ ಆಕಾರ 
ನೀಡುವುದು ಸುಲಭ. ಇದಕ್ಕೆ ತುಕ್ಕು ಸಹ 
ಹಿಡಿಯುವುದಿಲ್ಲ ಮತ್ತು ಇದರೊಂದಿಗೆ ಯಾವ ವಸ್ತುವೂ ಸುಲಭವಾಗಿ 
ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಹೀಗಾಗಿ ಇದೊಂದು ಅನನ್ಯ ವಸ್ತು. 1930ರ 
ದಶಕದಲ್ಲಿ ಜರ್ಮನಿಯಲ್ಲಿ ನಾಜಿಗಳು ಅಧಿಕಾರಕ್ಕೆ ಬಂದಾಗ, ಅವರು 
ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಯಹೂದಿಗಳಿಂದ ಚಿನ್ನವನ್ನು ಕಿತ್ತುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದರು. 

ಆದರೆ ಎಲ್ಲರಂತೆ ಅವರಿಗೂ ಹೇಗಾದರೂ ಮಾಡಿ ತಮ್ಮ ಚಿನ್ನವನ್ನು 
ರಕ್ಷಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂಬ ಹಂಬಲ. ಹೀಗಾಗಿ ಇಬ್ಬರು ನೊಬೆಲ್‌ ಪ್ರಶಸ್ತಿ 
ವಿಜೇತರಾದ ಮ್ಯಾಕ್ಸ್‌ ವಾನ್‌ ಲಾವ್‌ ಮತ್ತು ಜೇಮ್ಸ್‌ ಫ್ರಾಂಕ್‌ 
ಸೇರಿದಂತೆ ಕೆಲವು ಯಹೂದಿಗಳು ತಮ್ಮ ಚಿನ್ನವನ್ನು ದೇಶದ 
ಹೊರಗೆ ಕಳ್ಳಸಾಗಣೆ ಮಾಡಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿದರು. ಅವರು ತಮ್ಮ 
ಚಿನ್ನದ ನೊಬೆಲ್‌ ಪ್ರಶಸ್ತಿ ಪದಕಗಳನ್ನು ಮತ್ತೋರ್ವ ನೊಬೆಲ್‌ ಪ್ರಶಸ್ತಿ 
ವಿಜೇತ, ಡೆನ್ಮಾರ್ಕ್‌ನ ಕೋಪನ್‌ ಹೇಗನ್‌ನಲ್ಲಿದ್ದ ನೀಲ್ಸ್‌ ಬೋರ್‌ಗೆ 
ಕಳುಹಿಸಿದರು. ಆದರೆ 1940ರಲ್ಲಿ ನಾಜಿಗಳು ಡೆನ್ಮಾರ್ಕ್‌ ದೇಶವನ್ನು 
ಸಹ ಆಕ್ರಮಿಸಿಕೊಂಡರು. ಆದರೆ ನೀಲ್ಸ್‌ ಬೋರ್‌ಗೆ ಪದಕಗಳನ್ನು 
ರಕ್ಷಿಸುವ ಜವಾಬ್ದಾರಿಯಿತ್ತು. ಹೇಳಿ ಕೇಳಿ ನೊಬೆಲ್‌ ಪ್ರಶಸ್ತಿಯ 

ಪದಕ! ಆದರೆ ಹೇಗೆ ರಕ್ಷಿಸುವುದು? ಅವುಗಳನ್ನು ಹೂಳುವ ಹಾಗೂ 
ಇರಲಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಅವುಗಳನ್ನು ನಾಜಿಗಳು ಯಾವಾಗ ಬೇಕಿದ್ದರೂ 
ಹುಡುಕಿ ಅಗೆದು ತೆಗೆಯಬಹುದಾಗಿತ್ತು. ನಾಜಿಗಳು ಚಿನ್ನವನ್ನು 
ದೇಶದಿಂದ ಹೊರಗೆ ಕಳುಹಿಸುವುದನ್ನು ಕಾನೂನುಬಾಹಿರ ಎಂದು 
ಈ ಮೊದಲೇ ಘೋಷಿಸಿಯಾಗಿತ್ತು. ಪದಕಗಳ ಮೇಲೆ ನೊಬೆಲ್‌ 
ಪ್ರಶಸ್ತಿ ವಿಜೇತರ ಹೆಸರುಗಳಿದ್ದವು. ಆದ್ದರಿಂದ ಪದಕವೇನಾದರೂ 
ಅವರ ಕೈಗೆ ಸಿಕ್ಕಿದರೆ, ಜೇಮ್ಸ್‌ ಮತ್ತು ಮ್ಯಾಕ್ಸ್‌ ಕತೆ ಮುಗಿದಂತೆಯೇ. 
ಕಾನೂನುಬಾಹಿರ ಕೆಲಸ ಮಡಿದ್ದಕ್ಕಾಗಿ ಅವರಿಗೆ ಜೈಲುವಾಸ ತಪ್ಪಿದ್ದಲ್ಲ 
ಅಥವಾ ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಶಿಕ್ಷೆಯನ್ನೂ ವಿಧಿಸುವ ಸಾಧ್ಯತೆಯಿತ್ತು. ಆ 
ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಸಹಾಯಕ್ಕೆ ಬಂದವರೇ ಜಾರ್ಜ್‌ ಡಿ ಹೆವೆಸಿ ಎಂಬ 
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ಹೊರತೆಗೆಯಿರಿ. ತೆಗೆಯುವಾಗ ಹುಷಾರು. ಅವು 
ಮೃದುವಾಗಿವೆಯಾ ಎಂದು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ಮತ್ತು ಅದರ 

ಮೂಲಕ ಮೊಟ್ಟೆಯ ಒಳಭಾಗ ಕಾಣುವಂತೆ ಹೊರಭಾಗವು 
ಅರೆಪಾರದರ್ಶಕವಾಗಿ ಕಾಣಿಸುತ್ತದೆಯಾ ಎಂದು ನೋಡಿ. 


4. ಮೊಟ್ಟೆಗಳು ಮೃದುವಾಗಿಲ್ಲವಾ? ಹಳೆಯ ವಿನೆಗರ್‌ ಅನ್ನು ಜೆಲ್ಲಿ. 


ಮೊಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ಮತ್ತೆ ಬಟ್ಟಲಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ. ಹೊಸ ವಿನೆಗರ್‌ ಅನ್ನು 
ಮೊಟ್ಟೆ ಮುಳುಗುವಂತೆ ಸುರಿದು ಮುಚ್ಚಿ. ಇನ್ನೊಂದು ದಿನ 


ರಸಾಯನವಿಜ್ಞಾನ 
ವಿಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ತಮ್ಮ ಕೊಡುಗೆಗಾಗಿ 
ನೊಬೆಲ್‌ ಪ್ರಶಸ್ತಿಯನ್ನು 
ಪಡೆದವರು. 

ನಾಜಿಗಳು ಡೆನ್ಸಾರ್ಕ್‌ನ ಕೋಪನ್‌ 
ಹೇಗನ್‌ ಮೇಲೆ ಆಕ್ರಮಣ ಮಾಡಿಯೇಬಿಟ್ಟರು. ಆದರೆ ಅಷ್ಟರಲ್ಲಿಯೇ 
ಜಾರ್ಜ್‌ ಉಪಾಯವೊಂದನ್ನು ಮಾಡಿ ಆಗಿತ್ತು. ಚಿನ್ನವನ್ನು ಕರಗಿಸುವ 
ಕೆಲವೇ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದಾದ ಆಕ್ವಾ ರೆಜಿಯಾದಲ್ಲಿ ಪದಕಗಳನ್ನು 
ಕರಗಿಸಿದ್ದರು. ಆಕ್ಟಾ ರೆಜಿಯಾ ನೈಟ್ಟಿಕ್‌ ಆಮ್ಲ ಮತ್ತು ಹೈಡ್ರೋಕ್ಲೋರಿಕ್‌ 
ಆಮ್ಲದ ಸಂಯೋಜನೆಯಾಗಿದೆ. ಚಿನ್ನವನ್ನು ಕರಗಿಸುವ ಅಪೂರ್ವ 
ದ್ರಾವಣವಾಗಿರುವುದರಿಂದಲೇ ಇದನ್ನು ದ್ರವರಾಜ (royal 
water) ಅಂತಲೂ ಕರೆಯುವುದುಂಟು. ನಾಜಿಗಳು, ಜಾರ್ಜ್‌ 
ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದ ಸ್ಥಳವನ್ನು ಆಕ್ರಮಿಸಿಕೊಂಡು ಕಟ್ಟಡವನ್ನು 
ತುಂಬ ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಿಂದ ಹುಡುಕಿದರು. ಅವರು ಅಧಿಕಾರದಲ್ಲಿದ್ದರು 
ನಿಜ. ಶಕ್ತಿಯಿತ್ತು ನಿಜ. ಆದರೆ ಅವರು ಈ ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳಷ್ಟು 
ಬುದ್ದಿವಂತರಾಗಿರಲಿಲ್ಲ! ಪದಕಗಳು ಆಮ್ಲದಲ್ಲಿ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ 
ಕರಗಿ, ಅವರು ಹುಡುಕುವಷ್ಟೂ ಸಮಯ ಅವರೆದುರೇ ಶೆಲ್ಫ್‌ನಲ್ಲಿ 
ಇದ್ದರೂ ಅವರ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಚಿನ್ನ ಬೀಳಲೇ ಇಲ್ಲ. 

ಯುದ್ದವು ಮುಗಿಯಿತು, ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಚಿನ್ನವನ್ನು ಮರಳಿ 
ಪಡೆಯಲು ಮತ್ತೊಂದು ರಾಸಾಯನಿಕ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಬಳಸಿ ಆಮ್ಲದ 
ದ್ರಾವಣದಿಂದ ಚಿನ್ನವನ್ನು ಹೊರತೆಗೆದುಕೊಂಡರು. ನೊಬೆಲ್‌ 
ಪ್ರತಿಷ್ಠಾನವು ಪದಕಗಳನ್ನು ಮರುವಿನ್ಯಾಸಗೊಳಿಸಿ ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳಿಗೆ 


ಹಿಂತಿರುಗಿಸಿತು. 


sutraseee 
ಜನವರಿ 2022 


ಸಸಿತ 


ಇವಿಷ್ಠಿದ್ದರೆ ಪಾಕು: “ಅಡುಗೆ ಸೋಡಾ ನೀರು ಕಾಗದ ™ 
ಕುಂಚ (ಬ್ರಶ್‌) *ದಪ್ಪನೆಯ (ನೀರು ಬೆರೆಸದ) ದ್ರಾಕ್ಷಾರಸ 


ಅಥವಾ ಅದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಕಾಲ 
ಕಳೆಯಲಿ. ನೀವು ಹೊರಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಸುಣ್ಣದ ಬಿಳಿ ಪದರವನ್ನು ಸಹ 
ನೋಡಬಹುದು. ತಶ್ಲಿಯು 
ಮೆತ್ತಗಾಗಿದ್ದರೆ, ತಡ ಯಾಕೆ? 
ನಲ್ಲಿಯಿಂದ ನೀರನ್ನು ಬಿಡಿ, 
ಸುರಿಯುವ ನೀರಿನ ಅಡಿಯಲ್ಲಿ 
ಚಿಪ್ಪಿನ ಈ ಅವಶೇಷವನ್ನು 
ನಿಧಾನವಾಗಿ ಉಜ್ಜಿ. ಈಗ ತತ್ತಿಯು 
ಬೆತ್ತಲಾದಂತೆ ಕಾಣುತ್ತಿದೆಯಲ್ಲವಾ? 


ಈ ಬೆತ್ತಲೆ ತತ್ತಿಗಳನ್ನು ಕಿಚನ್‌ 
ಸಿಂಕ್‌ಗಿಂತ ಕೆಲವು ಇಂಚುಗಳಷ್ಟು 
ಎತ್ತರಕ್ಕೆ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಕೆಳಕ್ಕೆ 
ಬಿಡಿ. ಮೊಟ್ಟೆ ಒಡೆಯದಿದ್ದರೆ ಇನ್ನೂ 
ಸ್ಪಲ್ಪ ಎತ್ತರದಿಂದ ಬಿಡಿ. ಹೀಗೆ 
ಮಾಡುತ್ತಾ ಮೊಟ್ಟೆ ಒಡೆಯಲು 
ನೀವು ಅದನ್ನು ಎಷ್ಟು ಎತ್ತರದಿಂದ 


ಮೊಟ್ಟೆಯೆಂಬ ಅದುತ 


ಕೋಯ ಮೊಟ್ಟೆ ಕೇವಲ ಒಂದು 
ಕೋಶದಿಂದ ಆಗಿದೆ. ಅದರ ಚಿಪ್ಪು 
ತುಂಬಾ ಗಟ್ಟಿ. ಹಾಗಂತ ಇದರ 
ಮೂಲಕ ಏನೂ ಒಳಹೋಗುವುದಿಲ್ಲ 
ಎಂದು ನೀವಂದುಕೊಂಡರೆ ಅದು 
ತಪ್ಪು! ಇದು ತೇವಾಂಶ, ಗಾಳಿ ಮತ್ತು 
ಬ್ಯಾಕ್ಷೀರಿಯಾದಂತಹ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಅದರ 
ಮೂಲಕ ಹಾದುಹೋಗಲು ಅನುವು 
ಮಾಡಿಕೊಡುತ್ತದೆ. ಮೊಟ್ಟೆಯ ಚಿಪ್ಪು 
ಖನಿಜ ಕ್ಯಾಲ್ಕೈಟ್‌ನ ಸುಮಾರು 94 
ಪ್ರತಿಶತ ಕ್ಯಾಲ್ಲಿಯಂ ಕಾರ್ಬೋನೇಟ್‌ 
ಅನ್ನು ಹೊಂದಿದೆ. ಈ ಮೊಟ್ಟೆಯನ್ನು 
ನೀವು ಲಘುವಾಗಿ ಕಂಡಿರಬಹುದು, ಆದರೆ 


ಮೊಟ್ಟೆಯೊಳಗಿನ ಒಳಭಾಗವು ಮೊಟ್ಟೆಯಷ್ಟೇ 


ಬಲವಾಗಿ ಮತ್ತು ಅದರಂತೆಯೇ 
ಏಕರೂಪದ ಆಕಾರದಲ್ಲಿದೆ ಹಾಗೂ 
ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ ಎನ್ನು ವುದು ಅದ್ಭುತವೇ ಸರಿ. 


ಬೀಳಿಸಬೇಕಾಗಬಹುದು ಎಂದು ನೋಡಿ. ನೀವು ನಿಧಾನವಾಗಿ 


ಈ ಮೊಟ್ಟೆಯನ್ನು ಹಿಸುಕಬಹುದೇ ಅಂತಲೂ ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ. 
ಗಟ್ಟಿಯಾದ ಬೇಯಿಸಿದ ಮೊಟ್ಟೆಗಳೊಂದಿಗೆ ಅದೇ 
ಪ್ರಯೋಗವನ್ನು ಮಾಡಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿ (ಮೊಟ್ಟೆಗಳನ್ನು 

ಸಹಾಯ ಬೇಕಾದಲ್ಲಿ ಮನೆಯ ಹಿರಿಯರನ್ನು 


ಕುದಿಸಲು ನಿಮಗೆ 
ಕೇಳಿ). 


ತತ್ತಿ ಬೆತ್ತಲಾಗಿದ್ದು ಹೇಗೆ? 


ಮೊಟ್ಟೆಯ ಚಿಪ್ಟು ಕ್ಯಾಲ್ಲಿಯಂ ಕಾರ್ಬೋನೇಟ್‌ನಿಂದ 
ಆಗಿದೆ. ಕ್ಸಾಲ್ಲಿಯಂ ಕಾರ್ಬೋನೇಟ್‌ ಒಂದು ಪ್ರತ್ಯಾಮ್ಲ. ಅದರ 


ರಾಸಾಯನಿಕೆ ಚಿಹ್ನೆ ೦೩೦೦. ಇನ್ನು ವಿನೆಗರ್‌ನಲ್ಲಿ ನೀರು 
ಮತ್ತು ಅಸಿಟಿಕ್‌ ಆಷ್ತವಿದೆ. ಈ ಅಮ್ಮವೇ ವಿನೆಗರ್‌ಗೆ ಹುಳಿ 


ರುಚಿಯನ್ನು ನೀಡುವುದು. ಅಸಿಟಿಕ್‌ 
ಆಮ್ಲದ ರಾಸಾಯನಿಕ ಸೂತ್ರ 
CH,COOH. ಆಮ್ಲಗಳು ಎಂದ 
ಮೇಲೆ ಒಂದು ಅಥವಾ ಹೆಚ್ಚಿನ 
ಹೈಡ್ರೋಜನ್‌ ಪರಮಾಣುಗಳನ್ನು (ಗ) 
ಹೊಂದಿರಲೇಬೇಕು, ಏಕೆಂದರೆ ಆಮ್ಲವು 
ಹೈಡ್ರೋಜನ್‌ ಅಯಾನುಗಳ ಕೊಡುಗೈ 
ದಾನಿ. ವಿನೆಗರ್‌ ಮತ್ತು ಮೊಟ್ಟೆಯ ಚಿಪ್ಪು 
ಸಂಪರ್ಕಕ್ಕೆ ಬಂದಾಗ, ಅವು ಪರಸ್ಪರ 
ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯಿಸುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಒಂದನ್ನೊಂದು 
ತಟಸ್ಥಗೊಳಿಸುತ್ತವೆ. ವಿನೆಗರ್‌ ಚಿಪ್ಪನ್ನು 
ಕರಗಿಸುತ್ತದೆ. ಹಾಗಿದ್ದರೆ ಚಿಪ್ಪು 
ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಕಣ್ಣರೆಯಾಯಿಯಿತೆ 
ಇಲ್ಲ. ಚಿಪ್ಪಿನಲ್ಲಿರುವ "ಕ್ಯಾಲ್ಲಿಯಂ 
ಕಾರ್ಬೋನೇಟ್‌ ಅಣುಗಳು 
ರಾಸಾಯನಿಕ ಕ್ರಿಯೆಗೆ ಒಳಗಾದಾಗ 
ಒಡೆಯುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಹೊಸ ಅಣುಗಳು 
ಅಥವಾ ಉತ್ಪನ್ನಗಳನ್ನು ರೂಪಿಸುತ್ತವೆ. 


ಈ ಕ್ರಿಯೆಯ ಉತ್ತನ್ನಗಳೆಂದರೆ ಕಾರ್ಬನ್‌ ಡೈಲಆಕ್ಸೈಡ್‌, ಕ್ಯಾಲ್ಲಿಯಂ 
ಅಸಿಟೇಟ್‌ ಮತ್ತು ನೀರು. ಕ್ಕಾಲ್ಲಿಯಂ ಅಸಿಟೇಟ್‌ ಮತ್ತು ನೀರು 
ವಿನೆಗರ್‌ ದ್ರಾವಣದಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಕಾರ್ಬನ್‌ ಡೈಲಆಕ್ಸೈಡ್‌ 
ಅನಿಲವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಮೊಟ್ಟೆಗಳ ಮೇಲ್ಮೈಯಲ್ಲಿ ಗುಳ್ಳಗಳನ್ನು 
ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಚಿಪ್ಪಿನ ಅಡಿಯಲ್ಲಿ, ಮೊಟ್ಟೆಯ ಒಳಭಾಗ 


ತೆಳುವಾದ ಪೊರೆಯಿಂದ ಸುತ್ತುವರಿಯಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಈ ಪೊರೆಯು 
ದವವನ್ನು ಅದರ ಮೂಲಕ ಹಾದುಹೋಗಲು ಅನುವು 


ಮಾಡಿಕೊಡುವುದರಿಂದ ರಬ್ಬರಿನಂತಾಗುತ್ತದೆ. ಆ ಹೆಚ್ಚುವರಿ ದವ 
ಮತ್ತು ಹೊಂದಿಕೊಳ್ಳುವ (ನಮ್ಯ) ಪೊರೆಯು ಮೊಟ್ಟೆಯನ್ನು 
ಪುಟಿಯುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಆದರೂ ಎಚ್ಚರದಿಂದಿರಿ. ನೀವು 
ಅದನ್ನು ತುಂಬ ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಪುಟಿಯುವಂತೆ ಮಾಡಿದರೆ 
ಒಳೆಗಿರುವುದೆಲ್ಲಾ ಹೊರಬಂದೀತು! 


ಬಣ್ಣ ಬದಲಾಯಿಸುವ ಅಕ್ಷರಗಳು 


ಹೀಗೆ ಮಾಡಿ 


ಸಮ ಪ್ರಮಾಣದ ನೀರು ಮತ್ತು ಅಡುಗೆ ಸೋಡಾವನ್ನು ಬೆರೆಸಿ 


ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕಲಕಿ. 


ಅಡುಗೆ ಸೋಡಾ ದ್ರಾವಣದಲ್ಲಿ ಕುಂಚವನ್ನು 
ಮೇಲೆ ಏನಾದರೂ ಬರೆಯಿರಿ. ಅದನ್ನು ಒಣಗಲು ಬಿಡಿ. 
ಈಗ ಮತ್ತೊಂದು ಕುಂಚವನ್ನು ದ್ರಾಕ್ಷಾರಸದಲ್ಲಿ ಅದ್ದಿ ಅದೇ 
ಅಕ್ಷರಗಳ ಮೇಲೆ ಮತ್ತೆ ಬರೆಯಿರಿ. ಈಗ ನಿಮ್ಮ ಅಕ್ಷರಗಳು 
ದ್ರಾಕ್ಷಾರಸದ ಬಣ್ಣಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯದೇ ಬಣ್ಣದ್ದಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
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ಲೈಟ್‌ ಬಲ್ಲ್‌ನಂತಹ ಶಾಖದ ಮೂಲಕ್ಕೆ ಕಾಗದವನ್ನು 
ಹಿಡಿಯುವ ಮೂಲಕ ನೀವು ಬರವಣಿಗೆಯ ಪ್ರದರ್ಶನವನ್ನು 
ಸಹ ಮಾಡಬಹುದು. ಅಕ್ಷರವು ಕಂದು ಬಣ್ಣಕ್ಕೆ ತಿರುಗುತ್ತದೆ. 


ಇದಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದರೆ ವಯಸ್ಕರ ಸಹಾಯವನ್ನು ಪಡೆಯಿರಿ. 


ಹ್ಯಾಲೊಜೆನ್‌ ಬಲ್ಸ್‌ ಬಳಿ ಅದನ್ನು ಹಿಡಿಯಬೇಡಿ. 


ಅಕ್ಷರಗಳು ಬಣ್ಣ ಬದಲಾಯಿಸಿದ್ದು ಹೇಗೆ? 


ಅದ್ದಿ ಕಾಗದದ 
[%) 


ಅಡುಗೆ ಸೋಡಾ ದ್ರಾವಣಕ್ಕೆ ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಯಾವುದೇ ಬಣ್ಣಿ 
ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ 'ದ್ರಾಕ್ಷಾರಸದೊಂದಿಗೆ ಸಂಪರ್ಕಕ್ಕೆ ಬಂದಾಗ, 
ಅದು ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯಿಸಿ ಬಣ್ಣವನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಅಡುಗೆ 
ಸೋಡಾ ಪ್ರತ್ಯಾಮ್ಲ ಮತ್ತು ದಾಕ್ಷಾರಸವು ಆಮ್ಲ. ಹೀಗಾಗಿ 
ಇದೊಂದು. ಆಮ್ಲ-ಪ್ರತ್ಯಾಮ್ಹಗಳ "ರಾಸಾಯನಿಕ ಕ್ರಿಯೆ. ನೀವು 


ಅಕ್ಷರಗಳನ್ನು ಬಿಸಿ ಮಾಡಿದಾಗ, ವಾಸ್ತವದಲ್ಲಿ ಅಡುಗೆ ಸೋಡಾ 
ಉರಿಯುತ್ತದೆ; ಇದು ಕಾಗದ ಉರಿಯುವ ತಾಪಮಾನಕ್ಕಿಂತ 
ಕಡಿಮೆ ತಾಪಮಾನದಲ್ಲಿ ಉರಿಯುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಕಂದು ಬಣ್ಣಕ್ಕೆ 
ತಿರುಗುತ್ತದೆ. 


ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಆಮೃಕ್ಕೇನು ಕೆಲಸ? 


ಗ್ಯಾಸ್ಟಿಕ್‌ ರಸದಲ್ಲಿರುವ ಹೈಡ್ರೋಕ್ಲೋರಿಕ್‌ ಆಮ್ಲವು ನಾವು ತಿಂದ 
ಆಹಾರವನ್ನು ವಿಭಜಿಸಿ ಜೀರ್ಣಗೊಳ್ಳಲು ಮತ್ತು ಪ್ರೋಟೀನ್‌ನಂಥ 
ಪೋಷಕಾಂಶಗಳನ್ನು ಹೀರಿಕೊಳ್ಳಲು ಸಹಾಯ "ಮಾಡುತ್ತದೆ. 
ಅಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ. ಇದು ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿರುವ ಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯಾ ಮತ್ತು 
ವೈರಸ್‌ ಗಳನ್ನು ನಿವಾರಿಸಿ, "ನಿಮ್ಮ ದೇಹವನ್ನು ಸೋಂಕಿನಿಂದ 


ರಕ್ಷಿಸುತ್ತದೆ. ಇನ್ನೂ ಏಚಿತ್ರ ಏನೆಂದರೆ, ಹೊಟ್ಟೆಯು ಲೋಳೆಯ ದಪ್ಪ 


ಪದರದಿಂದ ತನ್ನನ್ನು ತಾನೇ ಈ ಆಮ್ಲದಿಂದ ರಕ್ತಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಆ 
ಪದರವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಆಮ್ಲವು ಹೊಟ್ಟೆಯನ್ನೇ ಜೀರ್ಣಿಸಿಕೊಂಡರೂ 
ಆಶ್ಚರ್ಯವೇನಿಲ್ಲ! 


ಇದುವರೆಗೆ ಆಮ್ಲ ಮತ್ತು ಪತ್ಕಾಮ್ಲ್ಮಗಳ ಸ್ಥಾರಸ್ಯಗಳನ್ನು 
ಗಮನಿಸಿದಿರಿ ಹಾಗೂ ಕೆಲವು ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು ಸಹ ಮಾಡಿದಿರಿ. 
ಈಗ ಅವುಗಳ ಮೂಲಭೂತ ಪರಿಕಲ್ಪನೆಗಳನ್ನು ರ 
ಸಮಯ. ನಿಂಬೆ ರಸವನ್ನು ನೀವು ಸವಿದೇ ಇರುತ್ತೀರಿ. ಆ ಹುಳಿ 
ರುಚಿಗೆ ಕಾರಣಕರ್ತ - ನಿಂಬೆ ರಸದಲ್ಲಿರುವ ಆಮ್ಲ. ಕಿತ್ತಳೆ. ದಾಕ್ಷಿ 
ಮತ್ತು ಸೇಬುಗಳಂತಹ ಇತರ ಹುಳಿ ಹಣ್ಣುಗಳಲ್ಲಿರುವುದು ಸಹ 
ಆಮ್ಹವೇ. ಈ ಹಣ್ಣುಗಳು ಮತ್ತು ಇತರ ಅನೇಕ ಆಹಾರಗಳಲ್ಲಿನ 
ಆಮ್ಲಗಳು ದುರ್ಬಲ (ಸಾರರಿಕ್ತ) ಆಮ್ಲಗಳು ಮತ್ತು ಇವು ಆಹಾರಕ್ಕೆ 
ವಿಶಿಷ್ಟ ಪರಿಮಳವನ್ನು ನೀಡುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಬ್ಯಾಟರಿಗಳಲ್ಲಿರುವ 
ಆಮ್ಹ್ಲದಂತಹ ಬಲವಾದ ಆಮ್ಲಗಳ ತಂಟೆಗೆ ಹೋಗಬೇಡಿ. 
ಅವು ತುಂಬಾ ಅಪಾಯಕಾರಿ ಮತ್ತು ನಿಮ್ಮ ಚರ್ಮ ಹಾಗೂ 
ಅಂಗಾಂಶಗಳನ್ನು ಹಾನಿಗೊಳಿಸಬಹುದು! 


ಆದರೆ ನಿಖರವಾಗಿ ಆಮ್ಹ ಎಂದು ಯಾವುದಕ್ಕೆ ಹೇಳುತ್ತೇವೆ? 
ಆಮ್ಲವೆಂದರೆ ಹೈಡ್ರೋಜನ್‌ನ ಅಯಾನನ್ನು ಬಿಡುಗಡೆ ಮಾಡುವ 
ಒಂದು ವಸ್ತು. ಹೈಡ್ರೋಜನ್‌ ಒಂದು ಪ್ರೋಟಾನ್‌ ಮತ್ತು ಒಂದು 
ಎಲೆಕ್ಟ್ರಾನ್‌ ಫರಂಿಕದ ಮೂಲವಸುವೆಂದು ನಿಮಗೆ ಗೊತ್ತು 
ಇದು “ತನ್ನ ಎಲೆಕ್ಟಾನನ್ನು ಸುಲಭವಾಗಿ ಬಿಟ್ಟುಬಿಡುತ್ತದೆ, ಮತ್ತು ಧನ 
ಆವೇಶ ಹೊಂದಿದವ ತಿಯಾನು (HH) ಆಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಹೈಡ್ರೋಜನ್‌ನ ಅಯಾನು ಪ್ರೋಟಾನ್‌ನಂತೆಯೇ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಹೀಗಾಗಿ ಆಮ್ಲವು ಪ್ರೋಟಾನನ್ನು ಬಿಡುಗಡೆ ಮಾಡುವ ವಸ್ತುವಾಗಿದೆ 


ನಿಮಗಿದು ಗೊತ್ತೆ? 


ಜಾರ್ಜ್‌ ವಾಷಿಂಗ್ಲನ್‌ ಅವರು ಜನರಲ್‌ ಆಗಿದ್ದಾಗ, ಅವರ 
ಬಂಡಾಯ ಸೇನೆಯಿಂದ ಆಗಾಗ ರಹಸ್ಯ ಸಂದೇಶಗಳು 
ಅವರಿಗೆ ಬರುತ್ತಿದ್ದವು. ಬ್ರಿಟಿಷರು ಪತ್ರದಲ್ಲಿರುವ ರಹಸ್ಯ 
ವಿಷಯಗಳನ್ನು ನೋಡಿ ಅವುಗಳನ್ನು ಅಡ್ಲಿಪಡಿಸಿದರೆ 

ಎಂಬ ಕಾರಣದಿಂದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಸಂದೇಶದ ಸಾಲುಗಳ 
ನಡುವೆ ಅಗೋಚರ ಸಂದೇಶಗಳನ್ನು ಬರೆದಿಡುತ್ತಿದ್ದರು. 
ಜನರಲ್‌ ವಾಷಿಂಗ್ಗನ್‌ ಅವರು ಈ ಅದೃಶ್ಯ ಸಂದೇಶವನ್ನು 
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲು ಮೇಣದ ಬತ್ತಿಯ ಜ್ಞಾಲೆಯ ಬಳಿ ಪತ್ರವನ್ನು 
ಹಿಡಿಯುವ ಮೂಲಕ ಅದನ್ನು ಬಿಸಿ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರು. ಕೆಲವು 
ಬಾರಿ ರಾಸಾಯನಿಕ ವಸ್ತುವನ್ನು ಬಳೆಸಿಯೂ ಸಂದೇಶವನ್ನು 
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದರು. ಅದೃಶ್ಯ ಸಂದೇಶಗಳನ್ನು ಬರೆಯಲು 
ಮತ್ತು ಅವುಗಳನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯಲು ಬಳಸಲಾದ ವಸ್ತುಗಳು 
ನೀವು ಬಳಸಿದ ವಸ್ತುಗಳಿಗಿಂತ ಭಿನ್ನವಾಗಿರಬಹುದು, ಆದರೆ 
ಮೂಲ ಪರಿಕಲ್ಪನೆಗಳು ಇದೇ ಆಗಿದ್ದವು! 


ಎಂದು ನೀವು ಸುಲಭವಾಗಿ ಹೇಳಬಹುದು. 

ಪತ್ಕಾಮ್ಲವು ಆಮಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ಧವಾಗಿ ಪ್ರತಿಕಿಯಿಸುವುದರಿಂದ, 
ಹೈಡ್ರೋಜನ್‌ನ ಅಯಾನು ಅಥವಾ ಪ್ರೋಟಾನನ್ನು ಸ್ಟೀಕರಿಸುವ 
ಯಾವುದೇ ವಸ್ತುವನ್ನು ಪ್ರತ್ಯಾಮ್ಲ ಎನ್ನಬಹುದು. ಪ್ರಠ್ಸಾಮವನ್ನು 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಪೈಡಾಕ್ಷಿಲ್‌ ಗುಂಪು ಅಥವಾ (OH) ಇರುವ 
ವಸ್ತು ಎಂದು ಕರೆಯಬಹುದು, ಏಕೆಂದರೆ ಹೈಡ್ರಾಕ್ಸಿಲ್‌ ಗುಂಪು 
ನೀರನ್ನು ರೂಪಿಸಲು ಜಲಜನಕದ ಅಯಾನುಗಳೊಂದಿಗೆ 
ಸುಲಭವಾಗಿ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯಿಸುತ್ತದೆ. 


ಆಮ್ಲಗಳು ಮತ್ತು ಪತ್ಕಾಮ್ಲಗಳ ಈ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಗಳು ತುಂಬಾ 
ಸರಳ ಅಲ್ಲವಾ? ಈ ಸಣ್ಣ ಪ್ರೋಟಾನನ್ನು ವ ಕೊಡುತ್ತದೆ, 
ಇನ್ನೊಂದು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಇದೇನು ದೊಡ್ಡ ವಿಷಯ 
ಅಂದುಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಒಂದು ಸಣ್ಣ ಪ್ರೋಟಾನ್‌ನ ಚಲನೆಯಿಂದ 
ಮತ್ತು ಅದು ಪತಿಕ್ರಿಯಿಸುವುದರಿಂದ ದೊಡ್ಡ ಪರಿಣಾಮಗಳೇ 
ಆಗುತ್ತವೆ. ಬಲವಾದ ಆಮ್ಲ ಅಥವಾ ಪಠ್ತಾಮ ನಿಮ್ಮ 


ಲ್‌ 


ಚರ್ಮವನ್ನಷ್ಟೇ ಏಕೆ, ಲೋಹವನ್ನು ಸಹ ಕರಗಿಸ ಬಹುದು! 
ಹಾಗಿದ್ದರೆ ಯಾವುದೇ ವಸ್ತುವಿನ ಆಮ್ಲೀಯತೆ ಅಥವಾ 
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sutraseee 
ಜನವರಿ 2022 


pH ಮಾಷಕ 


ಬ್ಯಾಟರಿ ನಿಂಬೆ ರಸ ಟೊಮ್ಯಾಟೋ ಹಾಲು 


2 


4 


YY 


ಜಠರಾಮ್ದ ವಿನೆಗರ್‌ 


ಆಮ 


[ 


ತಟಸ್ಸೀಕರಣ ಕ್ರಿಯೆ 

ಆಮ್ಲ ಮತ್ತು ಪ್ರತ್ಯಾಮ್ಹಗಳು ಒಟ್ಟಿಗೆ ಸೇರಿದಾಗ, ಅವು 
ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯಿಸುತ್ತವೆ ಅಥವಾ ಬದಲಾಗುತ್ತವೆ. ಆಮ್ಲವು 
ಹ್ರೋಟಾನ್‌ ಅಥವಾ ಹೈಡ್ರೋಜನ್‌ ಅಯಾನನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ 
ಮತ್ತು ಪ್ರತ್ಯಾಮ್ಹ ಅದನ್ನು ಸ್ಟೀಕರಿಸುತ್ತದೆ. pe ಮತ್ತು 
ಪ್ರತ್ಯಾಮ್ಲ ಸೆ ಸ ಅವು ನೀರು ಮತ್ತು ಉಪ್ಪನ್ನು 
ರೂಪಿಸುತ್ತವೆ. ಆಮ್ಲ ಮತ್ತು ಪ್ರತ್ಯಾಮ್ಲದ ಎಲ್ಲ ಅಯಾನುಗಳು 


ಬಳಕೆಯಾದರೆ, ನರಿತರ ಸಿಗುವ ದ್ರಾವಣವನ್ನು ತಟಸ್ಥ 


ಎನ್ನಬಹುದು ಮತ್ತು ಈ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ತಟಸ್ನೀಕರಣ 

ಕ್ರಿಯೆ ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ, ಆಮ್ಲ ಅಥವಾ 
ಪ್ರತ್ಯಾಮ್ಹಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದಾದರೂ ಒಂದು ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಇರುತ್ತದೆ, 
ಮತ್ತು ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯಾಕಾರಿಗಳು ತಟಸ್ಪವಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ. 
ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ, ಅಂತಿಮ ದ್ರಾವಣವು ನೀರು, ಉಪ್ಪು 


ಮತ್ತು ಕೆಲವು ಹೆಚ್ಚುವರಿ ಆಮ್ಲ ಅಥವಾ ಪ್ರತ್ಯಾಮ್ಲವನ್ನು 


ಹೊಂದಿರುತ್ತವೆ. 


ಮಾತ್ರೆಗಳು ಸಾಬೂನು ಡ್ರೈನ್‌ ಕ್ಷಿ ಕೀನರ್‌ 


ಅಡುಗೆ ಸೋಡಾ ಅರ್‌ ಬ್ಲೀಚ್‌ 
ದ್ರಾವಣ 


ಕ್ಷಾರ 


ನೆನಪಿರಲಿ 


ಆಮ್ಲ ಹುಳಿ bd ಪ್ರತ್ಯಾಮ್ಹದ ರುಚಿ ಕಹಿ. 
(ಸುರಕ್ಷಿ ತವೆಂದು ನಿಮಗೆ” 3ಂದಿಲ್ಲದೆ ಯಾವುದನ್ನೂ ರುಚಿ 
ನೋಡುವ ಸಾಹಸಕ್ಕೆ ಇಳಿಯಬೇಡಿ!) 


ಆಮ್ಲವು ಪ್ರೋಟಾನನ್ನು (ಗಃ) ಬಿಡುಗಡೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ ಮತ್ತು 
ಪ್ರತ್ಯಾಮ್ಲವು ಹ್ರೋಟಾನ್‌ (ಗ-) ಅನ್ನು ಸ್ಪೀಕರಿಸುತ್ತದೆ. 
ಲಿಟ್ಕಸ್‌ ಕಾಗದವನ್ನು ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣಕ್ಕೆ ತಿರುಗಿಸುವುದು ಆಮ್ತ. 
ಲಿಟ್ಕಸ್‌ ಕಾಗದವನ್ನು ನೀಲಿ ಬಣ್ಣಕ್ಕೆ ತಿರುಗಿಸುವುದು ಪ್ರತ್ಯಾಮ್ಲ. 
ಆಮ್ಲ ಲೋಹಗಳನ್ನು ಸವೆದುಹೋಗುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ. 
ಪ್ರತ್ಯಾಮ್ಹವು ಪ್ರೋಟೀನ್‌ಗಳನ್ನು ವಿಭಜಿಸುತ್ತದೆ. ನಿಮ್ಮ 
ಚರ್ಮವು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಪ್ರೋಟೀನ್‌ಗಳಿಂದ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ 

ಮತ್ತು ಪ್ರತ್ಯಾಮ್ಲವು ನಿಮ್ಮ ಚರ್ಮದ ಪದರಗಳನ್ನು 
ಸುಲಿಯುವುದರಿಂದ ಅದು ಚರ್ಮದ ಮೇಲೆ ಜಾರಿದ 
ಅನುಭವವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಹೊಟ್ಟೆಯ ಆಮ್ತ, ನಿಂಬೆ ರಸ, ವಿನೆಗರ್‌, ಸೌರ್ಕ್ರಾಟ್‌ 
(ಹುದುಗುವಿಕೆಗೆ ಒಳಗಾದ ಎಲೆಕೋಸು) ಮತ್ತು ಮಳೆನೀರು 


ಕ್ಲಾರತೆಯನ್ನು ಹೇಗೆ ತಿಳಿಯುವುದು? pಗೆ ಎಂಬ ಮಾಪಕವನ್ನು 


ಬಳಸಿಕೊಂಡು ವಸ್ತುವಿನ ಆಮ್ಲೀಯತೆ ಅಥವಾ ಕ್ಲಾರತೆಯನ್ನು 
ಅಳೆಯುತ್ತಾರೆ. pಗೆ ಹೈಡ್ರೋಜನ್‌ನ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು 
(ಪೊಟೆನ್ನಿಯಲ್‌) ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಆಮ್ಲೀಯತೆಯು 
ಹೈಡ್ರೋಜನ್‌ ಚಟುವಟಿಕೆಯೊಂದಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದೆ. ಆಮ್ಲಗಳು 


ಮತ್ತು ಪ್ರತ್ಯಾಮ್ಹ್ಮಗಳು pಗೆ ಮಾಪಕದ ಎರಡು ವಿರುದ್ಧ ಬದಿಗಳಲ್ಲಿವೆ. 


ಆಮ್ಲವು 0 ಮತ್ತು 7 ರ ನಡುವೆ ಗ ಅನ್ನು ಹೊಂದಿರುತ್ತದೆ 
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ಆಮ್ಲಗಳಿಗೆ ಉದಾಹರಣೆಗಳು (ಬಲವಾದ ಆಮ್ಲೀಯತೆಯಿಂದ 
ದುರ್ಬಲ ಆಮ್ಲೀಯತೆಯ ಅನುಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ನೀಡಲಾಗಿದೆ). 
ಟಾಯ್ಲೆಟ್‌ ಬೌಲ್‌ ಕ್ಷೀನರ್‌ಗಳು, ಸುಣ್ಣದ ಕಲ್ಲು, 
ಅಮೋನಿಯಾ, ಆಂಟಾಸಿಡ್‌ಗಳು, ಅಡಿಗೆ ಸೋಡಾ ಮತ್ತು 
ಮೊಟ್ಟೆಯ ಬಿಳಿಭಾಗ ಇವು ಪ್ರತ್ಯಾಮ್ಹಗಳಿಗೆ ಉದಾಹರಣೆಗಳು 
(ಬಲವಾದ ಕ್ಲಾರೀಯತೆಯಿಂದ ದುರ್ಬಲ ಕ್ಲಾರೀಯತೆಯ 
ಅನುಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ನೀಡಲಾಗಿದೆ). 


ಮತ್ತು ಪ್ರತ್ಯಾಮ್ಲ 7 ಮತ್ತು 14 ರ ನಡುವೆ pಗೆ ಅನ್ನು 

ಹೊಂದಿರುತ್ತದೆ. ಯಾವುದೇ ವಸ್ತುವಿನ pಗೆ 7 ಎಂದರೆ ಅದು 
ತಟಸ್ಥವಾಗಿದೆ ಎಂದರ್ಥ. pH 7 ಇರುವುದು ನೀರಿಗೆ. ಕಡಿಮೆ 
ಸಂಖ್ಯೆಯು, ಹೆಚ್ಚು ಹೈಡ್ರೋಜನ್‌ ಅಯಾನುಗಳು ಮತ್ತು ಹೆಚ್ಚು 


ಅಮ್ದೀಯ ಪದಾರ್ಥವನ್ನು ಸೂಚಿಸಿದರೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಸಂಖ್ಯೆ ಹೆಚ್ಚಿನ 
ಕ್ಲಾರೀಯತೆಯನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. 

ಲಿಟ್ಠಸ್‌ ಪೇಪರ್‌ನಂತಹ ಸೂಚಕವನ್ನು ಬಳಸಿಕೊಂಡು pಗ 
ಅನ್ನು ಅಳೆಯಲಾಗುತ್ತದೆ. ಕಲ್ಲುಹೂವುಗಳಿಂದ ಮಾಡಿದ ಲಿಟ್ಕಸ್‌ 
ಕಾಗದವು ಆಮ್ಲದಲ್ಲಿ ಕೆಂಪು ಮತ್ತು ಪ್ರತ್ಯಾಮ್ಲದಲ್ಲಿ ನೀಲಿ ಬಣ್ಣಕ್ಕೆ 
ತಿರುಗುತ್ತದೆ. ಅರಿಶಿನ, ಬ್ಲ್ಯಾಕ್‌ಬೆರಿಗಳು ಮತ್ತು ಕೆಂಪು ಎಲೆಕೋಸು 
ಮುಂತಾದ ಇತರ ನೈಸರ್ಗಿಕ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಸಹ ಠಿಊ ಅನ್ನು 
ಸೂಚಿಸಬಹುದು. 


ಅಳಿವಿನಲ್ಲಿವೆಂಯೇ ಹವಳದ ದಿಬ್ಬಗಳು? 


ಭೂಮಿಯ ಮೇಲಿನ ಕೆಲವು ಸುಂದರವಾದ ಮತ್ತು 
ಸಂಕೀರ್ಣವಾದ ಸ್ಥಳಗಳೆಂದರೆ ಹವಳದ ದಿಬ್ಬಗಳು. ಸಮುದದ 
ಆಳದಲ್ಲಿ ಅಚ್ಚರಿ ಮೂಡಿಸುವ ಒಂದು ಪರಿಸರ ವ್ಯವ ಸ್ಥೆಯೇ 
ಇದೆ. ಕಪ್ಪೆಚಿಪ್ಪುಗಳು, ಮುತ್ತುಗಳು, ಸುಣ್ಣದ ಕಲ್ಲು ಮತ್ತು 
ಸೀಮೆಸುಣ್ರ ಸಹ ಕ್ಯಾಲ್ಲಿಯಂಿ ಕಾರ್ಬೋನೇಟ್‌ನಿಂದ ಉಂಟಾಗಿದೆ. 
ಹವಳದ ದೆಬ್ಬಗಳನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸುವ ಕೆಲಸ ಹವಳಗಳೆಂಬ 
ಜೀವಿಗಳದು. “ಹವಳಗಳು ಸಮುದದ ನೀರಿನಲ್ಲಿನ ಕ್ಯಾಲ್ಲಿಯಂ 
ಮತ್ತು ಕಾರ್ಬೋನೇಟ್‌ ಅಯಾನುಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು 
ಕ್ಯಾಲ್ಲಿಯಂ ಕಾರ್ಬೋನೇಟ್‌ ಚಿಪ್ಪುಗಳನ್ನು ರಚಿಸುತ್ತವೆ. 

ಸಾಗರವು EE ಪತ್ಯಾಮ್ಲವಾಗಿದೆ. ಇದರ pಗ 
ಎಂಟಕ್ಕಿಂತ ಸ್ವಲ್ಪ ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಒಂದುವೇಳೆ ಸಾಗರದ pಟ 
ಕಡಿಮೆಯಾಯಿತೆಂದುಕೊಳ್ಳಿ "ಅದು ಇನ್ನೂ ಪತ್ಯಾಮ್ಲವೇ ಆಗಿದ್ದರು 
ಸಹ, ಅಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಕಾರ್ಬೋನೇಟ್‌ ಅಯಾನುಗಳು 'ತೇಲುವುದಿಲ್ಲ 
ಮತ್ತು ಹವಳಗಳು ತಮ್ಮ ಚಿಪ್ಪುಗಳನ್ನು ಮಾಡಲು ಕಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಸಾಕಷ್ಟು ಕಚ್ಛಾ ಸ ಸಾಮಗಿಗಳು ಇಲ್ಲದಿದ್ದಾಗ. ಹವಳಗಳು 


ಮಾಯಾ ಹೂವು 


ಹೆಡ್ರೇಂಜ ಹೂವುಗಳನ್ನು ಮಾಯಾ ಹೂವುಗಳು 

ಲ ಬಹುದು. ಏಕೆಂದರೆ pe ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ ನೀಲಿ 
ಬಣ್ಣದಲ್ಲಿದ್ದರೆ ಇನ್ನು ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ ಗುಲಾಬಿ "ಬಣ್ಣದಲ್ಲಿರುತ್ತವೆ. 
ಈ ಹೂವುಗಳು ಹೀಗೇಕೆ? ಲಿಟ್ಕಸ್‌ ಕಾಗದದಂತೆಯೇ 
ಮಣ್ಣಿನ ಆಮ್ಲೀಯತೆಯನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿ ಇವು ನೀಲಿ 
ಅಥವಾ ಗುಲಾಬಿಯಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತವೆ. ಮಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ 
ಅಲ್ಯೂಮಿನಿಯಂ ಇದ್ದರೆ ಮಾತ್ರ ಹೈಡ್ರೇಂಜ ಹೂವುಗಳು 
ನೀಲಿ ಬಣ್ಣದ್ದಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಹೆಚ್ಚನ ಮಣ್ಣು ಅಲ್ಯೂಮಿನಿಯಂ 
ಅನ್ನು ಹೊಂದಿದ್ದರೂ ಮಣ್ಣು ಕ್ಲಾರೀಯವಾಗಿದ್ದರೆ, ಸ ಸಸ್ಯವು 
ಅಲ್ಯೂಮಿನಿಯಂ ಅನ್ನು ಹೀರಿಕೊಳ್ಳಲು ಸ ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದಿಲ್ಲ 
ಗ ಅದು ನೀಲಿ ಬಣ್ಣ ತಿರುಗುವುದಿಲ್ಲ ಮಣ್ಣು 
ಹೆಚ್ಚು ಕ್ಲಾರೀಯವಾಗಿದ್ದರೆ ಹೈಡ್ರೇಂಜ ಹೂವುಗಳು ಗುಲಾಬಿ 
ಬಣ್ಣದ್ದಾಗಿರುತ್ತವೆ. 


ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 


ಇಡೀ ಸಾಗರದ pಗೆ ಅನ್ನು ಯಾವುದು ಕಡಿಮೆ 
ಮಾಡಬಹುದು? ಸಹಜವಾಗಿ ಒಂದು ಆಮ್ಹ. ಭೂಮಿಯ 
ವಾತಾವರಣವು ಸ್ಥಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಸ್ಪಲ್ಪ ಪ್ರಮಾಣದ ಕಾರ್ಬನ್‌ 
ಡೈಆಕ್ಸೈಡ್‌ ಅನ್ನು ಹೊಂದಿರುತ್ತದೆ. ವಾತಾವರಣದಲ್ಲಿರುವ 
ಕಾರ್ಬನ್‌ ಡೈಅಕ್ಟೈಡ ಅಮ್ಲವಲ್ಲ, ಆದರೆ ಅದು ನೀರಿನಲ್ಲಿ 
ವಿಲೀನವಾದಾಗ ಕಾರ್ಬೊನಿಕ್‌ 'ಆಮ್ಹ ಎಂಬ ದುರ್ಬಲ 'ಅಮ್ಹವನ್ನು 
ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಪಳೆಯುಳಿಕೆ ಇಂಧನಗಳನ್ನು ಸುಡುವುದರಿಂದ 
ವಾತಾವರಣಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚು ಕಾರ್ಬನ್‌ ಡೈಆಕ್ಸೈಡ್‌ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗುತ್ತದೆ 
ಮತ್ತು ಅದು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ವಿಲೀನವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಕೈಗಾರಿಕಾ ಕ್ರಾಂತಿಯ ಮೊದಲು ಸಮುದದಲ್ಲಿನ ಆಳವಿಲ್ಲದ 
ನೀರಿನ pಗೆ ಸುಮಾರು 8.15 ಆಗಿತ್ತು. pಗೆ ಈಗ ಸುಮಾರು 
8.05 ಆಗಿದೆ. ಇದು ಒಂದು ಸಣ್ಣ ಬದಲಾವಣೆಯಲ್ಲವೇ 
ಎಂದು ನಿಮಗನ್ನಿಸಬಹುದು. ಆದರೆ ಸಮುದದ ನೀರಿನಲ್ಲಿ 
ಕಾರ್ಬೋನೇಟ್‌ ಅಯಾನುಗಳ ಸಾಂದತೆ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿದೆ ಎಂದು 
ಅರ್ಥೈಸಲು ಇಷ್ಟು ಸಾಕು. ಹವಳಗಳು ಈಗಲೂ ಚಿಪ್ಪುಗಳನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಿವೆ. ಆದರೆ ಮುಂದೊಂದು ದಿನ ಅವುಗಳಿಗೆ ಇದು 
ಕಷ್ಟಕರವಾಗಬಹುದು. ಮಾಲಿನ್ಯದಂತಹ ಇತರ ಒತ್ತಡಗಳಿಗೆ 
ಅವು ಹೆಚ್ಚು ಸೂಕ್ಷ ಪೊ ಆಗಬಹುದು. ನಿಮ್ಮ ಪ್ರಯೋಗದಲ್ಲಿ 
ಮೊಟ್ಟೆಯ ಚಿಪ್ಪನ್ನು ಕರಗಿಸುವ ವಿನೆಗರ್‌ನಂತೆ ಸಾಗರವು ಎಂದಿಗೂ 
ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಆಮ್ದೀಯವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಇದು 
ಯಾವಾಗಲೂ ಹವಳಗಳಿಗೆ ಸಾಕಾಗುವಷ್ಟು ಕ್ಲಾರೀಯವಾಗಿರಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ. 
ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ವಾತಾವರಣ, ಸಾಗರ ಮತ್ತು ಹವಳದ ದಿಬ್ಬಗಳ 
ನಡುವಿನ ಸಂಕೀರ್ಣ ಸಂವಹನಗಳನ್ನು ಸಂಶೋಧಿಸುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. 
ಹವಳಗಳು ಬದುಕಲು ಮತ್ತು ಬೆಳೆಯಲು ಬೇಕಾಗಿರುವ 
ವಾತಾವರಣವನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಲು ನಾವೂ ಕೈಜೋಡಿಸೋಣ. 
ಸಾಧ್ಯವಾದಲ್ಲೆಲ್ಲ ಪರಿಸರ ಮಾಲಿನ್ಯವನ್ನು ತಡೆಯೋಣ. 
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[) ಶಿಕ್ಷಕರು, ವಿಜ್ಞಾನ ಸ ಸಂವಹನಕಾರರು 
ಆದಿಚುಂಚನಗಿರಿಯ ಹಸಿರು ಸಿರಿ ನಮ್ಮನ್ನು ಕೈಬೀಸಿ 
ಕರೆಯುತ್ತಿತ್ತು. ಹಸಿರು ಹೊದ್ದ ಭೂರಮೆಯ `ಸಂದರ್ಯವನ್ನು 
ಮಳೆಯ” ತುಂತುರು ಇಮ್ಮಡಿಸಿತ್ತು ಈ ಊರಿಗೆ ರಾಜ್ಯದ ಎಲ್ಲ. 
ಜಿಲ್ಲೆಗಳಿಂದ ವಿಜ್ಞಾನ ಸಂಪನ್ಮೂಲ ಶಿಕ್ಷಕರು ತರಬೇಕಿಗಾಗಿ 
ಆಗಮಿಸಿದ್ದರು. ರಾಜ್ಯಮಟ್ಟದ ಈ ತರಬೇತಿಯನ್ನು ಹೆಚ್ಚು 
ಆಕರ್ಷಕವಾಗಿಸುವ ಮತ್ತು ಅರ್ಥಪೂರ್ಣಗೊಳಿಸುವ ಜವಾಬ್ದಾರಿ 
ನಮ್ಮದಾಗಿತ್ತು. ಈ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ ನಾವು ವೈವಿಧ್ಯಮಯ 
ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು ರೂಪಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದೆವು. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಥಳೀಯ 
ಪರಿಸರದ ಅಧ್ಯಯನವನ್ನೂ ಸೇರಿಸಿದ್ದೆವು. 


ಸ್ಥಳೀಯ ಸಸ್ಯ ಪ್ರಭೇದಗಳ ಅಧ್ಯಯನ. ಹೆಚ್ಚೆ ಗುರುತಿನ 
ಮೂಲಕ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಗುರುತಿಸುವುದು, ಕೀಟಗಳ ಅಧ್ಯಯನ 
ಮೊದಲಾದವನ್ನೊಃ ಳಗೊಂಡ ಪರಿಸರ ಅಧ್ಯಯನವು ಜೀವಿಗಳ 
ನಡುವಣ ಪರಸ್ತರಾವಲಂಬನೆಯ ಜೊತೆಗೆ ಪ್ರಕೃತಿಯ 
ಸಂಕೀರ್ಣತೆಯನ್ನು ಅನಾವರಣಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ.. 


ಅರುಣನ ಆಗಮನಕ್ಕೂ ಮೊದಲೇ ತುಂತುರು 
ಸೋನೆಮಳೆಯಲ್ಲಿ ಆರು ಗಂಟೆಗೆ ಸಾಕಷ್ಟು ಸಂಖ್ಯೆಯಲ್ಲಿ 
ಆಸಕ್ತ ಶಿಕ್ಷಕರು ಬೆಟ್ಟದ ಮೇಲೆ ನಮ್ಮ ನಿರೀಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿದ್ದರು. 
ನಮ್ಮ ಅನುಭವಗಳನ್ನು ಹಂಚಿಕೊಳ್ಳುತ್ತ ಸಸ್ಯ ಪ್ರಭೇದಗಳನ್ನು 
ಗುರುತಿಸಲು ಸಹಾಯ ನೀಡುವ ಮೊಬೈಲ್‌ ಆ್ಯಪ್‌ ಬಗ್ಗೆ 
ತಿಳಿಸುತ್ತ, ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ಹೆಸರುಗಳಿಂದ ಸಸ್ಯಗಳನ್ನು ಗುರುತಿಸುತ್ತ, 
ಚರ್ಚಿಸುತ್ತ ಸಾಗಿದೆವು. ಬಂಡೆ ಏರಿ ತಗ್ಗು ಇಳಿದು 
ಜೀವವೈವಿಧ್ಯವನ್ನು ಅರಿಯುತ್ತ ಮುಂದುವರಿದೆವು. ಗಡಿಯಾರದ 
ನಳ 4 ವಲ್ಪೆಟ್‌ ಕೀಟ್ಟ ಪ್ರಾಣಿ-ಪಕ್ಷಿಗಳ ಹೆಜ್ಜೆಗುರುತುಗಳು 
ಹೀಗೆ ನಿಸ ಸರ್ಗದೊಡಲ ಪಾಲಿಗೊದಗುವ ಪಂಚಾಮ ಿತವನ್ನು 
ಆಸ್ಪಾದಿಸುತ್ತ ಸಾಗುತ್ತಿದ್ದೆವು. ಇದ್ದಕ್ಕಿದ್ದಂತೆ ಬಂಡೆಯೊಂದರ 
ಹಿಂದಿನಿಂದ ಕೆನ್ನೆತ್ತರ ಬಣ್ಣದ ಸುಂದರವಾದ ಆಕರ್ಷಕ ಬೀಜಗಳು 
ನಮ್ಮನ್ನು ಕೈಬೀಸಿ ಕರೆದಂತಾಯ್ದು. 

ಬಂಡೆ ಏರಿ ನಿಧಾನವಾಗಿ ಅವಲೋಕಿಸಿದರೆ ಬಳ್ಳಿಯೊಂದು 
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ಆಕರ್ಷಕ ಬೀಜಗಳ ಮೂಲಕ ತನ್ನ ಸೌಂದರ್ಯವನ್ನು 
ಅನಾವರಣಗೊಳಿಸಿತ್ತು. ಅಷ್ಟರಲ್ಲಿ ಬಂಡೆ ಏರಿದ ವಿಜಯಪುರದ 
ಕೆಲ ಸ್ನೇಹಿತರು "ಭಟ್ಟೇ, ಇದು ಗುಲಗಂಜಿ. ಇದರ ಎಲೆಗಳನ್ನು 
ತಿನ್ನಿ' ಎನ್ನುತ್ತಾ ಎಲೆಗಳನ್ನು ತಾವು ಸವಿಯುತ್ತಾ ನನಗೆ ಕೆಲವು 
ಎಲೆಗಳನ್ನು. ನೇಡಿದರು. ಮೊದಲಿಗೆ ಸ ಸ್ಪಲ್ಪ ಒಗತೆನಿಸಿತು. ನಂತರ 
ನಿಧಾನಕ್ಕೆ ನಿಆಗಳು ಅತಿ ಮಧುರ ರುಚಿಯನ್ನು ನೀಡಿದವು. 


ಅರ್ಧತಾಸು ಕಳೆದರೂ ಸಿಹಿಯ ರುಚಿ ಹಾಗೇ ಇತ್ತು. ಅದ್ಭುತ 
ಎನಿಸಿದ ಈ ಸಕ್ಕರೆಯ ಎಲೆಗಳು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಅಚ್ಚರಿಯನ್ನು 
ಉಂಟುಮಾಡಿದವು. ಸ್ಟೀವಿಯ ಎಲೆಗಳ ಸಿಹಿ ಹಾಗೂ ಬೆಟ್ಟದ 
ನೆಲ್ಲಿಕಾಯಿ ತಿಂದು ನೀರು ಕುಡಿದಾಗ ಆಗುವ ಅನುಭವವನ್ನು 
ಇದು ನೆನಪಿಗೆ ತಂದಿತು. 


ಆಗ ಪಾಟೀಲರು "ನೀವು ಈಗ ನೀರು ಕುಡಿದರೆ ಸಿಹಿಯ 
ಅನುಭವ ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ" ಎಂದರು. ಇನ್ನೊಬ್ಬ ಸ್ನೇಹಿತರು, 
ನಮಲ್ಲಿ ಇವುಗಳನ್ನು ಸ್ಪೀಟ್‌ಪಾನ್‌ಬೀಡಾದಲ್ಲಿ ಬಳಸುತ್ತಾರೆ 
ಎನ್ನುವ ಮಾಹಿತಿ ಒದಗಿಸಿದರು. ಈ ಬೀಜ ಮತ್ತೇನಲ್ಲ, 
ಗುಲಗಂಜಿ ಎಂದಾಗ ಮತ್ತಷ್ಟು ಅಚ್ಚರಿಯಾಯಿತು. ದಕ್ಷಿಣಕನ್ನಡ, 
ಕೊಡಗು, ಕಾಸರಗೋಡು ಪರಿಸರದಲ್ಲಿ ಹೇರಳವಾಗಿರುವ 
ಮಂಜೊಟ್ಟಿ ಎಂದು ಕರೆಯಲಾಗುವ (ಇದಕ್ಕೆ ದೊಡ್ಡ ಗುಲಗಂಜಿ, 
ರೆಡ್‌ ಸ್ಯಾಂಡಲ್‌, ಆನೆ ಗುಲಗಂಜಿ ಎಂದೆಲ್ಲ ಹೆಸರುಗಳಿವೆ) 
ಸಸ್ಯವನ್ನೇ ಗುಲಗಂಜಿ ಎಂದು ಅಲ್ಲಿಯವರೆಗೂ ನಾನು 
ಭಾವಿಸಿದ್ದೆ. Adenanthera Povinina ಎ೦ಬ ಹೆಸರಿನಿಂದ 
ಕರೆಯುವ ಮಂಜೊಟ್ಟಿ ಬಹುವಾರ್ಷಿಕ ದ್ವಿದಳ ಸಸ್ಯವಾಗಿದ್ದು 
ಇದರ ಬೀಜಗಳನ್ನು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಚನ್ನಮಣೆ ಅಥವಾ 
ಅಳಗುಳಿಮನೆ ಆಟದಲ್ಲಿ ಬಳಸುತ್ತಾರೆ. 


ಮಂಜೊಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಔಷಧೀಯ ರಾಸಾಯನಿಕಗಳಿವೆ. 
ಇದು ಹಲವಾರು ಕಾಯಿಲೆಗಳಿಗೆ ರಾಮಬಾಣ. ಕೇರಳದಲ್ಲಿ 
ಮಂಜೊಟ್ಟಿ ಕೃಷಿ ಲಾಭದಾಯಕ ಕೃಷಿ ಉದ್ಯಮವಾಗಿ 
ಬೆಳೆಯುತ್ತಿದೆ. ಮರಮಟ್ಟುಗಳು ಬಹು ಉಪಯೋಗಿ. 
ಕೆನ್ನೆತ್ತರ ಬಣ್ಣದ ಬೀಜಗಳು ಆಭರಣ ತಯಾರಿಕೆಯಲ್ಲಿ, 
ಅಳತೆ ಮಾನಗಳಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಲ್ಲಟ್ಟಿವೆ. ಹಾಗೆಯೇ 


ತಾಳವಾದ್ಯಗಳಲ್ಲೂ ಬೀಜಗಳನ್ನು ಬಳಸುತ್ತಾರೆ. 


ಅಪೂರ್ವ ಸೌಂದರ್ಯದೊಂದಿಗೆ ಆಧಾರಗಿಡದ ನಡುವಿನಿಂದ 
ಲಾಸ್ಕವಾಡುತ್ತಿದ್ದ ಗುಲಗಂಜಿ ಬಳ್ಳಿಯ ಹಿಂದೆ ಪತ್ತೆದಾರಿಕೆ ಮಾಡಲು 
ಹೊರಟಾಗ ಅನೇಕ ಅಪೂರ್ವ ಮಾಹಿತಿಗಳು ದೊರೆತವು. 


ಬಸ್‌ ಪಿಕಟೋರಿಯಸ್‌ (Abrus Precatorius) ಎ೦ದು 
ಪೈಜ್ಞಾಧಿಕವಾಗಿ ಕರೆಯುವ, ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯ ದೇಶಗಳೂ ಸೇರಿದಂತೆ 
ಜಗತ್ತಿನೆಲ್ಲೆಡೆ ಕಂಡುಬರುವ ಗುಲಗಂಜಿ ಭಾರತೀಯ ಮೂಲದ ಸ 
ಗುಲಗಂಜಿ ಸಸ್ಯಸಾಮ್ರಾಜ್ಯದ ಆವೃತಬೀಜ ಸಸ್ಯವರ್ಗದ ಫೆಬೇಸಿ 
ಎಂಬ ಕುಟುಂಬಕ್ಕೆ ಸೇರಿದೆ. ಚೂಡಾಮಣಿ, ಶಿಖಂಡಿಕಾ, ಚಕ್ರಶಲ್ಕ್ಯ, 
ಶ್ರೇತಕಾಂಭೋಜಿ ಮೊದಲಾದ ಸಂಸ್ಕೃತ ನಾಮಗಳಿಂದ ಕರೆಯುವ 
ಗುಲಗಂಜಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಮುಖವಾಗಿ ಬಿಳಿ ಹಾಗೂ ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣದ 
ಬೀಜಗಳನ್ನು ಉತ್ಪಾದಿಸುವ 2 ಪ್ರಭೇದಗಳಿವೆ. ಬಳ್ಳಿಯಲ್ಲಿ ಸುಮಾರು 
10 ಸೆಂಟಿಮೀಟರ್‌” ಉದ್ದದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಸಂಯುಕ್ತಪತ್ತದಲ್ಲಿ 
12-20 ಜೊತೆ ಕಿರುಎಲೆಗಳನ್ನು ನೋಡಬಹುದು. ಕಂಪು 
ಗುಲಗಂಜಿಯಲ್ಲಿ ಪಾಡ್‌ ಎನ್ನ ಲಾಗುವ ಕಾಯಿಯಲ್ಲಿ ರಕ್ತವರ್ಣದ 
3-6 ಬೀಜಗಳನ್ನು ನೋಡಬಹುದು. ಬೀಜಗಳ ತೂಕವು ಹೆಚ್ಚು 
ಕಡಿಮೆ ಒಂದೇ ರೀತಿ ಇದ್ದು ಒಂದು ರತ್ತಿ (a(t) - ಅಂದರೆ 
ಸುಮಾರು 125 ಮಿಲಿಗ್ರಾಮ್‌ನಷ್ಟು ತೂಗುತ್ತದೆ. ಅಚ್ಚರಿ ಎಂದರೆ 
ನಿಸರ್ಗ ಅದೆಷ್ಟು ನಿಖರತೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿದೆ ಎನ್ನಲು ಬೀಜಗಳ 
ಏಕರೂಪದ ತೂಕವೇ ಸಾಕ್ಷಿ. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಭಾರತೀಯರು 
ಗುಲಗಂಜಿಯನ್ನು ಬಂಗಾರದಂತಹ ಅಮೂಲ್ಯ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು 
ತೂಕಹಾಕಲು ಬಳಸುತ್ತಿದ್ದರು (ಒಣಗಿದರೂ ಅದರ ತೂಕ 
ಕಡಿಮೆಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ ಎಂಬುದು, ಅದನ್ನು ಚಿನ್ನ ತೂಗಲು ಬಳಸುವ 
ಇನ್ನೊಂದು ಕಾರಣ). ಎಂಟು ರತ್ತಿಗಳು ಸೇರಿ ಒಂದು ಮಾಷ, 12 
ಮಾಷಗಳು ಸೇರಿದರೆ ಒಂದು ತೊಲವಾಗುತ್ತದೆ. ತೊಲ ಎಂದರೆ 
ಸುಮಾರು 116 ಗ್ರಾಮ್‌ಗಳಿಗೆ ಸಮ 


ಪುರಾಣ ಕಾಲದಿಂದಲೂ ಜನಪದಗಳಲ್ಲಿ 
ಬೆರೆತುಹೋದ ಗುಲಗಂಜಿ ಐತಿಹಾಸಿಕ, 
ಸಾಮಾಜಿಕ, ಸಾಂಸ್ತತಿಕ ಪರಂಪರೆಯ 
ಪ್ರತೀಕವಾಗಿದ್ದು ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ ಖಳನಾಯಕನ 
ಅವತಾರದಲ್ಲೂ ಇತಿಹಾಸದ 
ಪುಟಗಳಲ್ಲಿ ಚಿರಸ್ಥಾಯಿಯಾಗಿ 
ಉಳಿದಿದೆ. ಏಡಿಯ ಕಣ್ಣು 
ಪ್ರಾರ್ಥನಾಮಣಿ, ಗುಂಜಿ 
ಮೊದಲಾದ ಹಲವಾರು 
ಹೆಸರುಗಳಿಂದ ಪರಿಚಿತವಾದ 
ಗುಲಗಂಜಿಯ ಕುರಿತು ಅನೇಕ 
ಐತಿಹ್ಯಗಳಿವೆ. 


ಗುಲಗಂಜಿಯ ಆಕರ್ಷಕ ರಕ್ತವರ್ಣದ 
ಹೊಳಪು 30 ವರ್ಷಗಳವರೆಗೂ 
ಮಾಸದೇ ಉಳಿಯುವುದರಿಂದ 
ಇದರಿಂದ ತಯಾರಿಸಲಾದ 
ಆಭರಣಗಳು ಹೆಂಗಳೆಯರ 
ಮನಸೂರೆಗೊಂಡಿದ್ದವು. ಈ 
ಆಭರಣಗಳನ್ನು ಧರಿಸುವುದೂ 
ಪ್ರತಿಷ್ಠೆಯಾಗಿತ್ತು. 


ಬ 
NN 


19ನೇ ಶತಮಾನದಲ್ಲಿ ಇಂಗ್ಲೆಂಡ್‌ನ ಕುಲೀನ ಸ್ತ್ರೀಯರಲ್ಲಿ 
ಇದ್ದಕ್ಕಿದ್ದಂತೆ ರೋಗವೊಂದು ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡಿತು. ನೆದ್ಧಕ್ಕಿದ್ದಂತೆ 
ಹೊಟೆನೋವು. ವಾಂತಿ ಭೇದಿ, ನಿಶ್ವಕ್ಷಿಗಳಿಂದ ಬಳಲಲಾರಂಭಿಸಿದರು. 
ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ ಪತ್ತೆಹಚ್ಚುವುದೇ ದೊಡ್ಡ ಸವಾಲಾಗಿತ್ತು. 
ಸುದೀರ್ಪ ಅಧ್ಯಯನ-ಸಂಶೋಧನೆಗಳ ನಂತರ, ಗುಲಗಂಜಿಯ 
ಆಭರಣ ಧರಿಸುತ್ತಿದ್ದ ಸ್ತ್ರೀಯರಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳು 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿರುವುದೆ' ಕಂಡುಬಂತು. ಈ ಸ್ಟೀಯರು 
ಆಭರಣದಲ್ಲಿದ್ದ ಗುಲಗಂಜಿ ಬೀಜಗಳನ್ನು ಜಿಹುವ ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು 
ಹೊಂದಿದ್ದರು! ಗುಲಗಂಜಿಯಲ್ಲಿರುವ ವಷವಾದ ಅಬ್ರಿನ್‌ 
ಎಂಬ ರಾಸಾಯನಿಕವೇ ಇದಕ್ಕೆ ಪ್ರಮುಖ ಕಾರಣ ಎಂದು 
ಕಂಡುಕೊಂಡ ವೈದ್ಯರು ಸೂಕ್ತ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ನೀಡಿ ನಾರಿಯರನ್ನು ವಿಚಿತ್ರ 
ರೋಗಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತಗೊಳಿಸಿದರು. 


1881ರ ಬ್ರಿಟಿಷ್‌ ಬಂಗಾಳದ ಜಿಲ್ಲಾ ಪೋಲಿಸ್‌ ಅಧೀಕ್ಷಕರ 
ವರದಿಯ ಪ್ರಕಾರ ಇದನ್ನು ಆಯುಧಗಳಲ್ಲಿ ಬಳಸುತ್ತಿರುವುದು 
ತಿಳಿದು ಬರುತ್ತದೆ. ಬುಡಕಟ್ಟು ಜನರು ಗುಲಗಂಜಿಯ ಬೀಜಗಳಿಂದ 
ತಯಾರಿಸಿದ ಲೇಪನವನ್ನು ಆಯುಧಗಳಿಗೆ ಸವರಿ ಒಣಗಿಸಿ 
ಅವುಗಳನ್ನು ಬೇಟೆಯಾಡಲು ಬಳಸುತ್ತಿದ್ದರೆನ್ನುವುದು ಇತಿಹಾಸದ 
ದಾಖಲೆಗಳಿಂದ ತಿಳಿಯುತ್ತದೆ. ಈ ವಿಷವನ್ನು ಬಳಸಿ ತಮ್ಮ 
ಹುಲ್ಲುಗಾವಲುಗಳಿಗೆ ನುಗ್ಗಿದ ವಿರೋಧಿಗಳ ಪಶುಗಳನ್ನು 
ಸಾಯಿಸುತ್ತಿದ್ದರಂತೆ. ಅದೇ ರೀತಿ ವಿರೋಧಿಗಳ ಜೀವಹರಣಕ್ಕೂ 
ಬಳಸುತ್ತಿದ್ದರಂತೆ. 
ಗುಲಗಂಜಿಯಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಅತ್ಯಮೂಲ್ಯ ಅಲ್ಕಲೈಡ್‌ಗಳು 
ಇರುವುದರಿಂದ ಅದು ಔಷಧಿಗಳ ಗಣಿಯಾಗಿದೆ. ಅಬಿನ್‌, ಅಬಿಕ್‌ 
ಆಮ್ಲ, ಪಿಕೋಲ್‌, ಅಬ್ರೋಲ್‌, ಅಬ್ರಸೀನ್‌, 
ಪಿಕಸೀನ್‌, ಅಬ್ರಸ್‌ ಲ್ಯಾಕ್ಟೋನ್‌, ಟಿಪ್ಲೋಫ್ಕಾನ್‌, 
ಹೆಡೆರಾಜೆನಿನ್‌ ಮೊದಲಾದ ಅನೇಕ 
ರಾಸಾಯನಿಕಗಳಿವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಇದನ್ನು 
ಹತ್ತುಹಲವು ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಔಷಧಿಯಾಗಿ 
ಬಳಸಲಾಗುತ್ತಿದೆ. ಸಂತಾನ ನಿಯಂತ್ರಣ, 
ಸಂಧಿವಾತ, ಜ್ವರ, ಚರ್ಮರೋಗ, ಮಾನಸಿಕ 
ಕಾಯಿಲೆಗಳು, ಅಲ್ಲರ್‌, ಶ್ವಾಸಕೋಶ ಸಂಬಂಧೀ 
ಕಾಯಿಲೆಗಳು, ನೆಗಡಿ ಹೀಗೆ ಅನೇಕ 
ಸಮಸ್ಯೆಗಳಿಗೆ ಗುಲಗಂಜಿಯ ಬೇರು, 
ಬೀಜ, ಎಲೆಗಳು ರಾಮಬಾಣ. 


ಅತಿಯಾದರೆ ಅಮೃತವೂ ವಿಷ 
ಎಂದ ಮೇಲೆ ಗುಲಗಂಜಿ ಇದರಿಂದ 
ಹೇಗೆ ಹೊರತಾದೀತು? ಹೀಗೆ ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ 
ಹೀರೋ ಆಗಿ ಇನ್ನು ಕೆಲವು ಸಲ ವಿಲನ್‌ ಆಗಿ 
ಮೆರೆಯುತ್ತಿರುವ ಈ ಗುಲಗಂಜಿಯ ಮಹಿಮೆ 
ಅಪಾರವಾದದ್ದು. ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ತರಬೇತಿಯ 
ಮುಂಜಾವು ಸೋನೆಮಳೆಯ ಆಸ್ಪಾದನೆಯ 
ಜೊತೆಗೆ ಗುಲಗಂಜಿಯ ಪ್ರಾತ್ಯಕ್ಷಿಕೆಯನ್ನು 
ನೀಡಿದ್ದಲ್ಲದೇ ಪತ್ತೆದಾರಿಕೆಗೆ 
ಪ್ರೇರಣೆ ನೀಡಿತು. 
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ಜ್ನ ಡಾ. ಅಭಿಜಿತ್‌ ಎ.ಪಿ.ಸಿ. 
Q ವೈದ್ಯರು, ಮೈಸೂರು 


ಇದು ಇತಿಹಾಸದಲ್ಲಿ ನಡೆದುಹೋದ ಒಂದು 

ವಿಶಿಷ್ಟ ಅಧ್ಯಂಯನದ ಬಣ್ಣೆ ತಿಳಿಸಿಕೊಡುವ ಬರಹ. 
ಮಾದಕ ವಸ್ತುಗಳು ಮನುಷ್ಯರ ಮೇಲೆ ಮಾಡುವ 
ಪರಿಣಾಮ ಏನು ಎಂಬುದು ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಮೆ 
ನಮಗಿಂದು ತಿಳಿದಿದೆ. ಆದರೆ ಅವೇ ಮಾದಕ 
ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಅಲ್ಪ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಜೇಡಗಳಿಗೆ ಕೊಟ್ಟಾಗ 
ಏನಾಗುತ್ತದೆ? ಅವುಗಳ ಮನಸ್ಸಿನ ಮೇಲೆ ಮಾದಕ 
ವಸ್ತುಗಳು ಯಾವ ಪರಿಣಾಮ ಬೀರುತ್ತವೆ? ಈ 
ಬಗೆಂಯರು ಸಂಶೋಧನೆ ನಡೆಯಲು ಕಾರಣವಾದ 
ಸಂಗತಿಯಾದರೂ ಏನು? ವಿವರಗಳು ಇಲ್ಲಿವೆ. 


ಜೇಡಕ್ಕ ಅದರ ಬಲೆಗೂ ಅವಿನಾಭಾವ ಸಂಬಂಧ. 
ಜೇಡಗಳೆಂದರೆ ಹೆಚ್ಚಿನವರಿಗೆ ಬಲೆಯೇ ನೆನಪಾಗುವುದು. ಬಲೆಯ 
ಹೊರತಾಗಿ ಜೇಡವನ್ನು ಊಹಿಸಲೂ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಪ್ರಪಂಚದ ಇನ್ನು 
ಯಾವ ಜೀವಿಯೂ ಹೀಗೆ ಜೀವನ ಪರ್ಯಂತ ಬಲೆಯೊಂದಿಗೆ/ 
ರೇಷ್ಠ್ಮೆಯೊಂದಿಗೆ ಬದುಕು ನಡೆಸುವುದಿಲ್ಲ. ಕೆಲವು ಕೀಟಗಳಾದ 
ಚಿಟ್ಟೆ, ಪತಂಗ, ಕಂಚುಗಾರ ರೇಷ್ಮೆಯನ್ನು ಹೊರಹಾಕುವವಾದರೂ, 
ಅದು ಆಯಾ ಕೀಟದ ಜೀವನದ ಯಾವುದಾದರೂ ಒಂದು ಘಟ್ಟಕ್ಕೆ 
ಮಾತ್ರ ಸೀಮಿತ. ಜೇಡನ ಬಲೆ ಅಥವಾ ರೇಷ್ಮೆ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ 
ಪ್ರೋಟೀನಿನಿಂದ ರಚಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ. ಫೈಬ್ರೊಣನ್ಸ್‌ (Fibroins) 
ಎಂಬ ಪ್ರೊಟೀನ್‌ ಇದರಲ್ಲಿ ಪ್ರಮುಖವಾದುದು. ಇದೇ ಪ್ರೊಟೀನ್‌ 
ನಾವು ಧರಿಸುವ ರೇಷ್ಮೆ ಸೀರೆಯ ನೂಲಿನಲ್ಲೂ ಅಡಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಜೇಡನ ಬಲೆಯು ಪ್ರಪಂಚದ ಅತ್ಯಂತ ಗಟ್ಟಿ ಮತ್ತು ಸ್ಥಿತಿಸ್ಥಾಪಕ 
ಗುಣ (€l೩sticity) ಇರುವ ವಸ್ತು ಪ್ರೊಟೀನ್‌ ಹರಳುಗಳು 
ಬಲೆಯಲ್ಲಿ ಇರುವ ಕಾರಣ ಬಲೆಯು ಇಷ್ಟೊಂದು ಸದೃಢವಾಗಿದೆ. 
ನೀರಿನ ತೇವಾಂಶವನ್ನು ಹಿಡಿದಿಡುವ ಕಾರಣವಾಗಿ ಜೇಡನ ಬಲೆಗೆ 
ಸ್ಥಿತಿಸ್ಥಾಪಕ ಗುಣಬಂದಿದೆ. ಬಲೆಯು ನೈಲಾನ್‌ಗಿಂತ ಎರಡು ಪಟ್ಟು 
ಅಧಿಕ ಸ್ಥಿತಿಸ್ಥಾಪಕ ಗುಣಹೊಂದಿದೆ ಮತ್ತು ಉಕ್ಕಿಗಿಂತಲೂ ಐದು 
ಪಟ್ಟು ಹೆಚ್ಚು ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿದೆ. 

ಇಂತಹ ಗುಣವುಳ್ಳ ಜೇಡನ ಬಲೆಯು ಪತಂಗದ ರೇಷ್ಠೆಗೆ ಏಕೆ 
ಬದಲಿಯಾಗಬಾರದು ಎಂದು ಅನೇಕ ಪ್ರಯೋಗಗಳು ನಡೆದವು. 
ನಾಲ್ಕು ವರ್ಷ ಸತತ ಬಲೆಯನ್ನು ಶೇಖರಿಸಿ, ಪ್ರಪಂಚದ ಅತ್ಯಂತ 
ದುಬಾರಿ ಸೀರೆಯನ್ನೂ ತಯಾರಿಸಿದರು. ಆದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ತಗಲುವ 
ಸಮಯ ಮತ್ತು ವೆಚ್ಚ ಬಹಳವಾದ್ದರಿಂದ ಮುಂದೆ ಅಂಥ 
ಪ್ರಯೋಗಕ್ಕೆ ತೆರೆ ಬಿತ್ತು ಜೇಡವನ್ನು ರೇಷ್ಮೆಹುಳಗಳನ್ನು ಸಾಕಿದಂತೆ 
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ಸಾಕಿ, ಬಲೆಯನ್ನು ಪಡೆಯಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಕೆಲವು ಪ್ರಭೇದದ 
ಜೇಡಗಳು ತಮ್ಮಲ್ಲೇ ತಾವು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಹೊಡೆದಾಡಿಕೊಂಡು, 
ಎದುರಾಳಿ ಜೇಡಗಳನ್ನೇ ತಿನ್ನುವ ಕಾರಣ ಇಂಥ ಪ್ರಯೋಗ 
ಎಂದೂ ಮಾಡಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 


ಬಯೊಟೆಕ್ಸಾಲಜಿಯ ಮೂಲಕ ರೇಷ್ಮೆಯ ಪ್ರೊಟೀನನ್ನು 
(silk protein). ಪ್ಲಾಸ್ಸಿಡ್‌ಗಳನ್ನು (p॥asmMids) ಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯಾ, 
ಯೀಸ್ಟ್‌, ಸಸ್ಯ ಅಥವಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಸೇರಿಸಿ ಅವುಗಳಿಂದ 
ಜೇಡನ ರೇಷ್ಮೆಯನ್ನು ಪಡೆಯುವ ದಿನಗಳು ಹತ್ತಿರದಲ್ಲೇ ಇವೆ! 
ಜೇಡನ ಬಲೆಯ ಉಪಯೋಗಗಳು ಅನೇಕ. ಹಾಗಾಗಿ ಅದನ್ನು 
ಹೇಗಾದರೂ ಮಾಡಿ ಪಡೆಯಲೇಬೇಕು ಎಂಬ ಪ್ರಯೋಗಗಳು 
ಅನೇಕ ವರ್ಷಗಳಿಂದ ಆಗುತ್ತಲೇ ಬಂದಿವೆ. 1948ರಲ್ಲಿ ಜರ್ಮನಿಯ 
ವಿಜ್ಞಾನಿ ಹೆಚ್‌.ಎಂ. ಪೀಟರ್ಸ್‌ (॥.M. Peters) ಜೇಡನ ಬಲೆಯ 
ಅಧ್ಯಯನದಲ್ಲಿದ್ದರು. ಅಲ್ಲಿನ ಜೇಡಗಳು ಬೆಳ್ಳಂಬೆಳಗ್ಗೆ (2ರಿಂದ 
5 ಗಂಟೆ ಸಮಯ) ಬಲೆ ಕಟ್ಟುತ್ತವೆ. ಆ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಅವನ್ನು 
ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡುತ್ತ ತಮ್ಮ ಸುಖ ನಿದ್ದೆ ಹಾಳಾಗುವುದಲ್ಲ ಎಂಬ 
ಚಿಂತೆ ಪೀಟರ್ಸ್‌ ಅವರಿಗಿತ್ತು. ಹಾಗಾಗಿ ಅವರು ಅವರ ಗೆಳೆಯ 
ಮತ್ತು ಫಾರ್ಮಕಾಲಜಿಯ ಪರಿಣತಿ ಇರುವ ಪಿ.ಏನ್‌. ವಿತ್‌ 
(P.N. Witt) eಅವರ ಮೊರೆ ಹೋದರು. ಈ ಜೇಡಗಳು ಇಂಥ 
ಅಕಾಲಿಕ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಬಲೆಕಟ್ಟದ ಹಾಗೆ ಮಾಡಲು ಏನಾದರೂ 
ಔಷಧವಿದೆಯೆ? ಈ ಜೇಡವು ನನ್ನ ಅನುಕೂಲಕರ ಸಮಯದಲ್ಲಿ 
ಬಲೆ ಕಟ್ಟುವಂತೆ ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವೆ? ಎಂದು ಕೇಳಿದರು. 


ಜೇಡವೋ, ಸದಾ ಕ್ರಿಯಾಶೀಲ ಮತ್ತು ಸಮಯ ಪಾಲನೆಯಲ್ಲಿ 


ಎತ್ತಿದ ಕೈ. ಜೇಡನ ಎಂಟೂ ಕಣ್ಣುಗಳನ್ನು ಮುಚ್ಚಿದರೂ ಅಷ್ಟೇ 
ಕರಾರುವಾಕ್ಸಾಗಿ ಬಲೆ ನೇಯಬಲ್ಲುದು. ಅಂತರಿಕ್ಷಕ್ಕೆ ಹಾರಿಸಿದರೂ 
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ತೂಕರಾಹಿತ್ಯ (weightlessness) ಇದ್ದರೂ 
ಗುರುತ್ಪಾಕರ್ಷಣೆಯ ವಿರುದ್ಧವಾಗಿಯೂ 

ಬಲೆ ನೇಯಬಲ್ಲುದು (Skylab -1973)| 
ಇಂಥ ಜೇಡನ ಕೆಲಸದ ಸಮಯವನ್ನು 
ಬದಲಾಯಿಸುವುದು ವಿತ್‌ ಅವರಿಗೆ ಸವಾಲೇ 
ಆಗಿತ್ತು. ಗೆಳೆಯನ ಮಾತಿಗೆ ಇಲ್ಲ ಎನ್ನದೆ 
ಆಂಫೆಟಮೈನ್‌ (Amphetamine) ಎ೦ಬ 
ಡ್ರಗ್‌/ಔಷಧವನ್ನು ಸಕ್ಕರೆ ಪಾಕಕ್ಕೆ ಹಾಕಿ ಜೇಡಕ್ಕೆ 


2 ಜೇಡನ ಬಲೆ 
ಉಣಿಸಿದರು. ಆದರೆ ಜೇಡವು ಸಮಯಕ್ಕೆ ಕೌಶಲವನ್ನು ಅಂಟುತ್ತದೆ. ಅದನ್ನು pಂiಗt B ಎನ್ನೋಣ. 


ಅಷ್ಟೇ ಬೆಲೆಕೊಟ್ಟು ಶಮ ಸನ ನಂತರ'ಈ ಜೇಡವು ಸಿ ಮತ್ತು ಔಯ ಮಧ್ಯಕ್ಕೆ 


ಎರಡಕ್ಕೆ ತನ್ನ ಬಲೆ ಕಟ್ಟುವ ಕೆಲಸ ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿತು. 
ಆದರೆ ಆಶ್ಚರ್ಯಕರವಾಗಿ ಜೇಡನ ಬಲೆಯ ರಚನೆಯಲ್ಲಿ ತುಸು 
ವ್ಯತ್ಯಾಸ ಕಂಡಿತು! 

ಜೇಡವು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಬಲೆಯನ್ನು ಮೂರು ಹಂತದಲ್ಲಿ 
ರಚಿಸುತ್ತದೆ. 1. ಚೌಕಟ್ಟು (Ame thread) ಮತ್ತು ತಿಜ್ಯ 
ರೇಖೆಗಳು/ಆರೆಗಾಲು (radii! Radial thread) 2. 
ಸಹಾಯಕ ನೂಲುಗಳ ತಂತು ರಚನೆ (@೩uಬiliary spiral 


MORTON 


ರಾದಾ 


“ಬ 


ರೇಖಾಚಿತ್ರಗಳು: ಶಿಲ್ಪ ಕಜೆ 


thread) 3. ಹಿಡಿಯುವ ಅಂಟಿನ ಸುರುಳಿ 
ಬಲೆಯ ರಚನೆ - ಸುರುಳಿ ಅಂಟು ಬಲೆ 
(sticky catching spirals) 


ಮೊದಲಿಗೆ ಜೇಡವು ಒಂದು ಕಡೆಯಲ್ಲಿ 
ಕುಳಿತು (pಂiಗtಸಿ) ತನ್ನ ತಂತುಕದ ಮೂಲಕ 
ದಾರವನ್ನು/ನೂಲನ್ನು ಗಾಳಿಗೆ ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಆ 
ದಾರವು ಹಾಗೆ ಮುಂದೆ ಹೋಗಿ ಇನ್ನೊಂದು 
ನೇಯುವ ಯಾವುದಾದರೂ ಒಂದು ವಸ್ತುವಿಗೆ 


ಬರುತ್ತದೆ. ಅದನ್ನು M ಎನ್ನೋಣ. ಜೇಡವು ಖ ನಿಂದ ಹಾಗೆ 
90 ಡಿಗ್ರಿ ಕೆಳಗಿಳಿದು ತನ್ನ ನೂಲನ್ನು ಇನ್ನೊಂದು ಮೇಲ್ಮೈಗೆ 
ಅಂಟಿಸುತ್ತದೆ. ಇದು pಂ।ಗt ೦. ABC ಮತ್ತು ಖ ಸೇರಿದರೆ 
ಜೇಡನ ೪ ಆಕಾರದ ಚೌಕಟ್ಟು ತಯಾರು. ಇದನ್ನು ಚೌಕಟ್ಟು 
ನೂಲು (೧೩m thread) ಎನ್ನುವರು. ಇನ್ನು ಈ ಜೇಡವು 
ಚೌಕಟ್ಟಿನ ಸಹಾಯದಿಂದ ತ್ರಿಜ್ಯ ಕಿರಣಗಳನ್ನು ರಚಿಸುತ್ತದೆ. 
ಜೇಡವು ಖಗೆ ಹೋಗಿ, ಅಲ್ಲಿಂದ ತನ್ನ ಹಿಂಬದಿಯಿಂದ 
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ಬಲೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟುಕೊಂಡೇ ಔ ಎಡೆಗೆ ಸಾಗುತ್ತದೆ. B 
ತಲುಪುತ್ತಿದ್ದಂತೆ, ತನ್ನ ಎಳೆಯ ಸಮೇತ ಸಿ ಮತ್ತು Bಯ ಮಧ್ಯದ 
ಬಿಂದುವಿನೆಡೆಗೆ ಹೋಗಿ ಅಂಟಿಸುತ್ತದೆ ಅದನ್ನು ರ ಎನ್ನೋಣ. 
ಹೀಗೆ ನಿ ಮತ್ತು € ಯ ಮಧ್ಯೆ ್ಕ.ಔ ಮತ್ತು ಔಯ ಮಧ್ಯೆ 
ಅನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸುತ್ತದೆ. ಈ ರಚನೆಯು ನಮ್ಮ ವಾಹನದ/ಎತ್ತಿನ 
ಗಾಡಿಯ ಚಕ್ರದ ವೃತ್ತದಿಂದ ಬರುವ ಆರೆಗಾಲುಗಳಂತೆ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಇವಿಷ್ಟೂ ನೂಲುಗಳನ್ನು ತಿಜ್ಯರೇಖೆ/ ತ್ರಿಜ್ಯ ಕಿರಣ ಅಥವಾ 
ಆರೆಗಾಲು (೩d! radial thread) ಎನ್ನುವರು. ಮುಂದೆ 
ಜೇಡವು ಖ ಕಡೆ ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಎಲ್ಲಾ ನೂಲುಗಳೂ 

Mri ಸೇರುತ್ತವೆ. ೯ ್ಬM ಅನ್ನು ಗುಂಬ (Hub) ಎನ್ನುವರು. 


ಜೇಡವು ಸೇರಿದ ಎಲ್ಲ ಆರೆಗಾಲುಗಳನ್ನು ಒಟ್ಟಿಗೆ ಮೂರು 
- ನಾಲ್ಕು ಸುತ್ತು ಹಾಕಿ ಸೇರಿಸುತ್ತದೆ. ಈ ನೂಲನ್ನು ಸಹಾಯಕ 
ನೂಲು (auxiliary spiral thread) ಎನ್ನುವರು. ನಂತರ ಇದೇ 
ಸಹಾಯಕ ನೂಲಿನ ಮುಂದುವರಿಕೆಯಾಗಿ ಅಂಟುಗುಣ ಉಳ್ಳ 
ನೂಲನ್ನು ಬಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಪ್ರತಿ ಆರೆಗಾಲುಗಳನ್ನು ಅಂಟಿಸಿಕೊಂಡು 
ಚೌಕಟ್ಟನ್ನು ಭರ್ತಿ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಒಂದು ಜೇಡನ ಬಲೆಯಲ್ಲಿ 
ಸುಮಾರು 1000ದಿಂದ 1500 ಕಡೆ ಆರೆಗಾಲುಗಳನ್ನು ಜೇಡವು 
ಅಂಟಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಸುರುಳಿಯನ್ನು “ಸುರುಳಿ ಅಂಟು ಬಲೆ” 
(sticky catching spirals) ಎನ್ನುವರು. ಈ ಸುರುಳಿಯೇ 
ಕೀಟಗಳನ್ನು ಹಿಡಿಯಲಿಕ್ಕೆ ಇರುವ ಕಾರ್ಯಕ್ಷೇತ್ರ! 

ಜೇಡ ಸುಮಾರು ಇಪ್ಪತ್ತೈದು ನಿಮಿಷದಲ್ಲಿ ಬಲೆಯನ್ನು 
ನಿರ್ಮಿಸುತ್ತದೆ. 


ವಿತ್‌ ಅವರು ಆಂಫೆಟಮೈನ್‌ (Amphetamine) 
ಎಂಬ ಡ್ರಗ್‌/ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಾಗ ತ್ರಿಜ್ಯ ರೇಖೆಗಳು ಮತ್ತು 
ಸುರುಳಿ ಬಲೆಯ ರಚನೆಯಲ್ಲಿ ತುಸು ವ್ಯತ್ಕಾಸ ಕಂಡಿತು. ಈ 
ಪ್ರಯೋಗದಿಂದ ಹೆಚ್‌.ಎಂ. ಪೀಟರ್ಸ್‌ ಅವರಿಗೆ ಏನೂ 
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ಪ್ರಯೋಜನವಾಗಲಿಲ್ಲ. 
ಆದರೆ ವಿತ್‌ ಅವರು ಇದನ್ನು 
ಗಂಭೀರವಾಗಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡರು. 
ಅವರು ಮುಂದೆ ಜೇಡಗಳಿಗೆ 
ಮೇಸ್ಕಲೈನ್‌, ಸಿಜ್ನಿನ್‌, ಎಲ್‌.ಎಸ್‌.ಡಿ. ಮತ್ತು 
ಕೆಫೀನ್‌ಗಳನ್ನು (Mescaline, Strychnine, 
LSD and Caffeine) ಕೊಟ್ಟು ಪ್ರಯೋಗ 
ನಡೆಸಿದರು. ಈ ಕುರಿತು ಅವರು ಸುದೀರ್ಥ ಇಪ್ಪತ್ತು 
ವರ್ಷಗಳ ಅಧ್ಯಯನವನ್ನು ಮಾಡಿದರು. 


ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಡಗ್‌ ಕೂಡ ಜೇಡಗಳ ಮೇಲೆ ವಿಭಿನ್ನ 
ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ನೇ ಉಂಟುಮಾಡಿತು. ಪ್ರತಿ ಬಲೆಯೂ ಇನ್ನೊಂದು 
ಬಲೆಗಿಂತ ಭಿನ್ನವಾಗಿತ್ತು. ಈ ಮಾದಕದವ್ಯಗಳು ಬಲೆಯ ಗಾತ್ರ 
ಮತ್ತು ಆಕಾರಗಳನ್ನು ಬದಲಿಸುವುದಲ್ಲದೆ ತ್ರಿಜ್ಯ ರೇಖೆಗಳ ಮತ್ತು 
ಸುರುಳಿ ಬಲೆಯ ಸಂಖ್ಯೆಯಲ್ಲೂ ಇಳಿಕೆ ಮಾಡಿಸಿತ್ತು. ಕೆಫೀನ್‌ 
ಎಂಬ ಮಾದಕ ದವ್ಯವನ್ನು ಸಣ್ಣ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಾಗ 
(1049) ಕಿರಿದಾದ, ಆದರೆ ಮಾಮೂಲಿ ಬಲೆಗಿಂತ ಅಗಲವಾದ 
ಬಲೆಯನ್ನು ಜೇಡಗಳು ನಿರ್ಮಿಸಿದ್ದವು. ತ್ರಿಜ್ಯ ರೇಖೆಗಳ 
ಕೋನವು ಬದಲಾಗಿತ್ತು. ಆದರೆ ಸುರುಳಿ ಬಲೆಯ ಸುತ್ತಿನಲ್ಲಿ 
ಯಾವ ಬದಲಾವಣೆಯೂ ಕಾಣಲಿಲ್ಲ. ಅದೇ ಕೆಫೀನನ್ನು ದೊಡ್ಡ 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ (10049) ಕೊಟ್ಟಾಗ, ಜೇಡದ ಬಲೆಯಲ್ಲಿನ 
ಬದಲಾವಣೆಯು ಹೆಚ್ಚು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಯಿತು. ಈ ಪ್ರಮಾಣದ ಡಗ್‌ 
ತೆಗೆದುಕೊಂಡಾಗ ಬಲೆಯ ರಚನೆಯೇ ಬೇರೆ ರೀತಿಯಲ್ಲಿತ್ತು. 
ಹೆಚ್ಚನ ಮಾದಕ ದವ್ಯಗಳು ಜೇಡಗಳಿಗೆ ಅಮಲೇರಿಸಿದ್ದವು. 
ಅರ್ಥಾತ್‌, ಜೇಡಗಳ ಬಲೆನೇಯುವ ಜಾಣ್ಗೆಯನ್ನು ಕೆಡಿಸಿದ್ದವು. 
ಆದರೆ ಸಣ್ಣ ಪ್ರಮಾಣದ ಎಲ್‌.ಎಸ್‌.ಡಿ. - 25 (ಇದೂ ಒಂದು 
ಮಾದಕವಸ್ತು) ಮಾತ್ರ ಬಲೆಯನ್ನು ಇನ್ನೂ ಪಕ್ವ ಮಾಡಿಸುತ್ತಿತ್ತು! 
ಜೇಡನ ಬಲೆ ಎಂದರೆ, ಅದು ಜೇಡನ 
ಮಿದುಳಿನ ಮುಂದುವರಿದ ಭಾಗ ಎಂಬ 
ವಾದವೊಂದಿದೆ. ಮಿದುಳಿನಿಂದ ಬಲೆಯು 
ಬರುವುದಿಲ್ಲವಾದರೂ ಮಿದುಳು ಏನು 
ಬಯಸುತ್ತದೋ ಅದನ್ನು ಬಲೆಯ 
ರೂಪದಲ್ಲಿ ಹೊರಹಾರುವ ಶಕ್ತಿ ಜೇಡಕ್ಕಿದೆ. 
ಹಾಗಾಗಿ ಒಂದೊಂದು ಅಮಲು 
ಪದಾರ್ಥಗಳೂ ಜೇಡನ ಬಲೆಯಲ್ಲಿ 
ವಿಭಿನ್ನ ವ್ಯತ್ಯಾಸಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದವು. 
ವಿತ್‌, ಈ ಪ್ರಯೋಗವನ್ನು ಮತ್ತೂ 
ಮುಂದುವರಿಸಿದರು. ಈ ಅಮಲು 
ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡ ಮಾನವನ ರಕ್ಷ, 
ಮೂತವನ್ನು ಜೇಡಕ್ಕೆ ಕೊಟ್ಟರೆ ಹೇಗೆ? ಅದನ್ನು ಸೇವಿಸಿದರೆ 
ಜೇಡನ ಬಲೆಯಲ್ಲಿ ಏನಾದರೂ ವ್ಯತ್ಯಾಸವಾಗುವುದಾ? 
ಅಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲದೇ ಸಿಜೋಪೇನಿಯಾ ಕಾಯಿಲೆಯವರ 
ಮೂತ್ರವನ್ನೂ ಜೇಡಗಳಿಗೆ ಒಡ್ಡಿ ಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಿದರು. ಅದರೆ ಈ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಯೋಗಗಳೂ ಯಾವ 
ಪ್ರಯೋಜನವನ್ನೂ ಕೊಡಲಿಲ್ಲ. ಜೇಡಗಳ ಬಲೆಯಲ್ಲಿ 
ವ್ಯತ್ಯಾಸವೂ ಕಾಣಲಿಲ್ಲ. ಈ ಪ್ರಯೋಗವೇನಾದರೂ 
ಯಶಸ್ಸಿಯಾಗಿದ್ದರೆ, ವಿತ್‌, ಇಡಿಯ ಪೋಲೀಸ್‌ ವ್ಯವಸ್ಥೆಗೆ 
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ಭಾವಿಸಿದ್ದರು. ಮಾನವನ 
ರಕ್ಷದ ಮಾದರಿಯಿಂದಲೇ, 
ಅವನು ಯಾವ ಅಮಲಿಗೆ 
ದಾಸವಾಗಿದ್ದಾನೆ ಎಂದು ನಿಖರವಾಗಿ 
ಹೇಳಲು ಸಾಧ್ಯ. ಅನೇಕ ಅನೈತಿಕ 
ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು ಈ ಮೂಲಕ ಕಡಿವಾಣ 
ಹಾಕಬಹುದು. ಜೇಡನ ಬಲೆಯ ವನ್ಯಾಸ 
ಬದಲಾವಣೆಯ ಅಧ್ಯಯನ ಒಂದು ಕ್ರಾಂತಿಕಾರಿ 
ಸಂಗತಿಯಾಗಬಹುದು ಎಂದು ನೆನೆಸಿದ್ದರು. ಆದರೆ 
ಯಾವಾಗ ಇದು ಫಲಕೊಡಲಿಲ್ಲವೋ, ವಿತ್‌, ಈ ಎಲ್ಲ 
ಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿದರು. ಈ ಪ್ರಯೋಗಗಳು, ಅಮಲು 
ಪದಾರ್ಥಗಳು ಅಪಾಯಕಾರಿ ಎಂದಷ್ಟೇ ಹೇಳುವಲ್ಲಿ ಶಕ್ಷವಾದವು. 


ನನೆಗುದಿಗೆ ಬಿದ್ದಿದ್ದ ಈ ಪ್ರಯೋಗವನ್ನು ಅಮೆರಿಕದ "ನಾಸಾ" 
1995ರಲ್ಲಿ ಮತ್ತೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡಿತು. ಈ ನಾಸಾ ಪ್ರಯೋಗಗಳಲ್ಲಿ 
ಕೆಲವೊಂದು ಹೊಸ ಅಮಲು ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಜೇಡಗಳಿಗೆ 
ಕೊಟ್ಟರು. ಪರಿಣಾಮದಲ್ಲಿ ಯಾವ ವ್ಯತ್ಯಾಸವೂ ಇರಲಿಲ್ಲ. ಆದರೆ 
ಇಂದಿನ ಸಲಕರಣೆಗಳ ಫಲವಾಗಿ ಒಳ್ಳೆಯ ಚಿತ್ರಗಳು ಲಭಿಸಿದವು. 


1992ರ ಸಮಯ. ಕೃಷಿ ಕ್ರಾಂತಿಯಿಂದಾಗಿ 
ಕೀಟನಾಶಕಗಳ ಬಳಕೆ ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ಆಗತೊಡಗಿತು. ಈ 


cH & 


ಜೇಡಗಳ ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡುತ್ತಿರುವ 


a 
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ಕೀಟನಾಶಕಗಳು ಕೀಟಗಳನ್ನು ಹತೋಟಿಯಲ್ಲಿ ಇಡಲು 
ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾದದ್ದಂತೂ ನಿಜ. ಆದರೆ ಇದರ ಜೊತೆಗೆ 

ಈ ವಿಷವು ಮಾನವನಿಗೆ ಮತ್ತು ಒಟ್ಟು ಪರಿಸರಕ್ಕೆ ಹಾನಿ 
ಮಾಡುತ್ತದೆ ಎಂಬ ಕೂಗು ಏರತೊಡಗಿತು. ಕೀಟನಾಶಕಗಳು 
ಕೂಡ ಜೇಡಗಳ ಬಲೆಯ ರಚನೆಯಲ್ಲಿ ಬದಲಾವಣೆಯನ್ನು 
ತರಬಲ್ಲುದು ಎಂದು ಸಮು ಮತ್ತು ವೋಲ್‌ ರತ್‌ ಎಂಬ 
ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಸಾಬೀತುಪಡಿಸಿದರು. ಕೆಲ ಕೀಟನಾಶಕಗಳು ಜೇಡನ 
ಬಲೆಯ ರಚನೆಗೆ ಧಕ್ಕೆಯಾಗಲಿಲ್ಲ. ಇನ್ನು ಕೆಲವು ಕೀಟನಾಶಕಗಳು 
ಜೇಡನ ಬಲೆಯ ಗಾತ್ರವನ್ನೇ ಕುಂಟಿಸಿದವು. ಇದಕ್ಕೆ ಪೂರಕವಾಗಿ 
ಇನ್ನಷ್ಟು ಅಧ್ಯಯನಗಳಾದವು. ಒಂದು ಅಧ್ಯಯನದ ಪಕಾರ, 
ಜಿಯೋನೆಕ್ಸ್‌ Geonex (thiamethoxam + lambda- 
yಗalothrin) ಕೀಟನಾಶಕವನ್ನು ಬಳಸಿದಾಗ ಪಾರಾವಿಕ್ಷಿಯಾ 
ಎಂಬ ಜೇಡನಲ್ಲಿ ಸುರುಳಿ ಅಂಟು ಬಲೆಯ ರಚನೆಯ 
ವ್ಯತ್ಕಾಸವಲ್ಲದೆ ಜೇಡನ ಬಲೆಯ ಪ್ರೋಟೀನ್‌ಗಳು ಮತ್ತು ನ್ಯಾನೋ 
ಕಣಗಳು ಕೂಡಾ ವ್ಯತ್ಕಾಸವಾದವಂತೆ. ನಿಯೋಸ್ಕೋನಾ ಎಂಬ 
ಜೇಡವು, ಸ್ಫೈನೋಸಿನ್‌ ಮತ್ತು ಪೈರೆಥ್ರೋಡ್‌ (spinosyn and 
pyrethroid) aowಬ ಕೀಟನಾಶದ ಬಳಕೆಯಿಂದ ಜೇಡ ಪ್ರತಿ 
ನಿತ್ಯ ಬಲೆಕಟ್ಟುವುದನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿತು. ಇದೇ ಕೀಟನಾಶಕವು ಲಿನಿಫಿಡೇ 
ಎಂಬ ಜೇಡನ ಬಲೆಯ ಗಾತ್ರವನ್ನು ಕುಗ್ಗಿಸಿತು. 


ಹೀಗೆ ಅಮಲು ಪದಾರ್ಥಗಳಿಂದ ಆರಂಭವಾದ ಈ 
ಅಧ್ಯಯನವು ಈಗ ಕೀಟನಾಶಕಗಳ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ಜಗತ್ತಿಗೆ 
ಸಾರುವಲ್ಲೂ ಯಶಸ್ವಿಯಾಗಿದೆ. ಇವೆರಡಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲದೆ ಜೇಡನ 
ಮಿದುಳನ್ನು ಪರಿವರ್ತಿಸುವ ತಾಕತ್ತು ಕೆಲ ಕಣಜಗಳಿಗೂ 
(ಇವನ್ನು ಕಡಜ ಎಂದೂ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ) ಇದೆ. ಇಚ್ನೆಮೊನಾಯ್ದ್‌ 
ಕಣಜಗಳು (Ichneumonoid wasps) ಜೇಡನ ಬೆನ್ನಲ್ಲಿ 
ಮೊಟ್ಟೆಗಳನ್ನಿಡುತ್ತವೆ. ಮೊಟ್ಟೆಯಿಂದ ಕಂಬಳಿಹುಳಗಳು 
ಕೆಲದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಹೊರಬರುತ್ತವೆ. ಈ ಕಂಬಳಿಹುಳಗಳು 
ಜೇಡನ ರಕ್ತವನ್ನು ಹದಿನೈದು ದಿನಗಳ ಕಾಲ ಹೀರುತ್ತವೆ. 
ಅಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲದೆ ಈ ಕಂಬಳಿಹುಳವು ಪ್ರತಿ ನಿತ್ಯ ಜೇಡದ ರಕಕಕ್ಕೆ 
ಒಂದು ರಾಸಾಯನಿಕವನ್ನು ಸೇರಿಸುತ್ತದೆ. ಜೇಡನ ರಕ್ತದಲ್ಲಿನ 
ಕಣಜದ ರಾಸಾಯನಿಕದ ಪರಿಣಾಮ ಈ ಜೇಡಗಳು 
ಹದಿನೈದು ದಿನಗಳ ಕಾಲವೂ ಅರ್ಧಮರ್ಧ ಬಲೆಯನ್ನು 
ಮಾಡಿ, ಅದರಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದ ಆಹಾರವನ್ನು ತಿನ್ನುತ್ತವೆ. ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ 
ಕಣಜನ ಕಂಬಳಿಹುಳವು, ಜೇಡನನ್ನೇ ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ ತಿಂದು 
ಕೋಶಾವಸ್ಥೆಗೆ ಹೋಗಿಬಿಡುತ್ತವೆ. ಅಕಸ್ಸಾತ್‌ ನಾವೇನಾದರೂ, 
ಈ ಕಂಬಳಿಹುಳವನ್ನು ಜೇಡನ ದೇಹದಿಂದ ತೆಗೆದರೆ, ಜೇಡನ 
ಸ್ಪಭಾವವು ಸಹಜ ಸ್ಥಿತಿಗೆ ಮರುಳುತ್ತದೆ. ವಿತ್‌ ಅವರು ಕೂಡ 
ತಾನು ನಡೆಸಿದ ಅಮಲಿನ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಪ್ರಯೋಗದಲ್ಲಿ, ಅಮಲು 
ಪದಾರ್ಥವನ್ನು ಕೊಡುವುದನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿದಾಗ ಜೇಡವು ಸಹಜ 
ಸ್ಥಿತಿಗೆ ಬರುತ್ತದೆ ಎಂದು ನಿರೂಪಿಸಿದ್ದರು. 


ಈ ಕಣಜನ ಯಾವ ರಾಸಾಯನಿಕವು ಜೇಡನ ಮೇಲೆ 
ಪರಿಣಾಮ ಬೀರುತ್ತಿದೆ ಎಂದು ಇನ್ನೂ ತಿಳಿಯಬೇಕಷ್ಟೇ! ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ 
ಈ ಡಗ್ಸ್‌ ಮತ್ತು ಜೇಡನ ಬಲೆಯ ಪ್ರಯೋಗವು ಇನ್ನೂ 
ತಾರ್ಕಿಕ ಅಂತ್ಯ ಕಾಣಬೇಕಿದೆ. ಜೇಡನ ಮಿದುಳಿನಲ್ಲಿ 
ವ್ಯತ್ಯಾಸ ಉಂಟಾದಾಗ ಅದು ನೇರ ಅದರ ಬಲೆಯ 
ರಚನೆಯನ್ನು ಬದಲಿಸಬಲ್ಲುದು ಎಂಬುದಷ್ಟನ್ನೇ ಎಲ್ಲ 
ಅಧ್ಯಯನಗಳು ಹೇಳುತ್ತವೆ. 


sutraseee 


illu 


ಸುಕೃತಿ ಸುರೇಶ್‌ 
ಶಿವಮೊಗ್ಗ 

ಭೊಮಯ ಮೇಲೆ ಜೀವಿಗಳ ಅಳಿವೂ ಸಹ ಜೀವ ವಿಕಾಸದ 
ಜೊತೆ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿಯೇ ನಡೆದು ಬಂದಿರುವ ಪ್ರಿಯೆ. ಇಂದಿಗೂ 
ವರ್ಷಕ್ಕೆ ಸುಮಾರು 200ರಿಂದ 2000 ರೀತಿಯ ಜೀವಿಗಳು 
ಹವಾಮಾನ ವೈಪರೀತ್ಯ ಮತ್ತು ಮಾನವನ ಅತಿಯಾದ 
ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಿಂದಾಗಿ ನಿರ್ನಾಮವಾಗುತ್ತಿವೆ. ಆದರೆ ಕೆಲವು ಮಹಾ 
ವಿನಾಶಕಾರಿ ಘಟನೆಗಳು ಅತ್ಯಲ್ಪ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಜೀವ ಜಗತ್ತಿನ 
ಅರ್ಧಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಭಾಗದ ಸರ್ವನಾಶಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತವೆ. 
ಜೀವಿಗಳ ಉಗಮ ಆದಾಗಿನಿಂದ ಇಂಥ ಐದು ಘಟನೆಗಳನ್ನು 
ಪಮುಖವಾಗಿ ಗುರುತಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ. ಕ್ಲುದಗಹಗಳು ಭೂಮಿಗೆ 
ಅಪ್ಪಳಿಸಿ ಡೈನೋಸಾರ್‌ಗಳ ಅಳಿವಿಗೆ ಕಾರಣವಾದ ಘಟನೆ 
ಇವುಗಳಲ್ಲೊಂದು. ಇದನ್ನು ಓ-P್ರ ಸಾಮೂಹಿಕ ಅಳಿವು ಎಂದು 
ಗುರುತಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ. ಟ್ರಯಾಸಿಕ್‌, ಜುರಾಸಿಕ್‌ ಮತ್ತು ಕ್ರಿಟೇಷಸ್‌ 
ಕಾಲಘಟ್ಟಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿದ್ದ ಮಧ್ಯಜೀವಯುಗ (Mesozoic 
€r8)ದಲ್ಲಿ ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ ಜೀವಿಸಿದ್ದ ಶೇ.75ಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚಿನ 
ಜೀವಿಗಳನ್ನು ಈ ಘಟನೆ ಅಳಿಸಿಹಾಕಿತ್ತು 
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ಒಂದು ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕಡಲಾಳದಲ್ಲಿ ಇದ್ದ ಮೇಬ್ದ ಮತ್ತು 
ಶಿಲಾಪದರಗಳು ಭೂಮಿಯ ಪದರಗಳ ತಿಕ್ಕಾಟದಿಂದಾಗಿ ನೀರಿನ 
ಒಳಗಿನಿಂದ ಪರ್ವತ ಶ್ರೇಣಿಗಳಂತೆ ಮೇಲೇಳುತ್ತವೆ. ಭೂಮಿಯ 
ಇತಿಹಾಸ ಪುಸ್ತಕದ ಪುಟಗಳಂತಿರುವ ಈ ಪದರಗಳ ರಚನೆಯನ್ನು 
ಪರಿಶೀಲಿಸಿದರೆ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ನಡೆದುಹೋದ ಹಲವು ಘಟನೆಗಳ 
ಬಗ್ಗೆ ಸುಳಿವು ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. ಇಂಥ ಒಂದು ಪದರದಲ್ಲಿ 
ಭೂಮಿಯ ಮೇಲ್ಮೈಯಲ್ಲಿ ದುರ್ಲಭವಾದ, ಆದರೆ ಕ್ಷುದಗಹಗಳಲ್ಲಿ 
ಹೇರಳವಾಗಿ ದೊರೆಯುವ ಇರಿಡಿಯಂನಂತಹ ಲೋಹ ಇತರ 
ಪದರಗಳ ತುಲನೆಯಲ್ಲಿ ಶೇ.30ರಷ್ಟು ಅಧಿಕವಾಗಿರುವ ಅಂಶ 
ತಿಳಿದುಬಂದಿತು. ಹೀಗೆ ದೊರೆತ ಪುರಾವೆಗಳನ್ನಿಟ್ಟುಕೊಂಡು 
ಕ್ಲದಗಹವೊಂದು ಭೂಮಿಗೆ ಡಿಕ್ಕಿ ಹೊಡೆದು ಮಧ್ಯಜೀವಯುಗದಲ್ಲಿ 
ಸಮೃದ್ಧವಾಗಿದ್ದ ಜೀವಜಗತ್ತಿಗೆ ದುರಂತ ಅಂತ್ಯ ಹಾಡಿತು ಎಂಬ 
ವಿಚಾರವನ್ನು ವಾಲ್ಡರ್‌ ಆಲ್ಲರಿಜ್‌ ಮತ್ತು ಆತನ ತಂದೆ ಲೂಯಿ 
ಆಲ್ಪರಿಜ್‌ ಮಂಡಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಕುರುಹಾಗಿ ಚಿಕ್ಷುಲಬ್‌ ಕುಳಿ 
(Chicxulub crater) ಎ೦ದು ಗುರುತಿಸಲಾದ 150 ಕಿಮೀ ವ್ಯಾಸ 
ಮತ್ತು 20 ಕಿಮೀ ಆಳದ ಕುಳಿ ಇಂದಿಗೂ ಉತ್ತರ ಅಮೆರಿಕದ 
ಮೆಕ್ತಿಕೋದಲ್ಲಿರುವ ಯುಕಟಾನ್‌ ಕಡಲತೀರದಲ್ಲಿದೆ. 


ನೀವು ನಿಮ್ಮ ಮನೆಂಯ ಸುತ್ತಮುತ್ತ 
ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲದೆ ಬೇರೆ ಯಾವ 
ಜೀವಿಗಳನ್ನು ನೋಡಿದ್ದೀರಿ? ಬೆಕ್ಕು, 
ನಾಯಿ, ದನ ಕರುಗಳು, ಮತ್ತೆ 
ಗುಬ್ಬಚ್ಚಿ, ಪಾರಿವಾಳ, ಕಾಗೆಗಳಂತಹ 
ಕೆಲ ಪಕ್ಷಿಗಳು. ಅಲ್ಲವೆ? ಜಿಂಕೆ, 
ಆನೆ, ಹುಲಿ, ಸಿಂಹ 
ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು 
ಮೃಗಾಲಯ 
ಅಥವಾ 
ರಕ್ಷಿತಾರಣ್ಯಗಳಲ್ಲಿ 
ನೋಡಿರಬಹುದು. ಹಾಗೇ 
ಡೈನೋಸಾರ್‌ಗಳನ್ನೂ 
ನೋಡುವುದು ಸಾಧ್ಯವಾಗಿದ್ದರೆ? 
ದೈತ್ಯ ಸರೀಸೃಪಗಳು ಇನ್ನೂ ನಮ್ಮ 
ನಡುವೆ ಜೀವಂತವಾಗಿದ್ದಿದ್ದರೆ? 
ಅವುಗಳ ಅಳಿವಿಗೆ ಕಾರಣವಾದ 
ಕ್ಲುದರಹ ಭೂಮಿಗೆ ಅಪ್ಪಳಿಸಿ 
ಜೀವ ವಿಕಾಸದ ಹಾದಿಂಯನ್ನು 
ಬದಲಿಸಿರದಿದ್ದರೆ? ನಾವು ಸಷ 
ನೋಡುತ್ತಿರುವ ಜೀವಲೋಕ 
ಇದಕ್ಕಿಂತ ಭಿನ್ನವಾಗಿರುತ್ತಿತ್ತೆ? 
ಸ್ತನಿಗಳ ಪಾರುಪತ್ಯ ಸಾಧ್ಯವಿತ್ತೆ? 
160 ಮಿಲಿಯನ್‌ ವರ್ಷಗಳ ಕಾಲ 
ಭೂಮಂಡಲದ ಅಧಿಪತ್ಯ ಸಾಧಿಸಿದ್ದ 
ಜೀವಿಗಳು ಅವಶೇಷಗಳಾಗುವಂತೆ 
ಮಾಡಿದ ಘಟಿನೆ ಮತ್ತೆ 
ಮರುಕಳಿಸಬಹುದೆ? ಉತ್ತರ 
ಹುಡುಕೋಣ. 
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ಮಧ್ಯಜೀವಯುಗದಲ್ಲಿ ಭೂಮಿಯ ಮೇಲ್ಮೈ ರಚನೆ ಮತ್ತು ವಾಯುಗುಣ 
ಈಗ ನಾವು ನೋಡುತ್ತಿರುವುದಕ್ಕಿಂತ ಭಿನ್ನ ವಾಗಿತ್ತು, ಆಗ ಧುವ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ 
ಮಂಜುಗಡ್ಡೆಗಳಿನ್ನೂ ರೂಪುಗೊಂಡಿರಲಿಲ್ಲ ವಾತಾವರಣವೂ ಇನ್ನಷ್ಟು ಬೆಚ್ಚಗಿತ್ತು 
ಖಂಡಾಂತರ ಚಲನೆಯಿಂದಾಗಿ ಇಂದು ವಳು 'ಖಂಡಗಳಾಗಿ 
Ne ಗುರುತಿಸಲ್ಲಡುವ ಭೂಭಾಗವು ಮೊದಲು ಗೊಂಡ್ಲಾನ 
ಎಂಬ ಒಂದೇ ಬೃಹತ್‌ ಭೂಖಂಡವಾಗಿತ್ತು 
ಇದು ಮಧ್ಯಜೀವಯುಗದಲ್ಲಿ ನೀರಿನ ಹರಿವು 
ಮತ್ತು ಭೂಗರ್ಭದಿಂದ ಮೂಡಿದ ಒತ್ತಡದಿಂದಾಗಿ 
ನಿಧಾನವಾಗಿ ಬೇರೆಯಾಗತೊಡಗಿತ್ತು. ಇದನ್ನು 
ಪಾಂಜಿಯಾ (P೩ಗೀ೩) ಎಂದು ಗುರುತಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ. 
ಇದು ಮಹೋರಗಗಳು ಪ್ರವರ್ಧಮಾನದಲ್ಲಿದ್ದ ಕಾಲ. 
ಟನ್‌ಗಟ್ಟಲೆ ತೂಗುವ ಬೃಹತ್‌ ಗಾತ್ರದ ಸಾರೋಪಾಡ್‌ಗಳು 
(Sauropods), ಹಾರಬಲ್ಲ ಟೆರೋಸಾರ್‌ಗಳು 
(Pterosaurs), ನೀರಿನಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುತ್ತಿದ್ದ ಪ್ಲೇಸಿಯೋಸಾರ್‌ಗಳು 
(Plesiosaurs), ಮೋಸಸಾರ್‌ಗಳು (Mosasaurus) ಸೇರಿದಂತೆ 
2500ಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚು ಬಗೆಯ ಡೈನೋಸಾರ್‌ಗಳು ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿಯಾಗಿ 
ಜೀವಿಸುತ್ತಿದ್ದವು. ಇವುಗಳೊಂದಿಗೆ ಹಲವಾರು ರೀತಿಯ ಕೀಟಗಳು, ಸನಿಗಳ 
ಪೂರ್ವಜನೆಂದು ಹೇಳಲಾಗುವ ಜ್ಯುರಾಮಯ (uramaia) ಎಂಬ ಮೂಗಿಲಿಯನ್ನು 
ಹೋಲುವ ಜೀವಿಗಳು, ಮೊಸಳೆಯ ರೀತಿಯ ಫೈಟೋಸಾರ್‌ಗಳು (Phytosaurus) 
ಸೇರಿದಂತೆ ಹಲವು ಬಗೆಯ ಜೀವಿಗಳು ಸಹಬಾಳ್ಳೆ ನಡೆಸುತ್ತಿದ್ದವು. 


ಅಸಲಿಗೆ ಆದದ್ದೇನು”: ಹೀಗಿದ್ದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸೆಕೆಂಡಿಗೆ 20 ಕಿಲೋಮೀಟರ್‌ಗಳಷ್ಟು 
ವೇಗದಲ್ಲಿ ಧಾವಿಸುತ್ತಿದ್ದ ಸುಮಾರು 10 ಕಿಮೀನಷ್ಟು ವಿಶಾಲವಾಗಿದ್ದ ಕ್ಲುದಗಹವೊಂದು 
ಭೂಮಿಗೆ ಡಿಕ್ಕಿ ಹೊಡೆಯಿತು. ಹೋಲಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಈ ಕ್ಷದಗಹ ಮೌಂಟ್‌ 

ಎವರೆಸ್‌ ಗಿಂತಲೂ ದೊಡ್ಡದು (ಮೌಂಟ್‌ ಎವರೆಸ್‌ ನ ಎತ್ತರ 8.84 ಕಿಮೀ). ಈಗ 
ನೀವೇ "ಊಹಿಸಿ, ಮೌಂಟ್‌ ಎವರೆಸ್‌ ಗಿಂತ ಬೃಹತ್‌ ಗಾತ್ರದ ಕಾಯವೊಂದು 
ಕ್ಷಿಪಣಿಗಳು ಚಲಿಸುವ ವೇಗಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ವೇಗದಲ್ಲಿ ಬಂದು ಭೂಮಿಗೆ ಅಪ್ಪಳಿಸಿದರೆ 
ಏನಾಗಬಹುದು! ಇದರ ಪರಿಣಾಮವು ಎರಡನೇ ಮಹಾಯುದ್ದದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ 
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ಅನಾಹುತಗಳ ಸರಮಾಲೆಯನ್ನೇ ಉಂಟಿುಮಾಡಬಲ್ಲ ಕ್ಲುದಗ್ರಹಗಳು 
ಭವಿಷ್ಯದಲ್ಲಿ ಮತ್ತೆ ಭೂಮಿಗೆ ಅಪ್ಪಳಿಸಿದರೆ? 


ಮಂಗಳ ಮತ್ತು ಗುರು ಗ್ರಹಗಳ ನಡುವೆ ಒಂದು ಪಟ್ಟಿಯಂತೆ ಕ್ಷುದಗ್ರಹಗಳ ಬೃಹತ್‌ ಸಮೂಹವೇ ಅದೆ. ಇವೂ ಅತರ ಗೃಹಗಳಂತೆ 
ತಮ್ಮದೇ ಆದ ಪಥದಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯನನ್ನು ಸುತ್ತುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ ಗುರುಗ್ರಹದ ಗುರುತ್ನದ ಪ್ರಭಾವದಿಂದಾಗಿ ತಮ್ಮ ಪಥದಿಂದ 
ವಿಚಲಿತವಾಗುವ ಕ್ಲುದಗ್ರಹೆಗಳು ಇತರ ಗೃಹಗಳ ಕಕ್ಷೆಯನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತವೆ. ಕೆಲವೇ ಮೀಟರ್‌ಗಳ ವಿಸ್ತೀರ್ಣ ಹೊಂದಿರುವ ಸಣ್ಣ ಗಾತ್ರದ 
ಕ್ಲುದಗ್ರಹಗಳು ಪ್ರತಿ ದಿನವೂ ಭೂಮಿಯ ವಾಯುಮಂಡಲ ಪ್ರವೇಶಿಸಿ ಉರಿದು ಹೋಗುತ್ತವೆ ಅಥವಾ ದೊಡ್ಡ ಮಟ್ಟದ ಹಾನಿಯೇನೂ 
ಮಾಡದೆ ಎಲ್ಲಿಯಾದರೂ ಬಂದು ಬೀಳುತ್ತವೆ. ಇವನ್ನೇ ಉಲ್ಫಾಶಿಲೆಗಳು ಎಂದು ಕರೆಯಲಾಗುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಬಿದ್ದಾಗ ದೊರೆತ 


ಉಲ್ಫಾಶಿಲೆಗಳ ಸಂಗ್ರಹವನ್ನು ಪ್ರಪ 


ಚದ ಹಲವು ನ್ಯಾಚುರಲ್‌ ಹಿಸ್ಸರಿ ಮ್ಯೂಸಿಯಂಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರದರ್ಶನಕ್ಕೂ ಇರಿಸಲಾಗಿದೆ. ಚಂದ್ರನ ಮೇಲೆ 


ಕಲೆಗಳು ಉಂಟಾಗುವುದಕ್ಕೂ ಬಹುಪಾಲು ಕ್ಸು ದಗಹಗಳ ಅಪ್ಪಳಿಸುವಿಕೆಯೇ ಕಾರಣ. ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೂ ತೀರಾ ಅಪರೂಪವೇನಲ್ಲದ 

ಅತಿಥಿಗಳಾದ ಕ್ಲುದಗ್ರಹಗಳು 140 ಮೀಟರ್‌ಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ವಿಸ್ತಾರ ಹೊಂದಿದ್ದರೆ ಅವುಗಳು ಭೂಮಿಗೆ ಅಪಾಯವನ್ನುಂಟು ಮಾಡುವ 
ಸಾಧ್ಯತೆಗಳಿವೆ. ಇಂತಹ ಕ್ಲುದಗಹಗಳು ಭೂಮಿಯೆಡೆ ಧಾವಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ ಅವುಗಳ ದಿಕ್ಕು ತಪ್ಪಿಸಿ ನಮ್ಮ ಗೃಹವನ್ನು ಅದರಿಂದ ರಕ್ಷಿಸ ಸಲು 
ಪ್ರಯತ್ನಿಸುವ ಸಲುವಾಗಿ ನಾಸಾ ಸಂಸ್ಥೆ ಸ್ನೆಯು DART (Double Asteroid pod Test) ಎಂಬ ಯೋಜನೆಯನ್ನು 
ಸೆತಿಕೊಂಡಿದೆ. 2021 ನವೆಂಬರ್‌ನಲ್ಲ ಭೂಮಿಯಿಂದ ಹೊರಟ ಈ ವ್ಯೋಮನೌಕೆಯ ಒಂದು ಭಾಗವು 2022ರ ಸೆ ಸೆಪ್ಸೆಂಬರಿನಲ್ಲ 


ಡೈಮೋರ್ಫಸ್‌ ಕಾಯಕ್ಕೆ ಡಿಕ್ಕಿ ಹೊಡೆದು ಅದರ ಪಥವನ್ನು ಬದಲಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಿದೆಯೇ ಎಂದು 


ಪರೀಕಿ ಕ್ಲಿಸುತ್ತದೆ. ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದ 


ಶಕ್ಲಿಯೆದುರು ಮಾನವನ ಪ್ರಯತ್ನ ಗಳು ಕ್ಲುಲ್ಲಕವೆನಿಸಿದರೂ ನುದಗಹವೊಂದು ಭೂಮಿಯಿಡೆ ಧಾವಿಸುವುದನ್ನು ಅಸಹಾಯಕರಾಗಿ 
ಗಾ ಸ ಬದಲು ನಮ ್ಸಿ ಕೈಲಾದ ಪ್ರ ಪ್ರಯತ್ನ ಜಾರಿಯಲ್ಲಿಡುವುದು ಉತ್ತಮ ಅಲ್ಲವೆ 


ಹಿರೊಶಿಮಾದಲ್ಲಿ ಸ್ಫೋಟಿಸಿದ ಪರಮಾಣು ಬಾಂಬ್‌ಗಿಂತ ಹತ್ತು 
ಬಿಲಿಯನ್‌ ಪಟ್ಟು ಹೆಟ್ಟು 66 ಮಿಲಿಯನ್‌ ವರ್ಷಗಳ ಹಿಂದೆ 
ಇಂಥದ್ದೊಂದು 'ಪ್ರಳಿಯಾಂತಕ ಘಟನೆ ನಡೆಯಿತು. 


ಭೂಮಿಯ ಕಕ್ಷೆಯನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿದ ಕ್ಲುದಗ್ರಹವು ಭೂಮಿಯ 
ವಾಯುಮಂಡಲ ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತಿದ್ದಂತೆ ಗಾಳಿಯೊಂದಿಗಿನ 
ಘರ್ಷಣೆಯಿಂದ ಬಿಸಿಯಾಗಿ ಬೆಂಕಿಯ ಉಂಡೆಯಂತೆ ಉರಿದು 
ಬಂದು ಭೂಮಿಗೆ ಅಪ್ಪಳಿಸಿತು. ಇದರ ತೀವ್ರತೆ ಎಷ್ಟಿತ್ತೆಂದರೆ ಇದು 
ಈ ಘಟನೆಯ ಕೇಂದದಿಂದ ಸುಮಾರು 180 ಕಿಮೀ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ 
ಭೂಮಿಯ ಹೊರ ಪದರವನ್ನು ಛಿದ್ರಗೊಳಿಸಿತ್ತು! ರಿಕ್ಷರ್‌ 
ಮಾನದಲ್ಲಿ 7.6 - 7.8ರಷ್ಟು ಕಂಪನದ ತೀವತೆ ಹೊಂದಿರುವ 
ಸುನಾಮಿಗಳೇ ಯಾವ ರೀತಿ ರುದ್ರ ಸ್ಪರೂಪಿಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ 
ಎಂಬುದನ್ನು ನೀವು ನೋಡಿರಬಹುದು. ಈ ಘಟನೆ 111 ರಿಕ್ಟರ್‌ 


ಮಾನದ ತೀವ್ರತೆಯ ಭೂಕಂಪನವನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡಿತ್ತು! ದೂಳು, 


ಬೂದಿ ಮತ್ತು ಸ್ಪೋಟದ ಭಗ್ನಾವಶೇಷಗಳು ವಾಯುಮಂಡಲ 
ದಾಟಿ ಬಾಹ್ಯಾಕಾಶದೆತ್ತರಕ್ಕೆ ಚಿಮ್ಮಿದವು. ಸ್ಪಲ್ಪ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಅವೂ 
ಭೂಮಿಯ ಗುರುತ್ತಕ್ಕೊಳಗಾಗಿ ವಾಯುಮಂಡಲ ಪ್ರವೇಶಿಸಿ 
ಉರಿದು ಬೀಳತೊಡಗಿದವು. ಇದರಿಂದ ವಾತಾವರಣವೇ 300 
ಡಿಗ್ರಿ ಸೆಲ್ಲಿಯಸ್‌ನಷ್ಟು ಬಿಸಿಯಾಗಿ ಕುದಿಯುವಂತಾಗಿತ್ತು. ಆಮ್ಲ 
ಮಳೆ ಮತ್ತು ಜ್ಞಾಲಾಮುಖಿ ಸ್ಫೋಟಗಳು ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಮತ್ತಷ್ಟು 
ಹದಗೆಡಿಸಿದವು. 

ಕ್ಷುದಗಹ ಅಪ್ಪಳಿಸಿದ ಜಾಗದಿಂದ ದೂರದಲ್ಲಿದ್ದ ಜೀವಿಗಳೂ 
ಇದರ” ಪರಿಣಾಮ ಎದುರಿಸಬೇಕಾಯಿತು. ದೂಳು ಇಡೀ 
ವಾತಾವರಣವನ್ನು ಆವರಿಸಿ ಹಲವು ತಿಂಗಳುಗಳ ಕಾಲ ಭೂಮಿಗೆ 
ಸೂರ್ಯನ ಬೆಳಕೇ ಬೀಳದಂತಹ ಪರಿಸ್ಥಿತಿ ನಿರ್ಮಾಣವಾಯಿತು. 
ಅಳಿದುಳಿದ ಸಸ್ಯಗಳಿಗೂ ದೃುತಿಸಂಶ್ಲೇಷಣಗೆ ಬಿಸಿಲು ಸಿಗದಂತಾಗಿ 


ಅವೂ ನಾಶ ಹೊಂದಿದವು. ಸಮುದದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುವ ಪಾಚಿಯನ್ನು 


— 


ಮುಖ್ಯಾಹಾರವಾಗಿ ಸೇವಿಸುತಿದ ಸಣ ಸಣ ಜಲಚರಗಳು 
ks NR) ಣ ಣ 


ಪಾಚಿಯ ಅಭಾವದಿಂದ ಆಹಾರವಿಲ್ಲದೆ ನಾಶ ಹೊಂದಿದವು. ಸಣ್ಣ 
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ಮೀನುಗಳನ್ನು ತಿಂದು ಬದುಕುತ್ತಿದ್ದ ಜೀವಿಗಳ ಆಹಾರ ಸರಪಳಿಯ 
ಬುಡವೇ ಕಿತ್ತಹೋದಂತಾಗಿ ಅವುಗಳ ಬದುಕೂ ದುಸ್ತರವಾಯ್ತ. 
ಆದರೆ ನೆಲದೊಳಗೆ ಬಿಲಗಳಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುತ್ತಿದ್ದ ಕೆಲ ಪಾಣಿಗಳು. 
ಚಳಿಯಲ್ಲಿ ಹೈಬರ್ನೇಟ್‌ ಮಾಡಿ ಬದುಕಬಲ್ಲ ಸ್ಥನಿಗಳು ಮತ್ತು ಚಳಿ 
ವಾತಾವರಣಕ್ಕೆ ಈಗಾಗಲೇ ಒಗ್ಗಿಕೊಂಡಿದ್ದ ಸಿಹಿನೀರಿನಲ್ಲಿ ಬದುಕುವ 
ಕೆಲವು ಜಲಚರಗಳು, ಇಂತಹ ಕೆಲವೇ ಜೀವಿಗಳು ಬದುಕುಳಿದವು. 
ಹೂ ಬಿಡುವ ಸಸ್ಯಗಳ ಪರಾಗ ಮತ್ತು ಬೀಜಗಳು ಇಂತಹ 
ಕಠೋರ ವಾತಾವರಣದಲ್ಲಿಯೂ ತಮ್ಮ ಅಸ್ತಿತ್ವ ಉಳಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು 
ಶಕ್ತವಾಗಿದ್ದ ಕಾರಣ, ಒಂದು ಸುದೀರ್ಪ ಕಗ್ಗತ್ತಲಿನ ಚಳಿಗಾಲದ 
ನರಿತರ ಬಿಸಿಲು ಮತ್ತೆ ಭೂಮಿಗೆ ಬಿದ್ದಾಗ ಮೊಳಕೆಯೊಡೆದು ತಮ್ಮ 
ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯ ಸ್ಥಾಪಿಸಿದವು. 


ಕ್ಲುದರ್ರಹ ಇನ್ನಷ್ಟು ತಡವಾಗಿ ಬಂದಿದ್ದರೆ?: ಈ ಕ್ಲುದಗಹದ 
ಪಥ ಭೂಮಿಯ ಕಕ್ಷೆಯನ್ನು ಸಮೀಪಿಸುವಲ್ಲಿ ಒಂದಿಷ್ಟು ಕಾಲ 
ವ್ಯತ್ಯಯವಾಗಿದ್ದರೆ ಅದು ಭೂಮಿಯ ಗುರುತ್ತಕ್ಕೊಳಗಾಗಿ ತನ್ನ 
ಪಥವನ್ನು ಬದಲಿಸುವಷ್ಟು ಸಮೀಪಕ್ಕೆ ಬರದೆ, ತನ್ನ ಪಾಡಿಗೆ ತಾನು 
ಮುಂದೆ ಸಾಗುತ್ತಿತ್ತು ಭೂಮಿಯ ಮೇಲಿನ ಜೀವನ ಯಾವ 


ವ್ಯತ್ಯಾಸವೂ ಆಗದಂತೆ ನಿರಾತಂಕವಾಗಿ ಮುಂದುವರೆಯು ತ್ತಿತ್ತು. 


ಈ ಕ್ಷುದಗಹ ಕೆಲವೇ ನಿಮಿಷ ತಡವಾಗಿ ಭೂಮಿಗೆ 
ಅಪ್ಪಳಿಸಿದ್ದರೂ ಅದು ಆಳ ಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿಲ್ಲಾದರೂ 
ಪತನಗೊಳ್ಳುತ್ತಿತ್ತು. ಇದರಿಂದ ದೂಳು ಮತ್ತು ಬೂದಿ 
ವಾಯುಮಂಡಲವನ್ನು ಆವರಿಸಿ ಸೂರ್ಯನ ಬೆಳಕನ್ನು 
ತಿಂಗಳುಗಳ ಕಾಲ ತಡೆದು ಆಹಾರ ಸರಪಳಿಯನ್ನೇ ಬುಡಮೇಲು 
ಮಾಡುವ ಪರಿಸ್ಥಿತಿ ತಲೆದೋರುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಸಮುದದ ನೀರು ಈ 
ಹೊಡೆತದ ತೀವ್ರತೆಯನ್ನು ಬಹುಪಾಲು ಕಡಿಮೆ ಮಾಡುತ್ತಿತ್ತು. 
ದೈತ್ಯ ಅಲೆಗಳೆದ್ದು ಕಡಲತೀರದ ಒಂದಿಷ್ಟು ಪ್ರದೇಶಗಳು 
ಮಾತ್ರ ಅಪಾಯಕ್ಕೆ ಒಳಗಾಗುತ್ತಿದ್ದವೇ ಹೊರತು ಈ ಮಟ್ಟಿನ 
ಸಾಮೂಹಿಕ ಅಳಿವಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಇದರಿಂದಾಗಿ 
ಡೈನೋಸಾರ್‌ಗಳ ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯ ಹೆಚ್ಚೇನೂ ಹಾನಿಗೊಳಗಾಗದೆ 


ಸುಭದವಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತಿತ್ತು. ಸಸ್ಕಾಹಾರ ಸೇವಿಸುವ ಮತ್ತು 
ಇತರ ಜೀವಿಗಳನ್ನು ಬೇಟಿಯಾಡಿ ತಿಂದು ಬದುಕುವ, ಎರಡೂ 
ರೀತಿಯ ಡೈನೋಸಾರ್‌ಗಳು ಜೀವಿಸುತ್ತಿದ್ದುದರಿಂದ ಉಳಿದೆಲ್ಲಾ 
ರೀತಿಯ ಜೀವಿಗಳೂ ಇವುಗಳಿಗೆ ಒಂದಿಲ್ಲೊಂದು ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ಆಹಾರವಾಗುತ್ತಿದ್ದವು. ಡೈನೋಸಾರ್‌ಗಳ ಉಪಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ 
ಸ್ಪನಿಗಳನ್ನೂ ಸೇರಿದಂತೆ ಇನ್ಯಾವ ಜೀವಿಗಳಿಗೂ ವಿಕಾಸ 
ಹೊಂದಲು ಸಾಧ್ಯವೇ ಆಗುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಮಧ್ಯಜೀವಯುಗದಲ್ಲಿ 
ಜೀವಿಸುತ್ತಿದ್ದ ಸ್ನನಿಗಳು ಕೀಟಭಕ್ಷಕಗಳಾಗಿದ್ದರೂ ಡೈನೋಸಾರ್‌ಗಳಿಗೆ 
ಆಹಾರವಾಗಿಯೇ ಇದ್ದವಾದ್ದರಿಂದ ತಮ್ಮದೇ ಪ್ರಾಬಲ್ಯ 
ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುವುದು ದುಸ್ಪಾಧ್ಯವಾಗಿತ್ತು 


ತಮ್ಮನ್ನು ಬೇಟೆಯಾಡಿ ತಿನ್ನುವ ಡೈನೋಸಾರ್‌ಗಳ ಗೈರಿನಲ್ಲಿ 
ಸ್ತನಿಗಳು ವಕಾಸಗೊಳ್ಳುತ್ತಾ, ಕಾಲಾಂತರದಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ಜೀವನ 
ಶೈಲಿ ಮತ್ತು ಸುತ್ತಮುತ್ತಲಿನ ಪರಿಸರಕ್ಕನುಗುಣವಾಗಿ ನಾನಾ 
ರೂಪ ಪಡೆದು ಭೂಮಂಡಲದೆಲ್ಲಡೆ ಪಸರಿಸಿದವು. ಇದೇ 
ಮಾನವ ರೂಪದ ಜೀವಿಗಳ ಉಗಮಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಯಿತು. 
ಒಂದು ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಭೂಮಿಯನ್ನು ಆಳುತ್ತಿದ್ದ ಜೀವಿಗಳ ದುರಂತ 
ಅಂತ್ಯವು ಇಂದು ನಮ್ಮನಿಮ್ನೆಲ್ಲರ ಇರುವಿಕೆಗೆ ನಾಂದಿಯಾಯಿತು. 


ಇಂದಿಗೂ ಕಾಣಸಿಗುವ ಮೊಸಳೆ, ಹಲ್ಲಿ, ಆಮೆ ಮತ್ತು ಪಕ್ಷಿಗಳು 
ಡೈನೋಸಾರ್‌ಗಳ ದೂರದ ಸಂಬಂಧಿಗಳು. ಕ್ಷುದಗಹೆದ 
ಅಪ್ಪಳಿಸುವಿಕೆಯಿಂದ ಇವುಗಳ ವಿಕಾಸಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾದ ಅಂಶಗಳು 
ಬದಲಾದ್ದರಿಂದ ಈ ಘಟನೆ ಸಂಭವಿಸದೆ ಇದ್ದಿದ್ದರೆ ಇಂದು 
ಅವುಗಳ ಸ್ವರೂಪ ಬಹಳ ಭಿನ್ನವಾಗಿರುತ್ತಿತ್ತು. 


ಡೈನೋಸಾರ್‌ಗಳೇ ಇನ್ನಷ್ಟು ವಿಕಾಸ ಹೊಂದಿದ್ದರೆ”: 
ಡೈನೋಸಾರ್‌ಗಳು ಹೀಗೆ ಒಂದು ವಿನಾಶಕಾರಿ ಘಟನೆಗೆ ತುತ್ತಾಗಿ 
ಅಳಿದು ಹೋಗದೆ ಇನ್ನಷ್ಟು ಕಾಲ ವಿಕಾಸ ಹೊಂದುತ್ತಾ ಸಾಗಿದ್ದರೆ 
ಅವುಗಳ ಮಿದುಳೂ ಸಹ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲಿನ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಗಳಿಗೆ 
ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಬೆಳವಣಿಗೆ ಹೊಂದುವ ಸಾಧ್ಯತೆ ಇತ್ತು ಎಂಬುದು 
ಪ್ರಾಗ್ಗೀವವಿಜ್ಞಾನಿಗಳ (palaeontologists) ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ಇವು 
ಅಂದಿನ ಕಾಲದ ಸನಿಗಳಿಗಿದ್ದ ದೃಷ್ಟಿಗಿಂತ ತೀಕ್ಷವಾದ ದೃಷ್ಟಿ 
ಹೊಂದಿದ್ದು ಹೆಚ್ಚಿನ ಬಣ್ಣಗಳನ್ನೂ ಗುರುತಿಸಬಲ್ಲವಾಗಿದ್ದವು. 
ಮಾನವನ "ಬೌದ್ದಿಕ ಮಲ್ಟಕ್ಕೆ ಸರಿಸಮವಾಗುವ ಬುದ್ಧಿಮತ್ತೆ 
ವಿಕಾಸಗೊಳ್ಳುವುದು ಸಂಭವನೀಯವಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಕಾಗೆ, ಗಿಳಿ, 
ಚಿಂಪಾಂಜಿಗಳ ಬುದ್ದಿಮಟ್ಟವನ್ನಾದರೂ ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳುವ 
ಸಾಧ್ಯತೆಗಳಿದ್ದವು. ಎರಡು ಕಾಲುಗಳ ಮೇಲೆ ನಿಲ್ಲಲು, ಓಡಾಡಲು, 
ಮುಂಗಾಲುಗಳನ್ನು ಕೈಗಳಂತೆ ಬಳಸಲು ಶಕ್ತವಾಗುವಂತೆ 
ರೂಪುಗೊಂಡಿದ್ದು ಡೈನೋಸಾರ್‌ಗಳ ವಿಕಾಸದ ಹಾದಿಯಲ್ಲಿ 
ಮೈಲಿಗಲ್ಲುಗಳೇ ಆಗಿವೆ. 


ಮಿದುಳಿನ ತೂಕಕ್ಕೆ ದೇಹದ ತೂಕದ ಅನುಪಾತದ ಆಧಾರದ 
ಮೇಲೆ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಬುದ್ದಿವಂತಿಕೆಯನ್ನು ಅಳೆಯವ ಅಂದಾಜಿನ 
ಪಕಾರ 'ಟ್ರೂಡನ್‌' (Tr೦೦ರಂಗ) ಎಂಬುದು ಡೈನೋಸಾರ್‌ಗಳ 
ಪೈಕಿ ಅತ್ಯಂತ ಬುದ್ದಿವಂತ ಸಂತತಿಯಾಗಿತ್ತು A 
ಹೇಳಲಾಗುತ್ತದೆ. ಹೋಲಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಕರಪ್ಟೇ ದೊಡ್ಡದಾದ 
ಈ ಟ್ರೂಡನ್‌, ಅರ್ಧ ನಿಂಬೆಹಣ್ಣಿನ ಗಾತ್ರದ ಮಿದುಳನ್ನು 
ಹೊಂದಿತ್ತು. ಇವುಗಳ ಕಣ್ತು ಕೂಡ ಗಾತ್ರದಲ್ಲಿ ದೊಡ್ಡದಾಗಿದ್ದು 
ದೃಷ್ಟಿಯ ಮೂಲಕ ಹೆಚ್ಚು ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲು 
ಸಹಾಯಕವಾಗುವಂತಿದ್ದವು. ಇತರ ಡೈನೋಸಾರ್‌ಗಳಂತೆ 
ಮುಖದಿಂದ ಪಕ್ಕಕ್ಕೆ ತಿರುಗಿದ ಕಣ್ಣುಗಳಿರದೆ, ಮಾನವನಿಗಿರುವಂತೆ 
ಎದುರು ತಿರುಗಿರುವ ಕಣ್ದುಗಳಿದ್ದವು. ಅಲ್ಲದೆ ದೃಷ್ಟಿ ತೀಕ್ಷ್ಮತೆಗೆ 
ಮತ್ತು ಆಳ ಗಹಿಕೆಗೆ ಸಹಾಯವಾಗುವಂಥ ಬೈನಾಕ್ಕುಲರ್‌ 
ದೃಷ್ಟಿ (ಃಗಂಂu!೩r vsion)ಯನ್ನೂ ಹೊಂದಿದ್ದವು. ಇವುಗಳೇ 
ಬುದ್ದಿವಂತ ಡೈನೋಸಾರ್‌ಗಳ ಪೀಳಿಗೆ ಮುಂದುವರೆಯಲು 
ಮೂಲ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತಿದ್ದವೆಂದು ಅಂದಾಜಿಸಲಾಗಿದೆ. ಇವೇ 
ಮತ್ತಷ್ಟು ವಿಕಾಸಗೊಂಡಿದ್ದರೆ "ಮಾನವ ಜೀವಿಗಳು 
ಇನ್ನಷ್ಟು ವಿಕಾಸ ಹೊಂದಿದರೆ?" ಎಂಬ ವಿಷಯದ 
ಬಗ್ಗೆ ಚರ್ಚೆಯನ್ನೂ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದವೇನೋ! 


(1) 16 ಚದರಮಾನಗಳು, (2) 45 ಡಿಗ್ಗಿ, 
(3) 45 ಡಿಗ್ರಿ, (4) 36 ಚದರಮಾನಗಳು, (5) 13 
(6) ಎರಡೂ ಬಣ್ಣಗಳ ವಿಸ್ಲೀರ್ಣಗಳು ಸರಿಸಮ 
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“ಬುದ್ದಿವಂತರ ಪೇಯ ಯಾವುದು?” ಎನ್ನುವ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಉತ್ತರ: ನೀರು. “ವಯಸ್ಕ ವ್ಯಕ್ತಿ ದಿನಕ್ಕೆ ಎಂಟು ಲೋಟಿ ನೀರು 
ಕುಡಿಯಬೇಕು” ಎನ್ನುವ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿರುತ್ತೇವೆ. ಆದರೆ, ನೀರನ್ನು ಯಾವ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಕುಡಿಯಬೇಕು ಎನ್ನುವ ಜಿಜ್ಜಾಣೆಗೆ 
ಸಮಂಜಸವಾದ ಉತ್ತರವನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ಮಂದಿ ನೀಡಲಾರರು. “ದಾಹವಾದಾಗ ನೀರು ಕುಡಿಯಬೇಕು” ಎನ್ನುವ ನೇರ ತರ್ಕ 
ಸರಿಯೇ ಎಂಬ ಅನುಮಾನ ಹಲವರಲ್ಲಿದೆ. “ಊಟಕ್ಕೆ ಮುನ್ನ ನೀರು ಕುಡಿಯಬೇಕೇ ಅಥವಾ ಊಟದ ನಂತರವೇ?” ಎನ್ನುವ 

ಸರಳ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಬರುವ ಉತ್ತರಗಳು ಕೂಡ ಗೊಂದಲ ಮೂಡಿಸುತ್ತವೆ. ಈ ಬಗ್ಗೆ ವಿಜ್ಞಾನ ಏನು ಹೇಳುತ್ತದೆ? 


ನಾವು ಕುಡಿಯಬೇಕಾದ ನೀರು 
ಎಷ್ಟು? ಯಾವಾಗ? ಹೇಗೆ? 


ಡಾ. ಕಿರಣ್‌ ವಿ. ಎಸ್‌. 
ವೈದ್ಯರು, ಬೆಂಗಳೂರು 
ಎಷ್ಟು?: ನಮ್ಮ ದೇಹದ ಬಹುಭಾಗ ನೀರು. “ಭೂಮಿಯ ಶೇಕಡಾ 66 
ನೀರು; ಅಂತೆಯೇ, ದೇಹದ 66 ಪ್ರತಿಶತ ನೀರು” ಎನ್ನುವ ಚಮತ್ಕಾರದ 
ಮಾತಿದೆ. ಸುಮಾರು 70 ಕಿಲೋಗ್ರಾಂ ತೂಗುವ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಶರೀರದ 


ಸುಮಾರು 40-45 ಕಿಲೋಗ್ರಾಂ ನೀರು ಎಂದು ಅಂದಾಜಿಸಬಹುದು. 


ಸಣ್ಣಮಕ್ಕಳ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಈ ನೀರಿನ ಪ್ರಶಿಶತ ಪ್ರಮಾಣ ಅಧಿಕ; ವಯಸ್ಕರಲ್ಲಿ 
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ಸ್ಪಲ್ಪ ಕಡಿಮೆ. ಶರೀರದ ನೀರಿನ ಅಂಶ ಬಹುಮಟ್ಟಿಗೆ ಪುನರ್ಬಳಕೆಯಾಗುತ್ತದೆ. 


ನಬ 
ಮೂತ್ರ, ಬೆವರು, ಶ್ಲಾಸದ ಆರ್ದತೆ ಮತ್ತು ವಾತಾವರಣದ ಉಷ್ಣತೆಗೆ 


ಚರ್ಮದಿಂದ ಆವಿಯಾಗುವ ನೀರಿನ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ನಾವು ಶರೀರಕ್ಕೆ ಮತ್ತೆ 
ನೀಡಬೇಕು. ಇದಕ್ಕಾಗಿಯೇ ದಿನವೊಂದಕ್ಕೆ ಸುಮಾರು ಒಂದೂವರೆ ಲೀಟರ್‌ 
ನೀರನ್ನು ಕುಡಿಯುವ ಅಗತ್ಯವಿದೆ. ಈ ಪ್ರಮಾಣ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರಿಗೂ ಒಂದೇ 
ಅಲ್ಲ. ಹೆಚ್ಚು ಶ್ರಮದ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವವರಿಗೆ, ರೋಗಿಗಳಿಗೆ, ಹಾರ್ಮೋನ್‌ 
ವ್ಯತ್ಯಯ ಇರುವವರಿಗೆ, ಚಯಾಪಚಯ ಕ್ರಿಯೆಗಳು ಅಧಿಕ ಮಟ್ಟದಲ್ಲಿ 
ಉಳ್ಳವರಿಗೆ ನೀರಿನ ಅಗತ್ಯ ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇದೇ ಅಲ್ಲದೆ. ನಾವು ಸೇವಿಸುವ 
ಆಹಾರದಲ್ಲೂ ನೀರಿನ ಅಂಶ ಇರುತ್ತದೆ. 


90 ಇ ತು 


ನೀರು-ನೆಪ್ಪಿ-ಯಾವುದು ಮುಖ್ಯ 
ಶರೀರದ ಚಯಾಪಚಯಗಳಿಂದ ಸದಾ ಕಾಲ 
ನೀರು ಬಾಷ್ಟವಾಗುತ್ತಲೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಈ ನೀರಿನ 
ಅಂಶ ಒಂದು ಹಂತಕ್ಕಿಂತ ಕಡಿಮೆಯಾದಾಗ ನಮ್ಮ 
ಮಿದುಳು ಅದನ್ನು ದಾಹ ಎಂದು ಗುರುತಿಸುತ್ತದೆ. 
ಆಗ ನೀರು ಕುಡಿಯುವ ಬಯಕೆ ಕಾಡುತ್ತದೆ. 
ಅಂದರೆ, ನೀರಡಿಕೆ ಎಂಬುದು ನಮ್ಮ ದೇಹದಲ್ಲಿ 
ನೀರಿನ ಅಂಶ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿದೆ ಎಂದು ನಮ್ಮ 
ಮಿದುಳು ನೀಡುವ ಸಂಕೇತ. ಈ ಸೂಚನೆಯನ್ನು 
ಅವಗಣಿಸಿದರೆ, ಅಥವಾ ನೀರಿನ ಬದಲಿಗೆ 
ಸಕ್ಕರೆಯುಕ್ತ ಪೇಯಗಳನ್ನು ಸೇವಿಸಿದರೆ, ನೀರಡಿಕೆ 
ತಾತ್ಕಾಲಿಕವಾಗಿ ಇಂಗುತ್ತದೇನೋ ನಿಜ. ಆದರೆ, 
ಸಕ್ಕರೆಯುಕ್ತ ಪಾನೀಯಗಳು ಮೂತ್ರಪಿಂಡಗಳ 
ಮೂಲಕ ಹೆಚ್ಚು ನೀರನ್ನು ಸೋಸಿ, ಇನ್ನಷ್ಟು 
ನೀರನ್ನು ಮೂತದಲ್ಲಿ ಹೊರಹಾಕುತ್ತವೆ. ಇಂತಹ 
ಪಾನೀಯಗಳ ಜೊತೆಗೆ ಸೇವಿಸಿದ ನೀರಿಗಿಂತ 
ಶರೀರ ಹೊರಹಾಕುವ ನೀರಿನ ಅಂಶವೇ ಅಧಿಕ. 
ಅದರಿಂದ ಸುಸ್ತು, ನಿತ್ರಾಣದಂತಹ ಲಕ್ಷಣಗಳು 
ಕಾಣಬಹುದು. ಹೀಗಾಗಿ, ದಾಹವಾದಾಗ ಮೊದಲು 
ಸಾಕಷ್ಟು ನೀರು ಕುಡಿಯುವುದು ಸರಿಯಾದ ಪದ್ಧತಿ. 


"ಸೂತ್ರ" ಪತ್ರಿಕೆಯು ಕನ್ನಡದ, ಕರ್ನಾಟಕದ 
ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ಹೊಸದೊಂದು ವೇದಿಕೆಯನ್ನು 
ಕಲ್ರಿಸಿಕೊಡುತ್ತಿದೆ. ನೀವು 21 ವರ್ಷದೊಳಗಿನ 
ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಾಗಿದ್ದರೆ ಇಲ್ಲಿದೆ ನಿಮಗೊಂದು ಅವಕಾಶ! 


ನೀವು ವಿಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಯಾವುದೇ 
ವಿಷಯದ ಮೇಲೆ 5 ನಿಮಿಷ ಮೀರದ 
ಒಂದು ವಿಡಿಯೋ ಡಾಕ್ಕುಮೆಂಟರಿ 
ನಿರ್ಮಿಸಿ ನಮಗೆ ಕಳಿಸಿಕೊಡಬಹುದು. 
ಡಾಕ್ಯುಮೆಂಟರಿಯಲ್ಲಿ ಬಳಸಿದ ವಿಡಿಯೋ 
ನೀವು ಚಿತ್ರೀಕರಿಸಿದ್ದೇ ಆಗಿರಬೇಕೇ ಹೊರತು 
ಯಾವುದೇ ಆನ್‌ಲೈನ್‌ ವೇದಿಕೆಯಲ್ಲಿ 
ಈಗಾಗಲೇ ಬಳಸಿರುವಂಥದಾಗಿರಬಾರದು. 
ವಿಡಿಯೋದಲ್ಲಿ ವಿಜ್ಞಾನ ವಿಷಯವನ್ನು ಹೇಗೆ 
ಪ್ರಸ್ತುಪಡಿಸಬೇಕೆನ್ನುವುದು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ 
ನಿಮ್ಮ ಕ್ರಿಯಾಶೀಲತೆಗೆ ಬಿಟ್ಟ ಸಂಗತಿ. ಭೌತ, 
ರಸಾಯನ, ಜೀವವಿಜ್ಞಾನ, ಖಗೋಳ, ಗಣಿತ, ಇಂಜಿನಿಯರಿಂಗ್‌, 
ಗಣಕವಿಜ್ಞಾನ, ಪರಿಸರ, ವೈದ್ಯಕೀಯ - ಹೀಗೆ ಯಾವುದೇ 
ಕ್ಷೇತಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ವಿಷಯಗಳ ಮೇಲೆಯೂ ವಿಡಿಯೋ 


ಇ 


pn 


ಯಾವಾಗ?: ರಾತ್ರಿ ನಿದ್ರೆಯ ವೇಳೆ ಶರೀರ ಸಾಕಷ್ಟು ನೀರಿನ 
ಅಂಶವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಹೀಗಾಗಿ, ಮುಂಜಾನೆ ಬೇರೆ 
ಯಾವುದೇ ಪೇಯಗಳಿಗೆ ಮೊದಲು ಒಂದು ಲೋಟ ಬೆಚ್ಚಗಿನ 
ನೀರನ್ನು ಸೇವಿಸುವುದು ಸೂಕ್ತ ಜೀಣಾರ್ಲ೯ಗ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಬೆಳಗ್ಗೆ 
ಚೇತರಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಬೇರೆ ಯಾವುದೇ ಪೇಯಗಳಿಗಿಂತ ನೀರಿನ 
ಸೇವನೆ ಉತ್ತಮ ವಿಧಾನ. 


ವ್ಯಾಯಾಮ ನಮ್ಮ ದೈನಂದಿನ ಅಗತ್ಯ. ಹಿತಮಿತವಾದ 
ವ್ಯಾಯಾಮ ಮೈ-ಮನಸ್ತುಗಳಿಗೆ ಉಲ್ಲಾಸ ನೀಡುತ್ತದೆ. ಶರೀರದ 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಅಂಗವೂ ವ್ಯಾಯಮಕ್ಕೆ ಸ್ಪಂದಿಸುತ್ತದೆ. ವ್ಯಾಯಮದ 
ವೇಳೆ ಶರೀರ ಬಾಷ್ಟ ಮತ್ತು ಬೆವರಿನ ರೂಪದಲ್ಲಿ ನೀರನ್ನು 
ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಹೀಗಾಗಿ, ವ್ಯಾಯಾಮದ ಮುನ್ನ ಶರೀರದಲ್ಲಿ 
ನೀರಿನ ಅಂಶ ಕಡಿಮೆ ಇದ್ದರೆ ಬೇಗನೆ ಸುಸ್ತಾಗುತ್ತದೆ. ಸಾಧಾರಣ 
ವ್ಯಾಯಾಮ ಮಾಡುವವರು ಸುಮಾರು 30 ನಿಮಿಷಗಳ ಮುನ್ನ 
ಒಂದು ಲೋಟ ಬೆಚ್ಚಗಿನ ನೀರು ಕುಡಿಯುವುದು ಸೂಕ್ಷ. 
ವ್ಯಾಯಮದ ವೇಳೆ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುವ ಅಧಿಕ ತಾಪವನ್ನು 
ಈ ನೀರು ನಿಯಂತ್ರಿಸುತ್ತದೆ. ಆದರೆ. ತೀವ್ರವಾದ ವ್ಯಾಯಾಮ 
ಮಾಡುವ ಕ್ರೀಡಾಪಟುಗಳು ಸೇವಿಸಬೇಕಾದ ನೀರಿನ ಪ್ರಮಾಣ 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿರಬೇಕು. ಅಂಥವರು ಈ ಕುರಿತಾಗಿ ತಜ್ಞಧ ಸಲಹೆ 
ಪಡೆಯುವುದು ಒಳಿತು. 


ವ್ಯಾಯಮದ ನಂತರವೂ ನೀರನ್ನು ಸೇವಿಸುವುದು ಅಗತ್ಯ, 
ಶರೀರಶ್ರಮದ ವೇಳೆ ಸಾಕಷ್ಟು ಬೆವರು ಹರಿಯುತ್ತದೆ. ಹೆಚ್ಚು ಕಾಲ 
ವ್ಯಾಯಾಮ ಮಾಡಿದಾಗ ಶರೀರ ನಿರ್ಜಲೀಕರಣ ಅನುಭವಿಸುತ್ತದೆ. 
ಹೀಗಾಗಿ, ಅಧಿಕ ಕಾಲ ವ್ಯಾಯಾಮ ಮಾಡುವವರು 
(ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಮ್ಯಾರಥಾನ್‌ ಓಟಗಾರರು) ವ್ಯಾಯಾಮದ 
ವೇಳೆಯಲ್ಲೇ ತುಸು ನೀರನ್ನು ಕುಡಿಯುತ್ತಿರಬೇಕು. ವ್ಯಾಯಾಮ 
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ನಿರ್ಮಿಸಬಹುದು. 


ನೀವು ವಿಡಿಯೋದಲ್ಲಿ ಬಳಸಿಕೊಳ್ಳುವ ವಿಜ್ಞಾನ 
ವಿಷಯವು ಪಸ್ತುಶಿಯಲ್ಲಿ ನೂತನವಾಗಿರಬೇಕು. 
ಚರ್ವಿತ ಚರ್ವಣ ಬೇಡ. ವಿಷಯ ನೇರ, ಸ್ಪಷ್ಟ 
ಸಮಗವಾಗಿರಲಿ. ಶುದ್ಧ ಕನ್ನಡ ಬಳಕೆಗೆ ಆದ್ಯತೆ. 
ವಿಡಿಯೋ ಗುಣಮಟ್ಟ ಉತ್ತಮವಾಗಿರಲಿ. ಒಬ್ಬರು 
ಎಷ್ಟು ವಿಡಿಯೋಗಳನ್ನಾದರೂ ಕಳಿಸಬಹುದು. 
ಕೃತಿಚೌರ್ಯ ಕಂಡುಬಂದರೆ ಮುಂದೆ 
ಅವರ ಯಾವ ವಿಡಿಯೋಗಳನ್ನೂ ಸ್ಪರ್ಧೆಗೆ 
ಪರಿಗಣಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 

ನೀವು ನಿರ್ಮಿಸಿದ ವಿಡಿಯೋ 
ಅತ್ಕುತ್ತಮವಾಗಿದ್ದರೆ "ಸೂತ್ರ' ಅದನ್ನು 
ಆಯ್ಕೆಮಾಡಿ ಸೂಕ್ತ ಬಹುಮಾನವನ್ನು 
ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಮಾತ್ರವಲ್ಲ. ಅದನ್ನು ಮುಂದಿನ 
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ಮುಗಿದ ನಂತರ ಅರ್ಧ ಗಂಟೆಯ ಸುಮಾರಿಗೆ ಒಂದು ಲೋಟ 
ನೀರನ್ನು ಕುಡಿಯಬೇಕು. ಬೆವರಿನ ಜೊತೆಗೆ ಲವಣಗಳೂ 
ಹೊರಹೋಗುತ್ತವೆ. ಈ ಅಗತ್ಯ ಲವಣಗಳನ್ನು ಪುನಃ ಶರೀರಕ್ಕೆ 
ಸೇರಿಸಬೇಕಲ್ಲ? ಸಮತೋಲಿತ ಆಹಾರದ ಜೊತೆಗೆ ಈ ಲವಣಗಳು 
ಶರೀರವನ್ನು ಸೇರುತ್ತವೆ. ಎಳೆನೀರಿನಂತಹ ನೈಸರ್ಗಿಕ ಪಾನೀಯಗಳು 
ಈ ನಿಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಸಹಾಯಕ. 


ಹೇಗೆ?: ಊಟದ ಅರ್ಧ ಗಂಟೆ ಮುನ್ನ ಒಂದು ಲೋಟ 

ನೀರು ಕುಡಿಯುವುದು ಒಳ್ಳೆಯದು. ಇದು ಇಡೀ ಜೀಣಾರ೯ಗ 
ವ್ಯವಸ್ಥೆಯನ್ನು ಉತ್ತೇಜಿಸುತ್ತದೆ. ಊಟದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಆಹಾರದ 
ಜೊತೆಗೆ ತುಸು ನೀರನ್ನು ಕುಡಿಯಬಹುದು. ಆದರೆ, ಇದರ 
ಪ್ರಮಾಣ ಅತಿಯಾಗಬಾರದು. ಅಂತೆಯೇ, ಊಟದ ನಂತರ 
ಕೂಡಲೆ ಬಹಳ ನೀರು ಕುಡಿಯುವುದು ಜೀರ್ಣರಸಗಳನ್ನು 
ತೆಳುವಾಗಿಸಿ, ಸಾರಗುಂದಿಸುತ್ತದೆ; ಪಚನ ಕ್ರಿಯೆ ದುರ್ಬಲವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಹೀಗಾಗಿ, ಊಟ ಮುಗಿಸಿದ ಕನಿಷ್ಠ ಅರ್ಧಗಂಟೆಯ ನಂತರ ಒಂದು 
ಲೋಟ ನೀರು ಕುಡಿಯುವುದು ಪಚನ ಕ್ರಿಯೆಗೆ ಸಹಕಾರಿ. 


ಇತರ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ಅವಕಾಶ ದೊರೆತಾಗಲೆಲ್ಲ ಸ್ವಲ್ಪ ಸ್ವಲ್ಪ ನೀರು 
ಕುಡಿಯುತ್ತಿರುವುದು ಒಳಿತು. ನಾವು ವಾಸ ಮಾಡುವ ವಾತಾವರಣ, 
ನಮ್ಮ ಕೆಲಸದ ಪಮಾಣ, ನಮ್ಮ ಶರೀರದ ಅಗತ್ಯಗಳಿಗೆ ತಕ್ಕಷ್ಟು 
ನೀರನ್ನು ಸೇವಿಸುವುದು ಬಹಳ ಮುಖ್ಯ. ನಿರ್ಜಲೀಕರಣ ಅನೇಕ 
ಕಾಯಿಲೆಗಳಿಗೆ ರಹದಾರಿ. ನೀರು ಜೀವನಾಧಾರ. ದೇಹದಲ್ಲಿನ 
ನೀರಿನ ಅಂಶವನ್ನು ಸರಿಯಾದ ಮಟ್ಟದಲ್ಲಿ 
ಕಾಯ್ದುಕೊಳ್ಳುವುದು ಆರೋಗ್ಯದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 
ಅತ್ಯಗತ್ಯ, ಶರೀರವನ್ನು ಪುನಶ್ನೇತನಗೊಳಿಸಲು ಕ್ರ. 
ನೀರಿಗಿಂತ ಮಿಗಿಲಾದ ಪೇಯ ಮತ್ತೊಂದಿಲ್ಲ. ಲು) 
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ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ತನ್ನ ವಿವಿಧ ವೇದಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರದರ್ಶಿಸುತ್ತದೆ. ನಿಮ್ಮ 
ವಿಡಿಯೋವನ್ನು ಕಳುಹಿಸಬೇಕಾದ ಟೆಲಿಗ್ರಾಂ ಸಂಖ್ಯೆ; 
9449853140. ವಿಡಿಯೋಗಳನ್ನು ಕಳುಹಿಸಲು 

ಕೊನೆಯ ದಿನಾಂಕ: 28 ಫೆಬ್ರವರಿ 2022. 


Po ST aN EN 


ಗೋಡಯ ಮೇಲಿನ ಕ್ಯಾಲೆಂಡರು ಬದಲಾಗುವ ಸಮಯ] ಕಾಲದ ಪರಿಕಲ್ಲನೆ ಮೂಡಿದ ಮೇಲೆ 
ಮನುಷ್ಯನು ಮಾಡಿದ ಎರಡು ಮುಖ್ಯ ಆವಿಷ್ಟಾರಗಳೆಂದರೆ ಗಡಿಯಾರ ಮತ್ತು ಕ್ಯಾಲೆಂಡರ್‌. ಆದಿಕಾಲದ 
ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ನಿಷ್ಪಷ್ಟ ಸಮಯವನ್ನು ತಿಳಿಯುವ ಅಗತ್ಯವೇನೂ ಇರಲಿಲ್ಲ. ಸೂರ್ಯೋದಯ, ಸೂರ್ಯಾಸ್ಸಗಳು 
ಯಾವಾಗ ಆಗುತ್ತವೆಂಬುದರ ಸಾಧಾರಣ ಅಂದಾಜಿದ್ದರೂ ನಡೆಯುತ್ತಿತ್ತು ಆತ ತನ್ನ ಜೀವನವನ್ನು ಸರಾಗವಾಗಿ 
ನಿಭಾಯಿಸುತ್ತಿದ್ದ. "ಅದರೆ ಸಮಯವನ್ನನುಸರಿಸಿ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಕೆಲಸ ಗಥ ಜವಾಬ್ದಾರಿ ಮನುಷ್ಯನ "ಸಿಗೆ ಬಿದ್ದ 
ಮೇಲೆ ಅತನಿಗೆ ದಿನವನ್ನು ಗಂಟೆ, ನಿಮಿಷ, ಸೆ ಸೆಕೆಂಡುಗಳಿನ್ನುತ್ತ ವಿಭಾಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಅನಿವಾರ್ಯವಾಯಿತು. 
ಇಂದು ಇಡ್ಲಿಯನ್ನು ಎಷು ನಿಮಿಷ ಬೇಯಿಸಬೇಕು ಎಂಬುದರಿಂದ ಹಿಡಿದು ಅಂತರಗ್ಲಹಯಾನದ 
ವಾಯುನೌಕೆಯನ್ನು ಯಾವ ನಿಮಿಷದಲ್ಲಿ ಅಂತರಿಕ್ಷಕ್ಕೆ ಹಾರಿಸಬೇಕು ಎಂಬಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಸಮಯದ ತಿಳಿವಳಿಕೆ 
ಮತ್ತು ಗಣನೆ ಅನಿವಾರ್ಯವಾಗಿದೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಮನುಷ್ಠನಿಗೆ ವರ್ಷದ ಪರಿಕಲನೆ ಮೂಡಿದ ಮೇಲೆ 
ಕ್ಯಾಲೆಂಡರುಗಳ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯಾಯಿತು. ಭಾರತೀಯರು ಅವನ್ನು ಪಂಚಾಂಗಗಳೆಂದು ಕರೆದರು. ಭಾರತೀಯ 
ಪಂಚಾಂಗಪ್ರಕೀತ ಕಾಲಗಣನೆಗೆ ಕನಿಷ್ಠ 4,000 ವರ್ಷಗಳ ಇತಿಹಾಸವಿದೆ. 


ದೇಶ-ಕಾಲಗಳಾಚೆ ಚಾಚುವ ಮಹಾಯುಗಗಳು: ಭಾರತೀಯರು ಮಹಾಯುಗದ ಪರಿಕಲ್ಪನೆಯನ್ನು 
ಬೆಳೆಸಿದರು. ಪ್ರಪಂಚದ ಬೇರೆಲ್ಲೂ ಇಂಥ ಚೆಕಗತಿಯ ಕಾಲದ ಪರಿಕಲ್ಪನೆ ಭಾರತದಲ್ಲಿರುವಷ್ಟು ಪ್ರಖರವಾಗಿ 
ಮೂಡಿಬರಲಿಲ್ಲ. ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯರ ಕಾಲಗಣನೆ ಕೇವಲ 6.000 ವರ್ಷಗಳಿಂದ ಶುರುವಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಭಾರತೀಯರ 
"ಕಾಲ" ಕನಿಷ್ಟ 15,55,21,96,08,53.121 ವರ್ಷಗಳಷ್ಟು ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಹೋಗುತ್ತದೆ! ಭಾರತದಲ್ಲಿ ನಾಲ್ದು ಯುಗಗಳು 
ಸೇರಿ ಮಹಾಯುಗವಾಗುವ ಪರಿಕಲ್ಪನೆ ಬೆಳೆದುಬಂತು. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಕೃತ, ತ್ರೇತಾ, ದ್ಹಾಪರ ಮತ್ತು ಕಲಿ ಎಂಬ 
ನಾಲ್ದು ಯುಗಗಳ ಅವಧಿಗಳು ಕ್ರಮವಾಗಿ 1728000, 1296000, 864000 ಮತ್ತು 432000 ವರ್ಷಗಳು. 
ಹೀಗೆ ಒಂದು ಮಹಾಯುಗದ ಅವಧಿ 4320000 ವರ್ಷಗಳಾಗುತ್ತದೆ. ಭಾರತೀಯ ಕಾಲಗಣನೆಯ 

ಪ್ರಕಾರ 4 ಯುಗಗಳು ಕೂಡಿ ಒಂದು ಮಹಾಯುಗ. ಅಂಥ 7] ಮಹಾಯುಗಗಳು ಸೇರಿದರೆ 

ಒಂದು ಮನ್ನಂತರ. ಪತಿ ಎರಡು ಮನ್ನಂತರಗಳ ನಡುವೆ ಒಂದು ಕೃತೆಯುಗದಷ್ಟು "ಸಂಧಿ"ಕಾಲ. y 
14 ಮನ್ನಂತರಗಳನ್ನು ಒಟ್ಟಾಗಿ 1 ಕಲ್ಪ ಎನ್ನುತ್ತೇವೆ. 1 ಕಲ್ಪ ಎಂದರೆ ಬ್ರಹ್ಹನ ಒಂದು ಹಗಲು. 4 
ಹಾಗಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮನ ಒಂದು ದಿನ (ಹಗಲು + ರಾತ್ರಿ ಎಂದರೆ 2 ಕಲ್ಲಗಳಷ್ಟು ಅವಧಿ. ಬ್ರಹ್ಮನ \ 
100 ವರ್ಷಗಳು - ಒಂದು ಮಹಾಕಲ್ಲ! ಅಲ್ಲಿಗೆ ಮಹಾಕಲ್ಲದ ಅವಧಿ 3.11 ಕೋಟಿ ಕೋಟಿ 
ವರ್ಷಗಳು ಎಂದಾಯಿತು! ಮನುಷ್ಯನ ಕಲ್ಪನೆ, ಕನಸುಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಮೀರಿ ನಿಲ್ಲುವ ಮಹಾಕಾಲ 
ಇದು! ಬಿಗ್‌ಬ್ಯಾಂಗ್‌ (ಮಹಾಸ್ಟೋಟ) ಆಗಿ ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ 13.7 ಬಿಲಿಯನ್‌ ವರ್ಷಗಳು 
ಸಂದುಹೋಗಿವೆ ಎನ್ನುತ್ತೇವೆ ತಾನೆ? ಭಾರತೀಯ ಕಾಲಗಣನೆಯ ಪ್ರಕಾರ, ಇದಿಷ್ಟೂ ಅವಧಿ 


39) 


ಬ್ರಹ್ಮನ ಒಂದೂವರೆ ದಿನಕ್ಕೆ ಸಮ! 


ಕಾಲವನ್ನು ಹೀಗೆ ವಿಭಾಗಿಸುವುದಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, ನಾವೀಗ ಆ 
ಕಾಲಯಾನದ ಯಾವ ಬಿಂದುವಿನಲ್ಲಿದ್ದೇವೆ ಎಂಬುದನ್ನೂ 
ಭಾರತೀಯ ಪಂಚಾಂಗ ಸುಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತದೆ. ಸದ್ಯಕ್ಕೆ ನಮ್ಮದು 
ದ್ವಿತೀಯ ಪರಾರ್ಧ (ಅರ್ಥಾತ್‌, ಬ್ರಹ್ಮನ ಜೀವನದ 50 ವರ್ಷಗಳು 
ಉರುಳಿ 51ನೆಯ ವರ್ಷ ಪ್ರಾರಂಭಗೊಂಡಿದೆ). ಬಹ್ನನ ಈ 
51ನೆಯ ವರ್ಷದ ಮೊದಲ ದಿನವನ್ನು ಶ್ವೇತವರಾಹಕಲ್ಲ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. 
ಈ ಕಲ್ಪದಲ್ಲಿ ಈಗ ನಡೆದಿರುವುದು ಏಳನೆಯ (ವೈವಸ್ತತ) 
ಮನ್ವಂತರ. ಅದರಲ್ಲಿ 28ನೆಯ ಮಹಾಯುಗ; ಆ ಮಹಾಯುಗದ 
ಮೊದಲ ಪಾದ. ಭಾರತೀಯರು ಇಂಥ ಬೃಹತ್‌ ಸಂಖ್ಯೆಗಳನ್ನೆಲ್ಲ 
ಯಾಕೆ ಬರೆದರು, ಈ ಸಂಖ್ಯೆಗಳಿಗೆ ತಲೆಬುಡವಿಲ್ಲ, ಇದೆಲ್ಲ 
ವ್ಯರ್ಥಪಲಾಪ ಎಂದು ಹೇಳುವ ಮುನ್ನ ತಡೆಯಿರಿ! ಭಾರತೀಯರು 
ಕಾಲಗಣನೆಯಲ್ಲಿ ಬೃಹತ್‌ ಸಂಖ್ಯೆಗಳನ್ನು ಬಳಸಿದ್ದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಿದೆ. 
ಪ್ರಾಚೀನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ದಶಮಾಂಶ ಪದ್ಧತಿಯ ಬಳಕೆ ಇರಲಿಲ್ಲ; 
ಕೆಲವೊಂದು ಸೂಕ್ಷಾತಿಸೂಕ್ಷ್ಮ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ತಿಳಿಸಲು ದೊಡ್ಡ 
ಸಂಖ್ಯೆಗಳನ್ನು ಅಂಶ-ಛೇದಗಳಲ್ಲಿಟ್ಟು ಹೇಳಬೇಕಾದ ಅನಿವಾರ್ಯತೆ 
ಇತ್ತು ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಆರ್ಯಭಟರು, 4320000 ವರ್ಷಗಳಲ್ಲಿ 
ಭೂಮಿಯು 1582237500 ಆವರ್ತಗಳನ್ನೂ ಚಂದನು 57753336 
ಆವರ್ತಗಳನ್ನೂ ಪೂರೈಸುತ್ತವೆ ಎಂದಿದ್ದಾರೆ. ಅಂದರೆ ಭೂಮಿಯ 


ಆವರ್ತನ ಅವಧಿ 23 ಗಂಟೆ, 56, 4.1 ಸೆಕೆಂಡುಗಳು ಎಂದರ್ಥ. 
ಇಂದು ನಾವು ಆಧುನಿಕ ಯಂತ್ರೋಪಕರಣಗಳನ್ನು ಬಳಸಿ 
ಕಂಡುಹಿಡಿದಿರುವ ಬೆಲೆಗೂ ಆರ್ಯಭಟ ಕೊಟ್ಟಿರುವ ಬೆಲೆಗೂ 
ಇರುವ ವ್ಯತ್ಯಾಸ 0.001%ರಷ್ಟು! 

ಮಹಾಸಂಖ್ಯೆಗಳಂತೆಯೇ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಕಾಲವನ್ನು ಗಣಿಸುವುದಕ್ಕೂ 
ಭಾರತೀಯರು ಕೋಷ್ಠಕವನ್ನು ಸಿದ್ಧಪಡಿಸಿದ್ದರು. 12ನೆಯ 
ಶತಮಾನದಲ್ಲಿದ್ದ ಭಾಸ್ಕರಾಚಾರ್ಯರು ಕೊಟ್ಟಿರುವ ಕೋಷ್ಟಕ 
ನೋಡಿ: 1 ನಕ್ಷತ್ರ ದಿನ - 30 ಕ್ಷಣ; 1 ಕ್ಷಣ - 60 ಕಲಾ, 1 ಕಲಾ 
= 30 ಕಾಷ್ಟ, 1 ಕಾಷ್ಟ = 18 ನಿಮೇಷ, 1 ನಿಮೇಷ = 30 ತತ್ತರ, 
1 ತತ್ತರ - 100 ತ್ರುಟಿ. 1 ತುಟಿ ಎಂದರೆ ಇಂದು ನಾವು ಬಳಸುವ 
ಸೆಕೆಂಡ್‌ ಎಂಬ ಕಾಲಮಾನದ 33750ನೇ ಒಂದು ಭಾಗ! 


ಯಂತ್ರಗಳದ್ದೇ ಒಂದು ಚರಿತ್ರೆ: "ಭಾರತದ ಪ್ರಾಚೀನ ಗಣಿತಜ್ಞರು 
ಯಾವುದೇ ಯಂತ್ರಗಳ ಆಧಾರವಿಲ್ಲದೆ, ಆಧುನಿಕ ತಂತ್ರಜ್ಞಾನದ 
ಲವಲೇಶವೂ ಇಲ್ಲದೆ. ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ತಮ್ಮ ಯೋಗಸಿದ್ದಿಯಿಂದಲೇ 
ತಿಳಿದು ಜ್ಯೋತಿರ್ವಿಜ್ಞಾನದ ಫಲಿತಾಂಶಗಳನ್ನು ಬರೆದರು" - 
ಎಂಬೊಂದು ಮಾತನ್ನು ನಾವು ಆಗಾಗ, ಬೇಕೆ ಬೇರೆ ವೇದಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಕೇಳುತ್ತೇವೆ. ಈ ಮಾತನ್ನು ಹೇಳುವವರಲ್ಲಿ ಕೆಲವರು ವಿಜ್ಞಾನದ 
ಹಿನ್ನೆಲೆಯವರಲ್ಲ. ಭಾರತದಲ್ಲಿ ತಪಃಶಕ್ತಿಯಿಂದಲೇ ಎಲ್ಲವೂ 
ಆಗುತ್ತಿತ್ತು ಎಂದು ನಂಬಿದ ಸನಾತನಿಗಳೂ ಈ ಮಾತನ್ನು 


ಕಾಲವನ್ನು ಬಳನಿ ದೇಶ 
(ದಿಕ್ಕು ನಿರ್ಧರಿಸುವ ಬಗೆ 


ಖಗೋಳವಿಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಯಂತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ 
ಸರಳವಾದದ್ದು ಶಂಕು. ಭಾರತದಲ್ಲಿ ವಾಸ್ತುಶಾಸ್ತ ಸ್ತವು ಒಂದು ವೈಜ್ಞಾನಿಕ 
ಶಾಸ್ತವಾಗಿ ಬೆಳೆದುಬಂದಿತ್ತು. ಯಾವುದೇ ವಾಸ್ತು (ಕಟ್ಟಡ/ರಚನೆ) 
ನಿರ್ಫೆಸ ಬೇಕಾದರೂ ನಾಲ್ಕು ದಿಕ್ಕುಗಳ ಖಚಿತ ನಿಷ್ಕರ್ಷೆ 
ಅಗತ್ಯ, ಹಾಗಾಗಿ ಉತ್ತರ-ದಕ್ಷಿ: ಜಗಳ ಲೆಕ್ಕಾಚಾರ ಹಾಕಲು K 
ಶಂಕುವನ್ನು ಬಳಸುತ್ತಿದ್ದರು. ಆರ್ಯಭಟರು ಮೂರು 
ಬಗೆಯ ಶಂಕುಗಳನ್ನು ಹೆಸರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ 
ಶಂಕು ಎಂದರೆ ಒಂದು ದಂಡ (ತುದಿಯು ಚೂಪಾಗಿರುವ 
ದಂಡವೂ ಆಗಿರುವುದಿದೆ). ಇದನ್ನು ಒಂದು ಸಮತಟ್ಟಾದ 


ಬಯಲಲ್ಲಿ ನೆಟ್ಟು ಸೂರ್ಯೋದಯ, ಸೂರ್ಯಾಸ್ತಗಳ G\ 


ಸಮಯದಲ್ಲಿ ದಂಡದ ನೆರಳನ್ನು ದಾಖಲಿಸಿಕೊಂಡು ಉತ್ತರ 
ದಕ್ಷಿ: [20 ದಿಕ್ಕುಗಳನ್ನು ಸುಲಭವಾಗಿ ಗುರುತಿಸಬಹುದು. 
ಕಟ್ಟಡ ರಚನೆಯ ಉಳಿದೆಲ್ಲ ಲೆಕ್ಕಾಚಾರಗಳೂ ದಿಕ್ಕುಗಳ 
ಗುರುತಿಸುವಿಕೆಯ ಮೇಲೆಯೇ ನಿಂತಿರುವುದರಿಂದ 
ಯಾವುದೇ ವಾಸ್ತುವಿನ ನಿರ್ಮಾಣಕ್ಕೂ 
ಪ್ರಾರಂಭಬಿಂದು ಎಂದರೆ 
ಶಂಕುಸ್ನಾಪ ನೆ. ದೇವಾಲಯಗಳಲ್ಲಿ 
ಪೂಜೆಪುನಸ್ಥಾರಗಳು' 
ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಸಮಯಗಳಲ್ಲಿ p’ 
ನಡೆಯಬೇಕಿರುವುದರಿಂದ ಅಲ್ಲಿ Nea 
ಕರಾರುವಾಕ್‌ ಸಮಯವನ್ನು 
ತಿಳಿಯುವುದು ಅತಿ ಅಗತ್ಯ. ಗ 
ಮುಂಡೆ ನಲ್ಲಿಸುತಿದ ಧ್ವಜಸ್ತಂಭದ ನೆರಳು 
ಮುಂದಿರುವ ಅಂಗಳದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಬೀಳುತ್ತಿದೆ 
ಎಂಬುದನ್ನು ಗಮನಿಸಿಕೊಂಡು ಸಮಯವನ್ನು ತಿಳಿಯುತ್ತಿದ್ದರು. 


ಚಟುವಟಿಕೆ: ಶಂಕುವನ್ನು ಬಳಸಿ 
ದಿಕ್ಷುಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯುವುದು 


ದ ದಂಡವನ್ನು ಮ ಉದ್ದ ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ 
12 ಅಂಗುಲವಿರಲಿ (ಎಷ್ಟೂ ಇರಬಹುದು, ಅಷ್ಟೇ ಎಂಬ 
ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಅಳತೆಯೇನೂ ಇಲ್ಲ). ಆ ದಂಡದ ಉದ್ದದಷ್ಟೆ 
ತ್ರಿಜ್ಯವಿರುವ ಒಂದು ವೃತ್ತವನ್ನು ಸಮತಲ 
ನೆಲದಲ್ಲಿ ರಚಿಸಿ. ಆ ವೃತದ ಕೇಂದ್ರಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಈ ದಂಡವು ಲಂಬವಾಗಿ ಸಿ ಸ್ಲಿತವಾಗಲಿ. ಈ 
ದಂಡದ ತುದಿಭಾಗದ ನೆರಳು ವೃತ್ತದೊಡನೆ 
ಸರಿಯಾಗಿ ಕೂಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಸಮಯದಲ್ಲಿ. ಆ 
ನೆರಳಿನ ಗುರುತನ್ನು ನಮೂದಿಸಿಕೊಳ್ಳಿ (ದಂಡವು 
ಎರಡು ಸಲ ಇಂಥ ನೆರಳನ್ನು ಮೂಡಿಸುತ್ತದೆ. ಒಮ್ಮೆ 
ಪೂರ್ವಾಹ್ನದಲ್ಲಿ, ಇನ್ನೊಮ್ಮೆ ಅಪರಾಷ್ನದಲ್ಲಿ). ಆ 
ಎರಡು ಗುರುತುಗಳನ್ನು ಜೋಡಿಸುವಂತೆ ಒಂದು 
ಸರಳ ರೇಖೆ ಎಳೆಯಿರಿ. ಆ ಸರಳರೇಖೆಯ 
$ ಮಧ್ಯಬಿಂದುವನ್ನು ಗುರುತಿಸಿ ಅದನ್ನು ವೃತ್ತದ 
ಕೇಂದಕ್ಕೆ (ದಂಡದ ಬುಡಕ್ಕೆ ಜೋಡಿಸಿ 
ಮತ್ತು ವೃತ್ತವನ್ನು ಕತ್ತರಿಸುವಂತೆ 
ವೃದ್ಧಿಸಿ. ಈ ರೇಖಾಖಂಡಕ್ಕೆ 
NS ಎಂದು ಹೆಸರಿಸಿ. ಈ 
ರೇಖಾಖಂಡಕ್ಕೆ ಲಂಬವಾಗಿ EW 
W  ರೇಖಾಖಂಡವನ್ನು ಎಳೆಯಿರಿ. ಈ 
p ಚಿತ್ರದಲ್ಲಿ ್ಬ, $, £, W ಅಕ್ಷರಗಳು 
ಉತ್ತರ, ದಕ್ಷಿಣ, ಪೂರ್ವ, ಪಶ್ಚಿಮ 
ದಿಕ್ಕುಗಳನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತವೆ. 


sutraeeee 
ಜನವರಿ 2022 


ಸತ 33 


ಆಡುತ್ತಾರೆ. ವಿಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ತಕ್ಕಮಟ್ಟಿನ ಪ್ರವೇಶವಿರುವ ಮಂದಿಯೂ 
ಮಾತಿನ ಭರದಲ್ಲಿ ಈ ಮೇಲಿನ ಮಾತುಗಳನ್ನು ಆಡುವುದುಂಟು. 
ಆದರೆ ವಿಜ್ಞಾನದ ಹಿನ್ನೆಲೆ ಇರಲಿ, ಇಲ್ಲದಿರಲಿ, ಈ ಮೇಲಿನ 
ಮಾತುಗಳನ್ನಾಡುವ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳು ಈಗಲೂ ಉಪಲಬ್ಧವಿರುವ 
ಭಾರತೀಯ ಗಣಿತ ಗಂಥಗಳನ್ನು ಓದಿಕೊಂಡಿಲ್ಲವೆಂದೇ ಹೇಳಬೇಕು. 
ಯಾಕೆಂದರೆ ಗಣಿತಜ್ಞರು ಆಕಾಶವೀಕ್ಷಣೆಗೆ ಯಾವ್ಯಾವ ಯಂತ್ರಗಳನ್ನು 
ಬಳಸುತ್ತಿದ್ದರು ಎಂಬುದನ್ನು ಬಹುತೇಕ ಎಲ್ಲ ಭಾರತೀಯ ಗಣಿತ 
ಗಂಥಗಳೂ ಉಲ್ಲೇಖಿಸುತ್ತವೆ, ಚರ್ಚಿಸುತ್ತವೆ, ಆ ಯಂತ್ರಗಳ 
ವಿವರವಾದ ವಿವರಣೆಗಳೂ ಈ ಗಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಸಿಗುತ್ತವೆ! 


ತನುರ್ನೇತೈೈರ್ನ್ಯೂನಾ ನೃಪತಿರಹಿತಾ ರಾಜನಗರೀ 
ಸರಸ್ಕೋ ನಿಷ್ಠದ್ಮಾ ಯುವತಿರಪಿ ಕಾಂತೇನ ರಹಿತಾ | 
ನಿಶಾ ನಿಃಶೀತಾಂಶು ಸರಿದಪಿ ಯಥಾ ಚಕ್ಷರಹಿತಾ 

ತಥಾ ಜ್ಯೋತಿರ್ವಿದ್ಯಾ ಭವತಿ ವಿಫಲಾ ಯಂತ್ರರಹಿತಾ ॥ 


ರಾಮಚಂದ್ರ ವಾಜಪೇಯಿ ಎಂಬಾತ 1428ರಲ್ಲಿ ಬರೆದ 
"ಯಂತ್ರಪಕಾಶ” ಎಂಬ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ: ಕಣ್ಣಿಲ್ಲದ ದೇಹ, 
ರಾಜನಿಲ್ಲದ ರಾಜಧಾನಿ, ತಾವರೆಗಳಿಲ್ಲದ ಕೊಳ, ಪ್ರಿಯತಮ ಅಥವಾ 
ಪತಿ ಇಲ್ಲದ ಯುವತಿ, ಚಂದನಿಲ್ಲದ ಇರುಳು, ಚಕ್ರವಾಕ ಹಕ್ಕಿಗಳಿಲ್ಲದ 
ನದಿ - ಇವೆಲ್ಲ ಹೇಗೆ ಅಸಂಪೂರ್ಣವೋ (ನಿಷ್ಠಲವೋ) ಹಾಗೆಯೇ 
ಯಂತ್ರಗಳನ್ನು ಬಳಸದ ಜ್ಯೋತಿರ್ವಿಜ್ಞಾನದಿಂದ ಫಲವಿಲ್ಲ! 


ಭಾರತೀಯ ಗಣಿತ ಪರಂಪರೆಯ ಉಜ್ಜ್ಯಲ ತಾರೆಯಾದ 
ಆರ್ಯಭಟ ತನ್ನ 23ರ ಎಳೆಹರೆಯದಲ್ಲೇ ಆರ್ಯಭಟೀಯಂ 
ಕೃತಿಯನ್ನು ಬರೆದರು. ಇದರಲ್ಲಿ ಯಂತ್ರಾಧ್ಯಾಯ ಎಂಬ, 
ಯಂತ್ರಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಅಧ್ಯಾಯವೇ ಇದೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಆತ 
ಛಾಯಾಯಂತ್ರ, ಧನುರ್‌ ಯಂತ್ರ, ಯಷ್ಟಿ ಯಂತ್ರ, ಚಕ್ರಯಂತ್ರ, 
ಛತ್ರ ಯಂತ್ರ, ತೋಯ ಯಂತ್ರ, ಘಟಿಕಾ ಯಂತ್ರ, ಕಪಾಲ ಯಂತ್ರ, 
ಶಂಕು ಯಂತ್ರಗಳೆಂಬ ಹಲವು ಉಪಕರಣಗಳ ಪಟ್ಟಿ ಕೊಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ 
- ಮಾತ್ರವಲ್ಲ. ಅವನ್ನು ಹೇಗೆ ನಿರ್ಮಿಸಬೇಕು, ಬಳಸಬೇಕು, 
ಅವುಗಳನ್ನು ಬಳಸಿ ತೆಗೆದ "ರೀಡಿಂಗ್‌"ಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ವಿಮರ್ಶಿಸಬೇಕು 
ಎಂಬ ವಿವರಗಳನ್ನೂ ಕೊಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ. ಅಲ್ಲದೆ ವರಾಹಮಿಹಿರರ 
ಪಂಚಸಿದ್ದಾಂತಿಕ, ಮೊದಲನೆಯ ಭಾಸ್ಕರಾಚಾರ್ಯರ 
ಮಹಾಭಾಸ್ಕರೀಯ ಹಾಗೂ ಲಘುಭಾಸ್ಕರೀಯದಲ್ಲೂ ಯಂತ್ರಗಳ 
ಪಟ್ಟಿ, ವಿವರಣೆಯನ್ನು ನೋಡಬಹುದು. ಬಹ್ನಸ್ತುಟಸಿದ್ದಾಂತ 
ಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಧನುಸ್‌ ಯಂತ್ರ, ತೂರ್ಯಗೋಲಕ, ಚಕ್ರಯಂತ್ರ, 
ಯಷ್ಟಿಯಂತ್ರ, ಶಂಕು, ಘಟಿಕಾಯಂತ್ರ, ಕಪಾಲಕ, ಕರ್ತರಿ, ಪೀಠ 
ಇತ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ಉಪಕರಣಗಳಾಗಿ ಬಳಸುವ ಬಗ್ಗೆ ವಿವರಣೆಗಳಿವೆ. 
ನೀರು, ದಿಕ್ಲೂಚಿ, ನೆರಳು, ಸೂರ್ಯ ಇತ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ಬಳಸಿಕೊಂಡು 
ಸಮಯವನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯುವ ವಿಧಾನಗಳನ್ನೂ ತಿಳಿಸಲಾಗಿದೆ. 
ಮಹಾಪಂಡಿತನೂ ಭಾರತದ ಮೇರು ಜ್ಯೋತಿರ್ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಒಬ್ಬನೂ ಆದ ಲಲ್ಲ ಬರೆದ ಶಿಷ್ಕಾದಿ ವೃದ್ದಿದ ತಂತ್ರ ಕೃತಿಯಲ್ಲಿ 
ಗೋಲ, ಭಗಣ, ಚಕ್ರ ಧನುಸ್‌, ಘಟ, ಶಂಕು, ಶಕಟ, ಕರ್ತರಿ, 
ಪೀಠ, ಕಪಾಲ, ಶಲಾಕಾ ಮತ್ತು ಯಷ್ಟಿ ಯಂತ್ರಗಳ ವಿವರಗಳಿವೆ. 
ಖಂಡಖಾದ್ಯಕ. ವಟೇಶ್ವರ ಸಿದ್ದಾಂತ, ಸಿದ್ದಾಂತ ಶೇಖರ 
ಮುಂತಾದ ಕೃತಿಗಳಲ್ಲೂ ಇಂಥ ಹಲವು ಯಂತ್ರಗಳ ಉಲ್ಲೇಖ. 
ವಿವರಣೆಗಳು ಬರುತ್ತವೆ. ಎರಡನೆಯ ಭಾಸ್ಕರಾಚಾರ್ಯರ' "ಸಿದ್ದಾಂತ 
ಶಿರೋಮಣೀ" ಎಂಬ ಉದ್ದಂಥದಲ್ಲಿ ಗೋಲ, ನಾಡೀವಲಯ, 
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ಯಷ್ಟಿ, ಶಂಕು, ಘಟಿ, ಚಕ್ರ ಚಾಪ, ತೂರ್ಯ, ಫಲಕ ಮತ್ತು ಧೀ 
ಎಂಬ ಜ್ಯೋತಿಷಯಂತ್ರಗಳ ಉಲ್ಲೇಖ ಬಂದಿದೆ. ಆ ಕೃತಿಯ 
ಯಂತ್ರಾಧ್ಯಾಯವೆಂಬ ಅಧ್ಯಾಯದ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲೇ ಈ ಶ್ಲೋಕವಿದೆ: 


ಗೋಲೋ ನಾಡೀವಲಯಂ ಯಷ್ಠಿಃ ಶಂಕುರ್ವಟೀ ಚಕ್ರಮ್‌ | 
ಚಾಪಂ ತೂರ್ಯಂ ಫಲಕಂ ಧೀರೇಕಂ ಪಾರಮಾರ್ಥಿಕಂ 
ಯಂತ್ರಮ್‌ ॥ 


ಹಾಗಾಗಿ "ಯಂತ್ರೋಪಕರಣಗಳ ಸಹಾಯವಿಲ್ಲದೆ ಪ್ರಾಚೀನರು 
ಗಹಣದ ಲೆಕ್ಕ ಹಾಕುತ್ತಿದ್ದರು” ಎಂಬವರು ಒಂದೋ ಭಾರತೀಯ 
ಗಣಕಿತಕೃತಿಗಳನ್ನು ಓದಿಕೊಂಡಿಲ್ಲ ಇಲ್ಲವೇ ಭಾರತೀಯ ಗಣಿತಜ್ಞರನ್ನು 
ಉದ್ದೇಶಪೂರ್ವಕ ಹೀಗಳೆಯುವ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ ಮಾತಾಡುತ್ತಿದ್ದಾರೆ 
ಎಂದೇ ಭಾವಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ! 


ಹವ್ಯಾಸವಲ್ಲ, ಅನಿವಾರ್ಯ: ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಕಾಲಗಣನೆ 

ಕೇವಲ 'ಫ್ಯಾಶನೆಬಲ್‌ ಹಾಬಿ" ಆಗಿರಲಿಲ್ಲ. ಅದು ಹವ್ಯಾಸವಲ್ಲ, 
ನಿತ್ಯಜೀವನದ ಅನಿವಾರ್ಯತೆಯೂ ಆಗಿತ್ತು. ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಕಾಲಗಣನೆ 
ಜನಜೀವನದ ಅತಿ ಮುಖ್ಯ ಭಾಗ. ಹೋಮಹವನಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಿಸಲು, ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಯಾವುದೇ ಶುಭ ಸಮಾರಂಭಗಳನ್ನು 
ನೆರವೇರಿಸಲು ಭಾರತೀಯರು ಸರಿಯಾದ ಮುಹೂರ್ತ ಯಾವುದು 
ನೋಡುತ್ತಾರೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಕೃಷಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಕೆಲಸಗಳಿಗೆ 
ಮಳೆನಕ್ಷತ್ರಗಳನ್ನು ಗಣಿಸುತ್ತಾರೆ. ವಾಸ್ತುರಚನೆಗೆ ಸೂಕ್ತ ಕಾಲ 
ಯಾವುದು ನೋಡುತ್ತಾರೆ. 'ಮಕ್ಕಳ ಜನನವಾದಾಗ ಜಾತಕರ್ಮ 
ಮಾಡಿಸುವುದಕ್ಕೂ ಅಂದು ತಿಥಿ, ನಕ್ಷತ್ರ ಪಕ್ಷ, ಮಾಸಗಳು 
ಎಂಬುದು ಮುಖ್ಯವಾಗುತ್ತವೆ. ದೇವಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ. ಪೂಜೆ, ಜಾತ್ರೆಗಳನ್ನು 
ನಡೆಸಬೇಕಾದರೂ ತಿಥಿ-ವಾರಗಳ ಪರಿಚಯ ಇರಲೇಬೇಕು. 
ಒಟ್ಟಾರೆ ಹೇಳುವುದಾದರೆ ಕಾಲನಿರ್ಣಯ ಎಂಬುದು ಭಾರತೀಯರ 
ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಹಾಸುಹೊಕ್ಕಾಗಿರುವ ಸಂಗತಿ. ವರ್ಷದುದ್ದಕ್ಕೆ ಬರುವ 
ಹಬ್ಬಹರಿದಿನಗಳ ದಿನನಿಷ್ಕರ್ಷೆಗಂತೂ ಪಂಚಾಂಗ ಬೇಕೇಬೇಕು. 
ಅಷ್ಟೇಕೆ, ಉಪವಾಸ, ವ್ರತ, ಉಪಾಸನೆಯಂಥ ಕೆಲಸಗಳಿಗೂ ದಿನ, 
ವಾರ, ತಿಥಿ. ಮುಹೂರ್ತಗಳ ಜ್ಞಾನ ಅತ್ಯವಶ್ಯಕ. 


ಭಾರತದ ಹಬ್ಬಗಳಲ್ಲಿ ಬಹುತೇಕ ಎಲ್ಲವೂ ಒಂದಿಲ್ಲೊಂದು 
ಬಗೆಯಲ್ಲಿ ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವ ವಿದ್ಯಮಾನಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿವೆ. 
ಸೂರ್ಯ, ಭೂಮಿ, ಚಂದರ ಚಲನೆಯನ್ನು ಗಣನೆಯಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಂಡೇ 
ಬಹಳಷ್ಟು ಹಬ್ಬಗಳು ರೂಪಿತವಾಗಿವೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಭಾರತೀಯರ 
ಹೊಸ ವರ್ಷ ಯುಗಾದಿ, ವಸಂತ ವಿಷುವ ಎಂದೂ ಪಸಿದ್ಧ. 
ಅಂದು ಹಗಲಿರುಳಿನ ಅವಧಿಗಳು ಸರಿಸಮ. ಹಾಗೆಯೇ 
ಸೂರ್ಯನು ಮಕರವೃತ್ತದಿಂದ ಕರ್ಕಕ್ಕೆ ಸರಿಯಲು ಪ್ರಾರಂಭಿಸುವ 
ದಿನ ಉತ್ತರಾಯಣ (ಮಕರಾಯನ). ಕರ್ಕವೃತ್ತದಿಂದ ಮಕರದತ್ತ 
ಹೊರಳುವ ದಿನ ದಕ್ಷಿಣಾಯನ (ಕರ್ಕಾಯನ). ಇವೆರಡೂ 
ಭಾರತೀಯರಿಗೆ ಪವಿತ್ರ ದಿನಗಳು. ವರ್ಷದಲ್ಲಿ ಬಂದುಹೋಗುವ 
ಹನ್ನೆರಡು ಸಂಕ್ರಾಂತಿಗಳು, ಶಿವರಾತ್ರಿ, ನವರಾತಿಗಳು, ಕೃಷ್ಣ 
ಜನ್ಮಾಷ್ಟಮಿ, ರಾಮನವಮಿ - ಎಲ್ಲವೂ ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ದಿನಗಳಲ್ಲೇ 
ಆಚರಣೆಯಾಗಬೇಕು. ಅದರ ನಿರ್ಣಯಕ್ಕೆ ಪಂಚಾಂಗ ಬೇಕು. ಹೀಗೆ 
ಒಟ್ಟಾರೆಯಾಗಿ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಕಾಲದ ಬಗ್ಗೆ ಬೆಳೆದುಬಂದ ಜ್ಞಾನದ 
ಸ್ಥೂಲ ಪರಿಚಯ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಸಹಾಯವಾಗುವಂತೆ ಈ 
ತಿಂಗಳ ಸಂಚಿಕೆಯನ್ನು ರೂಪಿಸಲಾಗಿದೆ. ಎಂದಿನಂತೆ, 
ನಿಮಗಿಷ್ಠ್ಟವಾಗಬಹುದೆಂಬ ನಿರೀಕ್ಷೆ ನಮ್ಮದು. 


ಗಡಿಯಾರದ rr 


ವಸಂತ್‌ ಭಟ್‌ 


ನೇಸರನ ನಡೆಯನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿದ ಗಡಿಯಾರ 


ಔದಿಮ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸಮಯವನ್ನು ಅಳೆಯಲು ಮನುಷ್ಯರು ಸೂರ್ಯನ ಚಲನೆಯನ್ನು 
ಗಮನಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. ಈಗಲೂ ಹಳ್ಳಿಯಲ್ಲಿ ವಯಸ್ಸಾದವರು ಸೂರ್ಯನ ಪಖರತೆ ಮತ್ತು 
ಗಸದಲ್ಲಿ. ಆತನಿರುವ ದಿಕ್ಕನ್ನು ನೋಡಿ ಸಮಯವನ್ನು ಅಂದಾಜಿಸುತ್ತಾರೆ. ಇದೆ 
vb ಸಿದ್ಧಾಂತದ ಮೇಲೆ ರೂಪಿತವಾದ, ಸಮಯವನ್ನು ಅಳೆಯುವ ಮೊದಲ 
ಸಾಧನ ಸನ್‌ "ಡಯಲ್‌ - ಅರ್ಥಾತ್‌ ನನಿಯಂಗಡಿಯಾರ. ಎಲ್ಲರಿಗೂ ತಿಳಿದಿರುವಂತೆ, 
ಲಂಬಾಕಾರವಾಗಿ ನಿಂತ ವಸ್ತುವಿನ ಮೇಲೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯನ ರಶ್ಮಿ 


Pe | 


ನಮ್ಮಲ್ಲ ಹೆಚ್ಚಿನವರ ದಿನಚರಿ 
ಆರಂಭಗೊಳ್ಳುವುದೇ 
ಗಡಿಯಾರವನ್ನು ನೋಡುವ 
ಮುಖಾಂತರ. ಶಾಲೆ, ಕಚೇರಿ, 
ಸಭೆ, ಧಾರ್ಮಿಕ ಕಾಂರ್ಕಕ್ರಮ 
ಇತ್ಯಾದಿಗಳೆಲ್ಲವು ನಡೆಯುವುದು 
ನಿಖರವಾದ ಸಮಯದ 
ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ. ಜಿಪಿಎಸ್‌ 
ತರಹದ, ಭದ್ರತಾ ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ 
ಮಹತ್ವದ ಪಾತ್ರವಹಿಸುವ 
ತಂತ್ರಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಕೆಲವು 
ಸೆಕೆಂಡ್‌ಗಳ ವ್ಯತ್ಯಾಸವಾದರೂ 
ದೇಶದ ರಕ್ಷಣೆಗೆ ಅದು ಸವಾಲು 
ಒಡ್ಡಬಹುದು. ಇನ್ನು ಷೇರು 
ಮಾರುಕಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ನೀವು ಷೇರು 
ಮಾರಾಟಿ ಮಾಡುವಾಗ 

ಕೆಲವು ಸೆಕೆಂಡ್‌ಗಳು ಸರ್ವರ್‌ 
ಡೌನ್‌ ಆದರೆ ನೀವು ಸಾಕಷ್ಟು 
ನಷ್ಟ ಅನುಭವಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 
ಸರಳವಾಗಿ ಹೇಳಬೇಕೆಂದರೆ 

ನಾವು ಬೆಳಗ್ಗೆ ಎದ್ದಾಗಿನಿಂದ ರಾತ್ರಿ 
ಮಲಗುವವರೆಗೂ ಎಲ್ಲವೂ 
ನಡೆಯುವುದು ಸಮಂಶುದ 
ಆಧಾರದಲ್ಲಿ. ಇಂದು ಸಮಂರುವನ್ನು 
ತಿಳಿಯುವುದು ಅತ್ಯಂತ ಸುಲಭ. 
ನಿಮ್ಮ ಮೊಬೈಲ್‌, ಗಡಿಯಾರ 
ಅಥವಾ ಕೈ ಗಡಿಯಾರದ ಮೂಲಕ 
ಸಮಯವನ್ನು ತಿಳಿಯಬಹುದು. 
ಆದರೆ ನಮ್ಮ ಪೂರ್ನಿಕರಿಗೆ ಅದು 
ಅಷ್ಟೊಂದು ಸುಲಭವಾಗಿರಲಿಲ್ಲ. 
ಕೇವಲ ಪೂಂರ್ಯನ ಚಲನೆಯ 
ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ಸಮಯವನ್ನು 
ಅರಿಯುತ್ತಿದ್ದ ಮನುಷ್ಯರು ಇಂದು 
ಪರಮಾಣು ಗಡಿಯಾರದವರೆಗೆ 
ಬಂದು ನಿಂತಿದ್ದಾರೆ. ಬನ್ನಿ 
ನೋಡೋಣ ಗಡಿಯಾರದ 
ಇತಿಹಾಸ! 


sutra eee 
3) ಜನವಂಂ202 


ಬಿದ್ದಾಗ ಅದರ ವಿರುದ್ದ ದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ ಲಂಬಾಕಾರದ ವಸ್ತುವಿನ ನೆರಳು ಹೊಂದಿರದ ಕಾರಣ, ರಾತ್ರಿ ಮತ್ತು 
ಬೀಳುತ್ತದೆ. ಈ ಲಂಬಾಕಾರದ ವಸ್ತುವಿನ ಸುತ್ತ ಒಂದು ವೃತ್ತವನ್ನು ಸೂರ್ಯ ಪ್ರಕಾಶಮಾನವಾಗಿ 


ಎಳೆದರೆ ನೆರಳು ಬೀಳುವ ಜಾಗದ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ನಾವು ಇಲ್ಲದ ದಿನಗಳಲ್ಲೂ ಈ ಸಾಧನದ 
ಸಮಯವನ್ನು ತಿಳಿಯಬಹುದಾಗಿದೆ. ಸೂರ್ಯಗಡಿಯಾರ ಸಾಧನ ಮೂಲಕ ಸಮಯವನ್ನು 
ಸಹ ಇದೇ ರೀತಿಯ ವಿನ್ಯಾಸವನ್ನು ಹೊಂದಿದ್ದು ಕಲ್ಲಿನ ವೃತ್ತದ  ಕಂಡುಹಿಡಿಯಬಹುದಾಗಿತ್ತು 
ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಲಂಬವಾದ ಕಲ್ಲಿನ ಕಂಬವನ್ನು ಕೂರಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಗಡಿಯಾರದ ಮುಖ್ಯ 
ಸೂರ್ಯನ ರಶ್ಕಿಯು ಈ ಗಡಿಯಾರದ ಮೇಲೆ ಬಿದ್ದಾಗ ಸುತ್ತ ಸಮಸ್ಯೆಯೆಂದರೆ, ನೀರಿನ ಹರಿಯುವಿಕೆ 
ಇರುವ ವೃತ್ತದಲ್ಲಿ ನಮೂದಾದ ಘಂಟೆಯ ಗುರುತುಗಳ ಮೇಲೆ ಈ ಪಾತ್ರೆ ಪೂರ್ತಿ ತುಂಬಿದಾಗ 
ನೆರಳು ಬಿದ್ದೆ ಸಮಯವನ್ನು ತೋರಿಸುತ್ತದೆ. ಒತ್ತಡದ ಕಾರಣದಿಂದ ಹೆಚ್ಚಾಗಿದ್ದು, 
ಸೂರ್ಯಗಡಿಯಾರದ ಆವಿಷ್ಕಾರ ಕಿಸ್ಪಪೂರ್ವ 1500ರಷ್ಟು ನೀರನ ಇಟ್ಟವು: ಕಡಮಯಾಗುತ್ತ 
ಹಳೆಯದಾಗಿದ್ದು, ಇದನ್ನು ಕಂಡುಿಡಿದವರ ಬಗ್ಗೆ ಭಿನ್ನಮತಗಳವೆ. ಬಂದಂತೆಲ್ಲ ರಂಧ್ರದ ಮೂಲಕ 
ಭಾರತೀಯ ಇತಿಹಾಸಕಾರರು ಇದನ್ನು ಭಾರತಿಯರೇ ಕಂಡು ಹರಯಿಪಿಕೆ ನಿಧಾನವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಹಿಡಿದಿದ್ದು ಮತ್ತು ಅದನ್ನು ಈಜಿಪ್ಪಿಯನ್ನರು ಇಲ್ಲಿಂದ ಎರವಲು ಇದರಿಂದಾಗಿ ನಿಖರ ಸಮಯವನ್ನು 
ಪಡೆದರು ಎಂದೆ ವಾದಿಸಿದರೆ ಜಾಗತಿಕ ಇತಿಹಾಸಕಾರರು ಇದನ್ನು ಅಳೆಯಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಜೊತೆಗೆ ಶೀತಲ 
ಈಜಿಪ್ಪಿಯನ್ನರೇ ಕಂಡು ಹಿಡಿದಿದ್ದು ಎಂದು ದಾಖಲಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಪನ ಗಾರ 
ಈ ಗಡಿಯಾರದಲ್ಲಿ ವೃತ್ತದ ವ್ಯಾಸವು ದೀರ್ಪವಾದಂತೆಲ್ಲ ಮಂಜುಗಿಡಯಾಗುವುವತಂದ ಅಃ 


ಸಮಯದ ನಿಖರತೆ ಹೆಚ್ಚುತ್ತೆ. ನವದೆಹಲಿ ಮತ್ತು ರಾಜಸ್ಥಾನದ ಗಡಿಯಾರ ಯಾವುದೇ ಉಪಯೋಕ್ಕೆ 


ಚೈಪುರದಲ್ಲಿರುವ ಜಂತರ್‌ ಮಂತರ್‌ನಲ್ಲಿ ನೀವು ಈ ಬಗೆಯ ದೈತ್ಯ ಬರುವುದಿಲ್ಲ ಮೊದಲ ಸಮಸ್ಯೆಯನ್ನು 
ಪನಿಣಣಸ 9 po 

ಸೂರ್ಯಗಡಿಯಾರಗಳನ್ನು ನೋಡಬಹುದು. ಜೈಪುರದಲ್ಲಿರುವ ಸರಿಪಡಿಸಲು ಟೆಸೀಬಿಯಸ ಸ 

ಎನ್ನುವ, ಅಲೆಕ್ಲಾಂಡ್ರಿಯಾ ಮೂಲದ ನೆರಳು ಅವಲಂಬಿಸಿ 
ಜಂತರ್‌ ಮಂತರ್‌ನಲ್ಲಂತೂ ಈ ದತ್ತ ಗಡಿಯಾರವನ್ನು; F| ಸಮಯ 
ಬಳಸಿಕೊಂಡು ಸೆಕೆಂಡ್‌ಗಳಲ್ಲಿ ಸಮಯವನು ಸಂಶೋಧಕ ಮತ್ತು ಗಣಿತಜ್ಞ ಹೇಳಬಹುದಾದ 

| a ನೀರು ಹೊರಗೆ ಹೋಗುವ 

ಕಂಡುಹಿಡಿಯಬಹುದಾಗಿದೆ. ಸೂರ್ಯಗಡಿಯಾರದ pr ನ್ನ ಹೂಂರ್ಯಗಡಿಂಖಾರ 
ಮುಖ್ಯ ಹಿನ್ನಡೆಯೆಂದರೆ ಇದು ಸೂರ್ಯನು ಯಿ ಬದಲು ನೀರು ಒಳಗೆ 
ಪ್ರಕಾಶವಾಗಿರುವ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಸರಿಯಾಗಿ ೫ ಹರಿಯುವ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ಸಮಯವನ್ನು ಕಂಡು 
ಕಾರ್ಯನಿರ್ವಹಿಸುತ್ತದೆ. ರ ಹಗಲಿನಲ್ಲಿ ಹಿಡಿಯುವ ಗಡಿಯಾರವನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿದ. ಒಳ 


ಹರಿಯುವ ನೀರು ಯಾವುದೇ ಒತ್ತಡಕ್ಕೆ ಒಳಗಾಗದ 
ಕಾರಣ ಈ ಗಡಿಯಾರವು ಸಮಯವನ್ನು ಸಾಕಷ್ಟು 
ನಿಖರವಾಗಿ ತೋರಿಸುತ್ತಿತ್ತು ಮತ್ತು ಆ ಕಾರಣದಿಂದ 
ಈ ಗಡಿಯಾರವು ನೂರಾರು ವರ್ಷಗಳ ಕಾಲ ಜಗತ್ತಿನ 
ಬಹುಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಬಳಕೆಯಾಯಿತು. 


( ಮೇಣದ ಬತ್ತಿಯೂ ಗಡಿಯಾರವಾಗಬಲ್ಲುದು! 
ಮಧ್ಯ ಪ್ರಾಚ್ಛ ಹಾಗೂ ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯಗಡಿಯಾರ 
ಮತ್ತು ನೀರಿನ ಗಡಿಯಾರ ಬಳಕೆಯಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಚೀನಾ 
ದೇಶದಲ್ಲಿ ಮೇಣದ ಬತ್ತಿಯನ್ನು ಸಮಯ ಅಳೆಯಲು 
ಬಳಸಲಾಗುತ್ತಿತ್ತು ಇದು ಒಂದು ಸಾಮಾನ್ಯ ಮೇಣದ 
ಬತ್ತಿಯಾಗಿದ್ದರೂ ಇದರಲ್ಲಿ ಒಂದಷ್ಟು ಗುರುತುಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಿಡುತ್ತಿದ್ದರು. ಒಂದು ಗಂಟೆಯ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ 
ಮೇಣದ ಬತ್ತಿ ಎಷ್ಟು ಉರಿಯುತ್ತದೆ ಎಂಬುದನ್ನು 
ಮೊದಲೇ ಲೆಕ್ಕ ಹಾಕಿ ಖಚಿತಪಡಿಸಿಕೊಂಡು 
ಅದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಅದರಲ್ಲಿ ಗುರುತುಗಳನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರು. ಒಂದು ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ 


ಮಾತ್ರ! ರಾತ್ರಿ, ಮಳೆಗಾಲ ಅಥವಾ ಮೋಡ ಕವಿದ 
ವಾತಾವರಣ ಇರುವ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಇದು ವ್ಯವಸ್ಥಿತವಾಗಿ 
ಕಾರ್ಯ ನಿರ್ವಹಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 


ಇರುಳಲ್ಲಿ ಕಾಲ ಹೇಳಬಲ್ಲ ಜಲಗಡಿಯಾರ: 
ಸೂರ್ಯಗಡಿ ಯಾರದ ಮಿತಿಗಳನ್ನು ಮೀರಲು, ರಾತ್ರಿಯ 
ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಸಮಯವನ್ನು ತಿಳಿಸಬಲ್ಲಂಥ ಒಂದು 
ಸಾಧನದ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಇತ್ತು. ಚಂದನನ್ನು ಇದಕ್ಕಾಗಿ 
ನೆಚ್ಚಿಕೊಳ್ಳಬಹುದಾದರೂ ಚೆಂದನಿಲ್ಲದ ಅಮಾವಾಸ್ಯೆಯ 
ದಿನ ಸಮಯದ ನಿಷ್ಕರ್ಷೆ ಹೇಗೆ ಎಂಬ ಪಶ್ನೆ 
ಉಳಿಯುತ್ತದಲ್ಲವೆ? ಈ ಸಮಸ್ಥೆ ೈಗೆ ಪರಿಹಾರ " 

ಕಂಡು ಹಡಿಯಲು ಈಜಿಪ್ರಿಯನ್ನರು ಸುಮಾರು 
ಕ್ರಿಸ್ತಪೂರ್ವ 1500ರಲ್ಲಿ ನೀರಿನ ಗಡಿಯಾರ 

ಎನ್ನುವ ಇನ್ನೊಂದು ಸಾಧನವನ್ನು 

ಕಂಡುಹಿಡಿದರು. ಈ ಗಡಿಯಾರದಲ್ಲಿ ಒಂದು 

ಅರ್ಧ ಗೋಳಾಕಾರದ ಪಾತ್ರೆಯ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಒಂದು ಚಿಕ್ಕ ರಂಧ್ರವನ್ನು ಕೊರೆಯಲಾಗುತ್ತಿತ್ತು 


ಮತ್ತು ಪಾತ್ರೆಯ ಒಳ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸಮಯದ ನತಶತಮಾನಗಳಿಂದ ಹ ಮು ಉರಿಯಿತು ಎಂಬ ಆಧಾರದ 
ಗುರುತು ಹಾಕಲಾಗುತ್ತಿತ್ತು. ಎಷ್ಟು ನೀರು ide ಹ ಕಳೆಯಿತು ಎಂಬ ಲಕ್ಕಾಚಾರ 
ಹೊರಗೆ ಹರಿಯಿತು ಎನ್ನುವ ಆಧಾರದ ಮರಳ ಗಡಿಯಾರ' ಮ್ರುಡಲಾಗುತಿತು ಕಸ್ಪಪೂರ್ವ 520ರ ಸಮಯದಲ್ಲೇ 

ಮೇಲೆ ನೀರಿನ ಗಡಿಯಾರದಲ್ಲಿ ಸಮಯವನ್ನು ಅಳಿಯಲಾಗುತಿತ್ತು ಬೀನಾ ಜೇಶಡತ ಈ ವಿಧಾನವನ್ನು ಸಮಂ ಅಳಿಯಲು 


ಈ ವಿಧಾನ ಸೂರ್ಯನ ಮೇಲೆ ಯಾವುದೇ ಅವಲಂಬನೆ ಬಳಸಲಾಗುತ್ತಿತ್ತು. ನಂತರದ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲಿ ಬಳಕೆಯಾಗುತ್ತಿದ್ದ 


ಇನ್ನೊಂದು ವಿಧಾನವೆಂದರೆ ಅಗರಬತ್ತಿ ಉರಿಸುವ ಮೂಲಕ 
eeesSutlra = ತ 
ಇನವಂ 2022 1 9) 


ಸಮಯವನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯುವುದು. 
ಒಂದು ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಅವಧಿಯಷ್ಟು ಹೊತ್ತು 
ಉರಿಯಬಲ್ಲ ಅಗರಬತ್ತಿಗಳನ್ನು ಅವರು 
ಸಿದ್ಧಪಡಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. ಈ ಎರಡು ವಿಧಾನಗಳು 
ಆಧುನಿಕ ಗಡಿಯಾರ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯಾದ 
ನಂತರವೂ ಚೀನಾ ಹಾಗೂ ಜಪಾನ್‌ 
ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಹಲವು ವರ್ಷಪರ್ಯಂತ 
ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿದ್ದವು. ಈ ಎರಡು 
ವಿಧಾನದಲ್ಲಿಯೂ ಸಮಯವನ್ನು 
ನಿಖರವಾಗಿ ಅಳೆಯಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 
ಏಕೆಂದರೆ ಅಗರಬತ್ತಿ ಮತ್ತು 
ಮೇಣದಬತ್ತಿ ಉರಿಯುವಾಗ 
ಹೊರಗಿನ ವಾತಾವರಣದ ಅಂಶಗಳಾದ 
ಗಾಳಿ, ತಾಪ, ತೇವಾಂಶ ಇತ್ಯಾದಿ 
ಸಂಗತಿಗಳು ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ಬಿರುತ್ತವೆ. 


ಉಪಸಹುಕಾಗಿ ಜಾರುವ ಕಾಲದ ಕಣ: 8ನೇ 
ಶತಮಾನದಲ್ಲಿ ಫ್ರಾನ್ಸ್‌ನಲ್ಲಿ ಕಾಲವನ್ನು ಅಳೆಯಲು 

ಇನ್ನೊಂದು ಸಾಧನ ಸಿದ್ಧವಾಯಿತು. ಅದೇ ಮರಳಿನ ಗಡಿಯಾರ. 
ಇದನ್ನು ಈಗಲೂ ಹಲವರು ಷೋ ಪೀಸ್‌ ಆಗಿ ಬಳಸುತ್ತಾರೆ. 
ಇದನ್ನು ಯಾರು ಕಂಡುಹಿಡಿದರು ಎನ್ನುವುದು ಸ್ಪ ಷ್ಪವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ 
ಇದು ಔಲವು ವರ್ಷಗಳ ಕಾಲ ವಿವಿಧ 'ದೇಶಗಳ್ಲ್ರಿ ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿತ್ತು 
ಇದರ ಕಾರ್ಯವಿಧಾನ ಅತಿ ಸರಳ. ಪರಸ್ಪರ ಅಂಟಿಕೊಂಡಿರುವ 
ಎರಡು ಸಮ್ಮಿತೀಯ (Symmetrical) ಅರ್ಧ ಗೋಳಾಕಾರದ 
ಗಾಜಿನ ಪಾತ್ರೆಗಳು ಹಾಗೂ ಅವುಗಳ ಮಧ್ಯೆ ಮರಳಿನ ಕಣಗಳನ್ನು 
ಸಾಗಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುವ ಒಂದು ಸಣ್ಣ ನಳಿಕೆ - ಇದಿಷ್ಟು 

ಈ ಗಡಿಯಾರದ ಒಟ್ಟು ವ್ಯವಸ್ಥೆ. ಈ ಗಡಿಯಾರದಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ಗಾಜಿನ ಪಾತ್ರೆಗೆ ಮರಳು ತುಂಬಿ ಅದನ್ನು ಮೇಲ್ಮುಖವಾಗಿಟ್ಟಾಗ 
ಮರಳು, ನಳಿಕೆಯ ಮೂಲಕ ಇನ್ನೊಂದು (ಕೆಳಗಿನ) ಪಾತೆಗೆ 
ವರ್ಗಾವಣೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಮರಳಿನ ಕಣಗಳು ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ 
ಎರಡನೇ ಫಾತ್ರೆಗೆ ಬೀಳಲು ಎಷ್ಟು ಸಮಯ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ 
ಎಂಬುದರ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ಸಮಯವನ್ನು ಅಳೆಯಲಾಗುತ್ತದೆ. 


ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಮರಳಿನ ಕಣಗಳು ಒಂದು ಗಂಟೆಯ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ 


ಒಂದು ಪಾತ್ರೆಯಿಂದ ಇನ್ನೊಂದು ಪಾತ್ರೆಗೆ ಸರಿಯುವಂತೆ ಗಾಜಿನ 
ಪಾತ್ರೆಗಳ ಮತ್ತು ನಳಿಕೆಯ ವಿನಾಸ ಮಾಡಲಾಗುತ್ತದೆ. ಒಂದು 
ಗಂಟೆಯ ಬಳಿಕ (ಅರ್ಥಾತ್‌, ಮರಳು ಒಂದು ಪಾತ್ರೆಯಿಂದ 
ಇನ್ನೊಂದಕ್ಕೆ ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ ಸರಿದ ಬಳಿಕ) ಗಡಿಯಾರವನ್ನು 
ತಿರುಗಿಸಿ ಇಡಬೇಕು. ಇದು ಇತರ ವಿಧಾನಗಳಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು 
ನಿಖರವಾಗಿ ಸಮಯವನ್ನು ತೋರಿಸಿದರೂ ಇದನ್ನು 
ಯಾರಾದರೊಬ್ಬರು ಗಂಟೆಗೊಮ್ಮೆ ತಿರುಗಿಸಬೇಕು ಮತ್ತು ದಿನದಲ್ಲಿ 
ಎಷ್ಟು ಬಾರಿ ತಿರುಗಿಸಿದರು ಎನ್ನುವುದನ್ನು ನೆನಪಿಡಬೇಕು. 


ಲೋಲಕದ ಗಡಿಯಾರ: ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಪ್ರಸ್ತಾಪಿಸಿದ ವಿವಿಧ 
ರೀತಿಯ ಗಡಿಯಾರಗಳಲ್ಲಿ ನೀವು ಒಂದು ಸಾಮ್ಯವನ್ನು 
ಗಮನಿಸಿರಬಹುದು. ಸಮಯವನ್ನು ಅಳೆಯಲು ಒಂದು ನಿರಂತರ 
ಚಲನೆಯ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಇದೆ ಮತ್ತು ಆ ಚಲನೆ ಹೊರಗಿನ ಭೌತಿಕ 
ಅಂಶಗಳಿಂದ ಎಷ್ಟು ಕಡಿಮೆ ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತದೋ 
ಸಮಯ ಅಷ್ಟು ನಿಖರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇದೇ ಅಂಶವನ್ನು ಗಮನಿಸಿ 


ನೀರು ಅಥವಾ ತೈಲವನ್ನು ಬಳಸಿಕೊಂಡು 
ನಿರ್ಮಿಸಬಹುದಾದ ಗಡಿಯಾರ 
(್ಲೆಪ್ಲಿಡ್ರ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ) 
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1637ರಲ್ಲಿ ಇಟಾಲಿಯನ್‌ ಭೌತವಿಜ್ಞಾನಿ 
ಗೆಲಿಲಿಯೊ ಲೋಲಕತತ್ತ ಎನನ್ನು 
ಬಳಸಿಕೊಂಡು 'ಪೆಂಡುಲಿಮ್‌ * 
ಗಡಿಯಾರ'ವನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯುವ 
ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡಿದರು. ತನ್ನ 
ಪ್ರಯತ್ನದಲ್ಲಿ ಗೆಲಿಲಿಯೋ 
ಪೂರ್ಣ ಯಶಸ್ಸು ಪಡೆಯದೆ 
ಹೋದರೂ ಅವರ ಭೌತ ತತ್ತ್ವದ 
ಅಂತರಾರ್ಥವನ್ನು ಗಹಿಸಿದ ಕಿಶ್ಚಿಯಾನ್‌ 
ಹೈಗನ್ಸ್‌, ಗಡಿಯಾರದ ಮೇಲಿನ ತನ್ನ 
ಸಂಶೋಧನೆಗಳನ್ನು ಮುಂದುವರೆಸಿ 1656ರಲ್ಲಿ 
ಮೊದಲ ಪೆಂಡುಲಮ್‌ ಗಡಿಯಾರವನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಿದ. 
ಈ ಗಡಿಯಾರದ ಕಾರ್ಯವಿಧಾನ ಲೋಲಕತತ್ತ್ವದ ಮೇಲೆ 
ಅವಲಂಬಿತವಾಗಿದೆ. ಸರಳವಾಗಿ ಹೇಳುವುದಾದರೆ, ಒಂದು ನಿರ್ದಿಷ್ಟ 
ಉದ್ದದ ಲೋಲಕವನ್ನು ಯಾವುದೇ ದೂರಕ್ಕೆ ಎಳೆದು ಬಿಟ್ಟರೂ 
ಅದರ ಆಂದೋಲನದ ಅವಧಿ ಒಂದೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಇಂಥದೊಂದು 
ಅತ್ಯಂತ ಸರಳ ತತ್ತ್ವದ ಮೇಲೆ ನಿಂತಿರುವ ಪೆಂಡುಲಮ್‌ 
ಗಡಿಯಾರದ ಕಾರ್ಯಕ್ಕಿಲಿ ನಿಜಕ್ಕೂ ಅದ್ಭುತವಾದದ್ದು. ಕಿಶ್ಚಿಯಾನ್‌ 
ಹೈಗನ್ಸ್‌ ರಚಿಸಿದ ಗಡಿಯಾರವು ಇಡೀ ಯುರೋಪಿನಲ್ಲಿ ಆಧುನಿಕ 
oon ನಿರ್ಮಾಣಕ್ಕೆ ಮುನ್ನುಡಿ ಬರೆಯಿತು. ಅಲ್ಲಿಂದ 
ಮುಂದೆ ಅದು ನೂರಾರು 'ದರ್ಷ ಜಗತ್ತಿನ ಹಲವಾರು 'ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ 
ಅಸ್ಪಿತ್ವದಲ್ಲಿತ್ತು - ಈಗಲೂ ಇದೆ! 


ಹೆದ್ದೆರೆಯ ಹೊಯ್ದಾಟಿಕ್ಕೆ ಬಗ್ಗದ ಗಡಿಯಾರ: ಲೋಲಕ 
ಗಡಿಯಾರ ಜನಪ್ರಿಯವೇನೋ ಆಯಿತು, ಆದರೆ ಅದಕ್ಕಿದ್ದ 
ಒಂದು ಮುಖ್ಯ ಸಮಸ್ಯೆ ಎಂದರೆ ಅದನ್ನು ನೀರಿನ ಮೇಲೆ 
(ಅಂದರೆ ಸಾಗರಯಾನದಲ್ಲಿ) ಬಳಸಲಾಗುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಪೆಂಡುಲಮ್‌ 
ಗಡಿಯಾರವನ್ನು ಒಂದು ಗಟ್ಟಿ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ಸ್ಥಿರವಾಗಿ 
ಇಟ್ಟಿರಬೇಕಿತ್ತು. 17ನೇ ಶತಮಾನದಲ್ಲಿ ಯುರೋಪಿಯನ್ನರು 
ಜಗತ್ತಿನ ವಿವಿಧ ಭೂಭಾಗಗಳನ್ನು ಹುಡುಕಲು ಹಡಗುಗಳ 

ಮೇಲೆ ತೆರಳುತ್ತಿದ್ದಾಗ ಅವರಿಗೆ ಸಮಯವನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ 
ತಿಳಿಯುವುದು ಅತಿ ಅವಶ್ಯವಾಗಿತ್ತು. ಆದರೆ ಪೆಂಡುಲಮ್‌ 
ಗಡಿಯಾರವು ಸಮುದ್ರದ ಅಲೆಗಳ ಹೊಯ್ದಾಟದಿಂದಾಗಿ 
ಸರಿಯಾದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯನಿರ್ವಹಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. 
ಹೀಗಾಗಿ ಅದನ್ನು ಸಮುದ್ರಯಾನದಲ್ಲಿ ಬಳಸಲು ಸಾಧ್ಯವೇ ಇಲ್ಲ 
ಎಂಬುದು ಖಚಿತವಾಯಿತು. ಆಧುನಿಕವಾದ ಒಂದು ಗಡಿಯಾರ 
ರಚನೆಯಾದರೂ ಅದನ್ನು ತಮ್ಮ ಅತಿ ಮುಖ್ಯವಾದ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ 
ಬಳಸಲಾಗದ ವಿಚಿತ್ರ ಪರಿಸ್ಥಿತಿ! ಇದು ಎಷ್ಟೊಂದು ಮುಖ್ಯವಾದ 
ಸಮಸ್ಯೆಯಾಗಿತ್ತೆಂದರೆ 1714 ರಲ್ಲಿ ಬ್ರಿಟಿಷ್‌ ಸರಕಾರ, ಇದಕ್ಕೆ 
ಯಾರು ಪರಿಹಾರ ಕಂಡುಹಿಡಿಯುತ್ತಾರೋ ಅವರಿಗೆ 20,000 
ಪೌಂಡ್‌ಗಳನ್ನು ಬಹುಮಾನವಾಗಿ ನೀಡುವುದಾಗಿ ಘೋಷಿಸಿತು! 
ಆಗ ಜಾನ್‌ ಹ್ಯಾರಿಸನ್‌ ಎನ್ನುವ ಬೀಗತಜ್ಞ ಮುಂದೆ ಬಂದು 
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ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಯಂತ್ರಗಳನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿ ನಡೆಯುವ ಒಂದು ಬರೆದಿದ್ದರೆ ಅದು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಕಾರ್ಟ್‌ ಹರಳನ್ನು 
ಗಡಿಯಾರವನ್ನು ವಿನ್ಯಾಸಗೊಳಿಸಿದ. ಇದನ್ನು ಸಮುದಯಾನದಲ್ಲಿ ಬಳಸಿ ಸಿದ್ದಪಡಿಸಿದ ಗಡಿಯಾರ. ಈಗಲೂ 
ಯಾವುದೇ ಕಾಲವ್ಯತ್ಕಾಸದ ಗೊಂದಲವಿಲ್ಲದೆ ಬಳಸಬಹುದಾಗಿತ್ತು. ಸಹ ಹೆಚ್ಚಿನ ಕೈಗಡಿಯಾರ ಮತ್ತು ಗೋಡೆ 


ತನ್ನ ಮೊದಲ ಯತ್ನದ ಯಶಸಿನಿಂದ ಉತ್ತೇಜಿತನಾದ ಗಡಿಯಾರಗಳಲ್ಲಿ ಬಳಕೆಯಾಗುವುದು 
ಜಾನ್‌ ನಂತರದ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಗಡಿಯಾರದ ವಿನ್ಯಾಸವನ್ನು ಕ್ಟಾರ್ಟ್ಸ್‌ ಹರಳು. ಪ್ರತಿ ವರ್ಷ 
ಮತ್ತಷ್ಟು ಸುಧಾರಿಸುತ್ತಾ ಮುನ್ನ ಡೆದ. ಇದರಿಂದ ಹಲವು ಹೊಸ ಸುಮಾರು 200 ಕೋಟಿಯಷ್ಟು, 
ಗಡಿಯಾರಗಳು ಸೃಷಿಯಾದವು. ಕೊನೆಗೆ ಆತ ಜೇಬಿನಲ್ಲಿ ಕ್ಟಾರ್ಟ್ಸ್‌ ಬಳಸಿ ನಿರ್ಮಿಸಿದ 


ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಬಹುದಾದ ಸಣ್ಣ ಗಡಿಯಾರಗಳನ್ನೂ ವಿನ್ಯಾಸ ಮಾಡಿದ. ಗಡಿಯಾರಗಳು ಮಾರಾಟವಾಗುತ್ತವೆ. 
ಇದು ಎಚ್‌-4 ಎಂಬ ಹೆಸರಿನಿಂದ ಜನಪ್ರಿಯವಾಯಿತು (WC die CHEE 
ಇಂದಿನ ಕಾಲದ ಮಣಿಕಟ್ಟಿನ ವಾಚ್‌ನ ಮುತ್ತಜ್ಜ ಎನ್ನಬಹುದು). SL aad 
ಗಡಿಯಾರ ಎಂದರೆ ಅದು ಹೊರಲಾರದಷ್ಟು ಭಾರವಾದ ನ ವ 
ಯಂತ್ರ ಎಂಬ ಕಲ್ಪನೆಯೇ ಸಾರ್ವತ್ರಿಕವಾಗಿದ್ದಾಗ ಜಾನ್‌ ತಂದ Pe EG. 
"ಜೇಬಿನಲ್ಲಿಟುಕೊಳ್ಳಬಹುದಾದ ಪುಟಾಣಿ ಗಡಿಯಾರ"'ಗಳು | 2 
ಣಿ ಬಳ ಬಳೆಕೆಯಾಗುವ ಕಾರ್ಟ್‌ ಹರಳುಗಳು 
ಅದೆಷ್ಟು ಜನಪ್ರಿಯವಾಗಿರಬಹುದು, ನಾವು ಸುಲಭವಾಗಿ ಸ ee A 
ಊಹಿಸಬಹುದು. ವಾಸ್ತವದಲ್ಲಿ 1510ರಲ್ಲೇ ಒಂದು ಜೇಬಿನ ತಲ ಡು ಮ bees 
ಗಡಿಯಾರ ವಿನ್ನಾಸವಾಗಿದರೂ ಅದು ತನ್ನ ಸಂಕೀರ್ಣತೆಯಿಂದಾಗಿ a 
5 ದ < ಆಗುವ ಚಿಕ್ಕ ಅಳತೆಯ 

ಹೆಚ್ಚು ಜನಪಿಯವಾಗಲಿಲ್ಲ. ಜಾನ್‌ ಹ್ಲಾರಿಸನ್‌ ತನ್ನ ಜೀವನದ ಠೌ 

ಜ ಬ ಧು ರಿ pl ತಪ್ಪಿನಿಂದ ಗಡಿಯಾರದ ಸಮಯ 
ಇಳಿಗಾಲದಲ್ಲಿ ಜನಪ್ರಿಯತೆಯನ್ನು ಪಡೆದ, ಜೊತೆಗೆ ಬ್ರಿಟಿಷ್‌ ತಪ್ಪಾಗಬಹುದು ಮತ್ತು ಇದು ಒಂದು 
ಸರಕಾರ ಎತಿಟಿದ 20.000 ಪೌಂಡುಗಳ ಇನಾಮನೂ, K 

೨ಬ Ks ಖನಿಜವಾಗಿರುವುದರಿನಿದ ಇದರ ಮೇಲೆ 


ಕ್ವಾರ್ಟ್ಸ್‌ ಬಳಸಿದ ಗಡಿಯಾರದ ಕಾಲ: ಪೆಂಡುಲಮ್‌ ಮತ್ತು ವಾತಾವರಣದ ಪ್ರಭಾವ ಸ್ವಲ್ಪವಾದರೂ 

ಜೇಬಿನಲ್ಲಿ ಇಡಬಹುದಾದ ಗಡಿಯಾರಗಳು ಶತಮಾನಗಳ ಕಾಲ ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನು ಅರಿತ 

ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿದ್ದವು. 1927ರಲ್ಲಿ ಜೋಸೆಫ್‌ ಹಾರ್ಟನ್‌. ನಾರ್ಮನ್‌ ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಸಮಯವನ್ನು ಇನ್ನಷ್ಟು 

ರಿಕರ್‌ ಮತ್ತು ವಾರೆನ್‌ ಮ್ಯಾರಿಸನ್‌, ಕ್ಲಾರ್ಟ್‌ ಗಡಿಯಾರವನ್ನು ನಿಖರವಾಗಿ ಅಳೆಯಲು ದೀರ್ಪಕಾಲ 

ಕಂಡುಹಿಡಿಯುವವರೆಗೂ ಈ ಎರಡು ಗಡಿಯಾರಗಳು ಸಾಕಷ್ಟು ಯಾವುದೇ ಬದಲಾವಣೆಯಿಲ್ಲದೆ 

ಮುನ್ನೆಲೆಯಲ್ಲಿದ್ದವು. ಪೆಂಡುಲಮ್‌ ಮತ್ತು ಜೇಬಿನಲ್ಲಿಡುವ ಚಲನೆಯನ್ನು ನೀಡುವ ಪ್ರಿಯೆ ಅಥವಾ 

ಗಡಿಯಾರಗಳು ನಿಖರವಾಗಿ ಸಮಯವನ್ನು ತೋರಿಸಿದರೂ ವಸ್ತುವಿನ ಹುಡುಕಾಟದಲ್ಲಿದ್ದರು. 1565ರಿಂದ 

ಪೆಂಡುಲಮ್‌ ಮತ್ತು ಸ್ತಿಂಗ್‌ನ ಯಾಂತಿಕ ಚಲನೆಗೆ ಮನುಷ್ಯನೇ ಸಾಕಷ್ಟು ಸಂಶೋಧನೆಯ ನಂತರ ಇಂದಿನವರೆಗೂ ಚಾಚೂ 

ಚಾಲನೆ ಕೊಡಬೇಕಿತ್ತು" (ಸರಳವಾಗಿ ಹೇಳುವುದಾದರೆ ಪ್ರತಿ ದಿನ 1967ರಲ್ಲಿ ಪರಮಾಣು ಗಡಿಯಾರ SS Wi 

ಈ ಗಡಿಯಾರಗಳಿಗೆ "ಕೀ ಕೊಡಬೇಕಿತ್ತು). ಈ ಸಮಸ್ಯೆಯನ್ನು ರೂಪುಗೊಂಡಿತು. ರ 
ಪರಿಹರಿಸಲು ಯಾವುದೇ ಯಾಂತ್ರಿಕ ಚಲನೆ ಇಲ್ಲದ ಮತ್ತು EA, ಸ್ಥಾಬ್ರಂಚನಲ್ಲರು 
ಸುತ್ತಲಿನ ವಾತಾವರಣದ ನೇರ ಪರಿಣಾಮಕ್ಕೊಳಗಾಗದ ಕಾಕ್‌ ಟವರ್‌ 


ಸಂಪೂರ್ಣ ಹೊಸ ಅನ್ವೇಷಣೆಯಲ್ಲ. 
ಹೆಚ್ಚನ ಪರಮಾಣು ಗಡಿಯಾರಗಳು ಕಾರ್ಟ್‌ ಹರಳನ್ನೇ ನಿರ್ದಿಷ್ಟ 
ಕಂಪನಕ್ಕಾಗಿ ಬಳಸುತ್ತವೆ. ಯಾವಾಗ ಕ್ಷಾರ್ಟ್‌ ಹರಳಿನ ಕಂಪನದಲ್ಲಿ 
ವೃತ್ಯಾಸವಾಗುತ್ತದೋ ಆಗ ಪರಮಾಣು ಗಡಿಯಾರದಲ್ಲಿ 
ಮ ನ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಬಳಕೆಯಾಗುವ ಸಿಸಿಯಮ್‌ ಧಾತು ಕ್ರಾರ್ಟ್ಸ್‌ 
ಗಂಕಸಾಂನವನ್ನು ಮನಿಿತನ ಹ ಕಂಪ ಹರಳಿನೆಡೆಗೆ ಒಂದಿಷು ಪರಮಾಣುಗಳನ್ನು ತರಂಗದ ಮೂಲಕ 
ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ಸಮಯವನ್ನು ಅಳೆಯಬಹುದು. ಕಳಿಸುತ್ತದೆ; ಹಾ ಕಾರ್ಟ್‌ ಹರಳು 3, 768 ಹರ್ಟ್‌ 
ಒಂದು ಚಿಕ್ಕ ಟ್ಯೂನಿಂಗ್‌ ಫೋರ್ಕ್‌ (ಶುತಿ ಕವೆ) ಕಂಪನಾಂಕವನ್ನು ತಲುಪುತ್ತದೋ ಆಗ ಸಿಸಿಯಮ್‌ ಧಾತುವು 
ಆಕಾರದಲ್ಲಿ ಕಾರ್‌ ಅನ್ನು ರೂಪಿಸಿ ಅದಕ್ಕೆ ಬ್ಯಾಟರಿ ಪರಮಾಣುಗಳನ್ನು ಕಳುಹಿಸುವುದನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸುತ್ತದೆ. ಸಿಸಿಯಮ್‌ 
ಸೆಲ್‌ ಮೂಲಕ ವಿದ್ಯುತ್ತನ್ನು ಹಾಯಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಗಡಿಯಾರ ಎಷ್ಟು ನಿಖರವಾಗಿದೆಯೆಂದರೆ 300 ಮಿಲಿಯನ್‌ 
ಅದು 32,768 ಹಾರಿ ದಾಗ ಅದನ್ನು ಓಂದು ವರ್ಷಗಳು ಕಳೆದರು ಕೂಡ ಈ ಗಡಿಯಾರ ಒಂದು ಸೆಕೆಂಡ್‌ 
ಸೆಕೆಂಡ್‌ ಎಂದು ಪರಿಗಣಿಸಲಾಗುತದೆ.. ಇದರ ಕೂಡ ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುವುದಿಲ್ಲ. ಹೆಚ್ಚು ನಿಖರತೆ ಬೇಡುವ ಜಿಪಿಎಸ್‌ 
ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ಗಡಿಯಾರದ ಒಳಗಿರುವ ಬಗೆಯ ತಂತ್ರಜ್ಞಾನಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಸಿಸಿಯಮ್‌ 


ಗಡಿಯಾರದ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಇತ್ತು ಅದನ್ನು ಸಾಧಿಸಿದ್ದು 
ಕ್ಸಾರ್ಟ್ಸ್‌ನಿಂದ. ಕ್ಸಾರ್ಟ್ಸ್‌ ಎಂಬುದು ಸಿಲಿಕಾನ್‌ ಮತ್ತು 
ಆಕ್ಷಿಜನ್‌ ಸಂಯೋಗದಿಂದ ರೂಪುಗೊಂಡ ಖನಿಜ. 
ಇದಕ್ಕೆ ವಿದ್ಭುತ್ತನ್ನು ಹರಿಸಿದಾಗ ಇದು ಒಂದು ನಿರ್ದಿಷ್ಟ 


ಚಿಕಗಳು ತಿರುಗಿ ಸಮಯವನ್ನು ಗಡಿಯಾರವನ್ನೇ ಬಳಸಲಾಗುತ್ತದೆ. ಅಬ್ಬಬ್ಬಾ ಇಷ್ಟೊಂದು 
ತೋರಿಸುತ್ತವೆ. ನಿಮ್ಮ ವಾಚ್‌ ನ ಕರಾರುವಾಕ್ಕಾದ ಗಡಿಯಾರ ಯಾಕೆ ಬೇಕು, ಎಲ್ಲೋ ಅಲ್ಲಿಲ್ಲಿ 
ಗಡಿಯಾರದಲ್ಲಿ ಕ್ರಾರ್ಟ್‌ ಎಂದು ಒಂದೆರಡು ಸೆಕೆಂಡು ವ್ಯತ್ಯಾಸವಾದರೆ ಆಕಾಶವೇನೂ ತಲೆಮೇಲೆ 


@ 
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ಜನವರಿ 2022 NN ತು 


ಗಂಟೆಯ ನೆಂಟರು 


ಔಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ವಾಚುಗಳ ಉದ್ದಿಮೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ವಿರುರ್‌ಲ್ಯಾಂಡ್‌ 
ಹೆಸರುಮಾಡಿದೆ ನಿಜ, ಆದರೆ ಭಾರತೀಯರ ವಾಜ್‌ ಪ್ರೇಮವೇನೂ 
ಕಡಿಮೆಯದಲ್ಲ. ಭಾರತದ "ಕಾಲಚರಿತ್ರೆ'ಗೂ ಬೆಂಗಳೂರಿಗೂ 
ವಿಶೇಷ ನಂಟು. ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಮೊದಲ ಬಾರಿಗೆ ದೊಡ್ಡಮಟ್ಟದಲ್ಲಿ 
ವಾಚ್‌ ತಯಾರಿಕೆ ಪ್ರಾರಂಭವಾದದ್ದು (1961) ಬೆಂಗಳೂರಿನಲ್ಲಿ; 
ಇಲ್ಲಿದ್ದ ಹಿಂದೂಸ್ತಾನ್‌ ಮೆಷಿನ್‌ ಟೂಲ್ಸ್‌ (ಎಚ್‌ಎಂಟಿ) 
ಕಂಪೆನಿಯಲ್ಲಿ. ಜಪಾನಿನ ಸಿಟಿರುನ್‌ ಕಂಪೆನಿಯ ಸಹಭಾಗಿತ್ವದಲ್ಲಿ 
ಕ್ಸಾರ್ಟ್‌ ಗಡಿಯಾರಗಳ ನಿರ್ಮಾಣಕ್ಕಿಳಿದ ಎಚ್‌ಎಂಟಿ, ಒಂದು 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಭಾರತದ ಒಟ್ಟು ಗಡಿಯಾರ ಉದ್ದಿಮೆಯ 9೦%ವನ್ನು 


ಆಳುತಿತು. ಆದರೆ ಹೊಸ" ಸರ್ಧೆಗಳಿಗೆ ಸರಿಯಾದ ಉತರ ತಲದ ಅರ ಅಲಲನ ಮಾ ಎಲ 
ಕೊಡಲಾಗದೆ ನಷ್ಟವನುಭವಿಸಿ ಅಂತಿಮವಾಗಿ 2016ರಲ್ಲಿ ಒಪ್ಪಂದ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಬೆಲೆಬಾಳುವ ಐಷಾರಾಮೀ ವಾಚುಗಳನ್ನು 
ರ ; ki ಮಾರುಕಟ್ಟೆಗೆ ಬಿಟ್ಟಿತು. ಜನ ನಿಧಾನವಾಗಿ ಇಂಥ ದುಬಾರಿ 
_ ರ; . ವಾಚುಗಳನ್ನೂ ಕೊಳ್ಳಲು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದರು. ಕಾಲಕ್ರಮೇಣ 

1981ರಲ್ಲಿ ಜಪಾನಿನ ಸೀಕೋ ನ ಸಹಭಾಗಿತ್ವದಲ್ಲಿ ಉಡುಗೊರೆ ವಸ್ತುಗಳ ಪಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ವಾಜ್‌ ಮೊದಲ ಸ್ಥಾನವನ್ನು 
ಪ್ರಾರಂಭವಾದ ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಉದ್ದಿಮೆ ಸಂಸ್ಥೆಯಾದ ಆಲ್ಡಿನ್‌ ಅಲಂಕರಿಸಿತು. 
ಕೂಡ 20 ವರ್ಷ ಗಡಿಯಾರ ಜಗತ್ತನ್ನು ಆಳಿತು. ಆದರೆ PR 
ದೇಶದಲ್ಲಿದ್ದ ಬೇಡಿಕೆಗೆ ತಕ್ಕ ಉತ್ಪನ್ನ ಅದಕ್ಕೆ ಸಾಧ್ಯವಾಗಲಿಲ್ಲ. ಇಂದು ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಹ ಸ್ಪಿಸ ಪಗ ವಾರ್ಷಿಕ 
ಸಂತರ ಏಂದರ ಧಾಡಾ ಮಾಲಕಿತದ ಟೈಟಾನ್‌ ನೂರು ಪ್ರತಿಶತ ೦ರ ಜೋಟ ರುಪಾಯಿಗಳಷ್ಟು ವಹಿವಾಲು ನಡೆಸುತ್ತ ಬಂದರ 
ಎಲೆಕ್ಟಾನಿಕ್‌ ವಾಚುಗಳನ್ನೇ ರ ತ ಮು ರ ಗು ಶು ರ ಪ 
ಹೊತ್ತ ಬಂದ ಟೈಟಾನ್‌ ಕೆಲವೇ ವರ್ಷಗಳಲ್ಲಿ ಜನಪೀತಿಯ ವಹಿವಾಟು 6500 ಕೋಟಿ ರುಪಾಯಿಗಳಷ್ಟು, ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲೇ ಅತಿ 
ಬಾಂಡ್‌ ಆಗಿ ಬೆಳೆಯಿತು. ಒಂದು ಕಡೆ ಹೀಗೆ ಕಡಿಮೆ ಬೆಲೆಯ ಹೆಚ್ಚು ಗೋಡೆಗಡಿಯಾರಗಳನ್ನು ತಯಾರಿಸುವ ಸಂಸ್ಥೆ ಇರುವುದು 
ಇನ್ನೊಂದೆಡೆ ಲಕುರಿ ವಾಜ್‌ಗಳೇನೂ ಹಿ೦ದೆಬೀಳಲಿಲ್ಲ. ಕೇವಲ 1 ಲಕ್ಷ ರುಪಾಯಿ ಹೂಡಿ ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದ "ಅಜಂತ" ಇಂದು 
ಬೆಂಗಳೂರು ಮೂಲದ ಎಚ್‌ ಆಂಡ್‌ ಜಿ ಎಂಬ ಸಂಸೆ ವಾರ್ಷಿಕ 1200 ಕೋಟಿ ರುಪಾಯಿ ವಹಿವಾಟು ಮಾಡುತ್ತದೆ 

ಥಿ 


ಕೇವಲ ಗೋಡೆಗಡಿಯಾರಗಳನ್ನು ಮಾರುತ್ತ! 


ಕುಸಿಯುವುದಿಲ್ಲವಲ್ಲ ಎನ್ನಬಹುದು 
ನಾವು. ಹೌದು. ನಮಗಾಗಿ, ನಮ್ಮ 
ದಿನನಿತ್ಮದ ಜೀವನಕ್ಕಾಗಿ ಶಈಗಿರುವ 
ಗೋಡೆ ಗಡಿಯಾರಗಳು, ಆಧುನಿಕತೆಯ 
ಮಧ್ಯೆ ವಿರಳವಾಗುತ್ತಿರುವ 

ಪೆಂಡುಲಮ್‌ ಗಡಿಯಾರಗಳು, 
ಜೇಬಿನಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಬಹುದಾದ 
ಪಾಕೆಟ್‌ ವಾಚ್‌ಗಳು, ಮಣಿಕಟ್ಟಿಗೆ 
ಬಿಗಿಯಬಹುದಾದ ರಿಸ್‌ ್‌ ವಾಜ್‌ಗಳು, 
ಡಿಜಿಟಲ್‌ ವಾಚ್‌ಗಳು ಸಾಕು. ಆದರೆ 


ಅಲ್ಲಿದೆ. 


ನೋಡಿದರಲ್ಲ, ನಾವು ನಿತ್ಯ 
ಬಳಸುವ ಗಡಿಯಾರದ ನಿರ್ಮಾಣದ 
ಹಿಂದೆ ಅದೆಂಥ ಕಾಲಾತೀತ 
ಇತಿಹಾಸವಿದೆ ಎಂದು! ಈಗಿರುವ 
ಪರಮಾಣು ಗಡಿಯಾರವೂ 
ಸಾಕಾಗದು; ಅದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು 
ನಿಖರವಾದ ಗಡಿಯಾರವನ್ನು 
ನಿರ್ಮಿಸಬೇಕು ಎಂಬ ಕನಸು, 
ಯೋಜನೆಗಳೂ ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿವೆ. 


ರಾಕೆಟ್‌ ಉಡ್ಡಯನ, ಮಂಗಲಯಾನ, ಬೋಗುಣಿಯಲ್ಲಿ ನೀರಿನ ಒಳಹರಿವಿನ ಕಾಲವನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ತನ್ನ 
ಅಂತರ ಗಿಯಾವೊ ಬೃಚನಸ್ಪಾಪರ ಮೂಲಕ ಸಮಯ ತಿಳಿಯುವ ವ್ಯವನ್ಥೆ ಕೈವಶ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವವರೆಗೂ 
ನಿರ್ವಹಣೆ, ಅಂತರ್ಜಾಲ ವವಸ್ಥೆ, ಶೇರು ® _ ¥ 

p Pc) ವರಮಿಸೆನು ಎನ್ನುತ್ತಿದ್ದಾನೆ 


ಮಾ ರಿಲೆ ಮೊಪಾಸ ಮಾನವ. ನೋಡೋಣ, ಕಾಲ ಯಾವಾಗ ಮನುಷ್ಠನ 
ವಾಟ್‌ಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ನಿಖರ, ಹೆಚ್ಚು ವಿಶ್ವಾಸಾರ್ಹ ಗಡಿಯಾರಗಳು ಸ್ಪಂಪೂರ್ಣ ವಶವರ್ತಿಯಾಗುತ್ತದೆ ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಕಾಲವೇ 
ಬೇಕಾಗುತ್ತವೆ. ಸಿಸಿಯಂ ಬಳಸಿ ನಿರ್ಮಿಸಿದ ಗಡಿಯಾರದ ಮಹತ್ವ ಸುತರ ಹಂಳಬೇಕು! K 
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ಅಜೆಟಿಕ್‌ ನಾಗರಿಕತೆಯಲ್ಲಿ ಬಳಸುತ್ತಿದ್ದ ಕಲ್ಲಿನ ಬೃಹತ್‌ ಕ್ಯಾಲೆಂಡರ್‌ ಸ್‌ 


ಕ್ಯಾಲೆಂಡರ್‌ ಕಥೆ 


1908ರ ಬೇಸಗೆಯ ಸಮಯ. ಒಲಿಂಪಿಕ್ಸ್‌ ಪಂದ್ಯಗಳನ್ನು ಆಯೋಜಿಸಿದ್ದ ಲಂಡನ್‌ ನಗರ 
ಕಳೆಗಟ್ಟೆತ್ತು. ಸಾಧ್ಯವಾದಷ್ಟೂ ಪಂದ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಪದಕಗಳನ್ನು ಬಾಚಿಕೊಂಡು ತಮ್ಮ ದೇಶದ 
ಕೇರ್ತಿಂಯನ್ನು ಬಾನೆತ್ತರಕ್ಸೇರಿಸುವ ಹುಮ್ಮಸ್ಲಿನಲ್ಲಿ ವಿವಿಧ ದೇಶಗಳ ಕ್ರೀಡಾಪಟುಗಳು ಲಂಡನ್ನಿನಲ್ಲಿ 
ಜಮಾಯಿಸಿದ್ದರು. ಆದರೆ ಲಂಡನ್ನಿಗೆ ಬಂದ ರಷ್ಯದ ಆಟಗಾರರಿಗೆ ಆಘಾತ ಕಾದಿತ್ತು ಅವರು 
ಲಂಡನ್‌ ತಲಪುವುದಕ್ಕೂ ಹನ್ನೆರಡು ದಿನಗಳ ಮೊದಲೇ ಪಂದ್ಯಾವಳಿ ಆರಂಭವಾಗಿತ್ತು. ತಾವು 
ಸರಿಯಾದ ದಿನದಂದೇ ಹೊರಟರೂ ಹನ್ನೆರಡು ದಿನಗಳ ತಡ ಹೇಗಾಯಿತು ಎಂದು ಅಥ್ಲೀಟುಗಳು 
ತಲೆ ಕೆರೆದುಕೊಂಡರು. ಹೀಗೆ ರಷ್ಯನ್ನರು ಅನಾಮತ್ತು ಹನ್ನೆರಡು ದಿನಗಳನ್ನು ಟೈಮ್‌ ಟ್ರಾವೆಲ್‌ 
ಮಾಡಿದಂತೆ ಜಿಗಿದು ಬರಲು ಕಾರಣವೆಂದರೆ ರಷ್ಯದಲ್ಲಿ ಬಳಸುತ್ತಿದ್ದ ಕ್ಯಾಲೆಂಡರ್‌, ಜಗತ್ತಿನ 
ಉಳಿದೆಲ್ಲ ದೇಶಗಳಿಗಿಂತ 13 ದಿನಗಳಷ್ಟು ಹಿಂದೆ ಇತ್ತು! ಈ ವಿಶೇಷ ಘಟನೆಯು ಕ್ಯಾಲೆಂಡರಿನ 
ಹುಟ್ಟು, ಬೆಳವಣಿದೆ ಎಷ್ಟು ಕುತೂಹಲಕಾರಿಯಾದ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಸಾಗಿಬಂತು ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಹಿಡಿದ 
ಕನ್ನಡಿ. ಇಂತಿಪ್ರ ಕ್ಯಾಲೆಂಡರಿನ ವಿಕಾಸದ ಹಾದಿಯನ್ನು ಸಂಕ್ಷಿಪ್ತವಾಗಿ ತಿಳಿಯೋಣ ಬನ್ನಿ 


Ae 


ಗಣೇಶ್‌ ಭಟ್‌ ನೆಲೆಮಾವ್‌ 


ಬೇೇವವಿಕಾಸದ ಏಣಿಯ ಮೆಟ್ಟಿಲುಗಳನ್ನು ಉಳಿದೆಲ್ಲ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗಿಂತ ವೇಗವಾಗಿ ಏರಿದ ಮಾನವನ ಆರಂಭಿಕ 
ಶೋಧಗಳಲ್ಲೊಂದು ಪ್ರಕೃತಿಯ ನಿಯಮಿತತೆ. ಅಂದರೆ ಹಲವು 
ಪ್ರಾಕೃತಿಕ ಘಟನೆಗಳು ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಪಾಲಿಸುವಂತೆ 
ಜರುಗುತ್ತಿದ್ದುದು. ಸೂರ್ಯ, ಚಂದ್ರ, ನಕ್ಷತ್ರಗಳ ಚಲನೆ; ಬೇಸಗೆ, 
ಮಳೆ, ಚಳಿ ಎನ್ನುತ್ತ ಯತುಗಳಲ್ಲಾಗುತ್ತಿದ್ದ ಪುನರಾವರ್ತನೆ; 
ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಯತುವಿನಲ್ಲಿ ಮರಗಳಲ್ಲಿ ತೊನೆದಾಡುತಿದ್ದ ಹಣ್ಣುಗಳು. 
ಮರಿ ಹಾಕುತ್ತಿದ್ದ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಮುಂತಾದವನ್ನು ಗಮನಿಸಿದ 
ಮಾನವ, ಕಾಲವೆಂಬ ನದಿಯ ಹರಿವನ್ನು ಅರಿವ ಪ್ರಯತ್ನ 
ಮಾಡಿದ. 


(ಅ)ಕಾಲನಿರ್ಣಂರುವಾಗಿದ್ದ ಕ್ಯಾಲೆಂಡರ್‌: ಈಗ ಜಗತ್ತಿನ 
ಹೆಚ್ಚಿನ ದೇಶಗಳು ಬಳಸುವ, ಜನವರಿಯಿಂದ ಡಿಸೆಂಬರ್‌ವರೆಗಿನ 
ಕ್ಯಾಲೆಂಡರ್‌ನ ಮೂಲ ಪ್ರಾಚೀನ ರೋಮ್‌. ಪ್ರಾಚೀನ 
ಮಾನವನಿಗೆ ಕಾಲವನ್ನು ಅಳೆಯಲು ಹೆಚ್ಚು ಸುಲಭವಾಗಿ 
ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕ ವಸ್ತುವೆಂದರೆ ಚಂದ್ರ. ದಿನದಿನವೂ ಇಷ್ಟಿಷ್ಟೇ 
ಕರಗುತ್ತ ಸಾಗಿ ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ ಮರೆಯಾಗುವ, ಮತ್ತೆ ಸ್ವಲ್ಪ 
ಸ್ಪಲವೇ ಬೆಳೆದು ಹಾಲಿನಂಥ ಬೆಳಕ ಚೆಲ್ಲುವ ಚಂದನನ್ನು 
ಆಧರಿಸಿ "ತಿಂಗಳು" ಎಂಬ ಪರಿಕಲ್ಲನೆಯನ್ನು ಹಲವು ಪ್ರಾಚೀನ 
ಸಂಸ್ಕೃತಿಗಳು ಮಾಡಿಕೊಂಡಿದ್ದವು. ರೋಮ್‌ನಲ್ಲಿಯೂ ಇದೇ 
ಪದ್ಧತಿಯಿತ್ತು. ಆಗಿನ ರೋಮ್‌ನ ಕ್ಯಾಲೆಂಡರಿನಲ್ಲಿ ಇದ್ದದ್ದು ಹತ್ತು 
ತಿಂಗಳುಗಳು. ವರ್ಷದ ಮೊದಲ ತಿಂಗಳು ಮಾರ್ಚ್‌ ಆಗಿದ್ದು, 
ಈಗಿನಂತೆ ಜನವರಿ, ಫೆಬ್ರವರಿ ಇರಲಿಲ್ಲ. ಇಲ್ಲಿ ವರ್ಷವೊಂದರಲ್ಲಿ 
304 ದಿನಗಳಿದ್ದವು. ಆದರೆ 61 ದಿನಗಳು ಕಡಿಮೆ ಇದ್ದ ಕಾರಣ 
ಯತುಗಳು ಮತ್ತು ತಿಂಗಳುಗಳ ಹೊಂದಾಣಿಕೆ ತಪ್ಪತ್ರಿತ್ತು ಅಂದರೆ 
ಈ ವರ್ಷ ಮಾರ್ಚಿನಲ್ಲಿ ಬೇಸಗೆ ಶುರುವಾದರೆ, ಮುಂದಿನ 


ಮೈಸೂರಿನಿಂದ ಪ್ರತಿ ವರ್ಷ ಪ್ರಕಟಿವಾಗುವ 
ಒಂಟಿಕೊಪ್ಪಲ್‌ ಪಂಚಾಂಗ. ತಿಥಿ, 

ವಾರ, ನಕ್ಷತ್ರ ಲೋಗ, ಕರಣ - ಇವೇ 
ಕಾಲನಿರ್ಣಯದ ಪಂಚ ಅಂಗಗಳು. 


ವರ್ಷ ಮೇ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಶುರುವಾಗುತ್ತಿತ್ತು. 
ಈ ಸಮಸ್ಯೆಗೆ ಪರಿಹಾರವಾಗಿ ಕ್ರಿ.ಪೂ. 
ಎಂಟನೇ ಶತಮಾನದಲ್ಲಿ ರಾಜ ನ್ಯುಮಾ 
ಪಾಂಪಿಲಸ್‌, ಜನವರಿ-ಫೆಬ್ರವರಿ ಎಂಬ 
ಎರಡು ತಿಂಗಳುಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚುವರಿಯಾಗಿ 
ಸೇರಿಸಿ, ವರ್ಷಕ್ಕೆ 355 ದಿನಗಳಿರುವಂತೆ 
ಮಾಡಿ, ಯತುಗಳಿಗೂ ಕ್ಯಾಲೆಂಡರಿಗೂ 
ಇದ್ದ ವ್ಯತ್ಯಾಸ ಪರಿಹಾರವಾಯಿತು 
ಎಂದುಕೊಂಡ. 
ಆದರೆ ಸಮಸ್ಯೆ ಮುಗಿಯಲಿಲ್ಲ. 
ಕೆಲವು ವರ್ಷಗಳಾಗುವಷ್ಟರಲ್ಲಿ ಮತ್ತೆ 
ಯತುಗಳ ತಾಳ ತಪ್ಪಿ ಒಂದು ತಿಂಗಳ 
ವ್ಯತ್ಯಾಸ ಕಾಣಿಸಿತು. ಅದನ್ನು ಸರಿಪಡಿಸಲು ಪತಿ 
ಮೂರು ವರ್ಷಗಳಿಗೊಮ್ಮೆ ಒಂದು ತಿಂಗಳನ್ನು ಅಧಿಕಮಾಸವಾಗಿ 
ಸೇರಿಸುವಂತೆ ಮಾಡಿದ. ಈ ಅಧಿಕಮಾಸಕ್ಕೆ "'ಮರಿಡೋನಿಯಸ್‌" 
ಎಂದು ಹೆಸರು. ಈ ಅಧಿಕಮಾಸವನ್ನು ಸೇರಿಸುವೆ ಅಧಿಕಾರ 
ಹೊಂದಿದ್ದ ರೋಮನ್‌ ಧರ್ಮಗುರುಗಳು ಅದನ್ನು ತಮ್ಮ 
ಸ್ಪಾರ್ಥಕ್ಸಾಗಿ ಬಳಸಿದರು. ರಾಜನ ಅಧಿಕಾರಿಗಳ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿರುವ 
ವ್ಯಕ್ತಿ ತಮ್ಮ ಪರವಾಗಿದ್ದರೆ ಅಧಿಕಮಾಸ ಸೇರಿಸಿ ಅವರ 
ಅಧಿಕಾರಾವಧಿ ಹೆಚ್ಚಿಸುವುದೂ, ಇಲ್ಲವಾದಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸದಿರುವುದೂ 
ಮಾಡತೊಡಗಿದ್ದರಿಂದ ಈ ಪದ್ಧತಿಯನ್ನು ಬದಲಿಸುವುದು 
ಅನಿವಾರ್ಯವಾಯಿತು. 


ಉಳಿದುಬಿಟ್ಟೆತ್ತೊಂದು ದೋಷ: ಇಷ್ಟೆಲ್ಲ ಸರ್ಕಸ್ಪು ಮಾಡಿ 
ಕಾಲವನ್ನು ಅಳೆಯುತ್ತಿದ್ದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಪಟ್ಟಕ್ಕೆ ಬಂದವ 
ಜೂಲಿಯಸ್‌ ಸೀಸರ್‌. ಅವನು ಆಗಿನ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ಖಿಗೋಳಜ್ಜ 
ಸೋಸಿಜೆನಿಸ್‌ ಎಂಬುವವನನ್ನು ಕರೆಸಿ ಕ್ಯಾಲೆಂಡರನ್ನು 
ಸರಿಪಡಿಸುವ ಜವಾಬ್ದಾರಿ ಪ ಈಜೆಪ್ರಿನವನಾಗಿದ್ದ 
ಸೋಸಿಜೆನಿಸನಿಗೆ ಒಂದು ವರ್ಷದಲ್ಲಿ ಮುನ್ನೂರ ಅರವತ್ತೆ ದು 
ಮತ್ತು ಕಾಲು ದಿನಗಳು, ಅರ್ಥಾತ್‌ 365 ದಿನಗಳು ಮತ್ತು 6 
ಗಂಟೆಗಳು ಇರುತ್ತವೆ ಎಂದು ತಿಳಿದಿತ್ತು. ಹಾಗಾಗಿ ಮೊದಲಿದ್ದ 
355 ದಿನಗಳನ್ನು 365 ದಿನಗಳಿಗೆ ಹೆಚ್ಚಿಸಿದ. ಇದರಿಂದ 
ಮೂರು ವರ್ಷಗಳಿಗೊಮ್ಮೆ ಅಧಿಕಮಾಸ ಸೇರಿಸುವ ರಗಳೆ 
ತಪ್ಪಿತು. ಉಳಿದಿದ್ದ ಕಾಲು ದಿನವನ್ನು ಸರಿದೂಗಿಸಲು ನಾಲ್ಕು 
ವರ್ಷಗಳಿಗೊಮ್ಮೆ ಒಂದು ದಿನವನ್ನು ಫೆಬ್ರುವರಿಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ 
ಸೇರಿಸಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಿದ. ಈ ರೀತಿ ಅಧಿಕವರ್ಷ (leap year) 
ಶುರುವಾಯಿತು. ಜೊತೆಗೆ ವರ್ಷವನ್ನು ಮಾರ್ಚ್‌ ಬದಲು 
ಜನವರಿಯಿಂದ ಆರಂಭಿಸಿದ. ಹೀಗೆ ಪರಿಷ್ಕೃತ ಕ್ಯಾಲೆಂಡರ್‌ 
ಸಿದ್ಧವಾಯಿತು. ಈ ಸುಧಾರಣೆಗೆ ಕಾರಣನಾದ ಜೂಲಿಯಸ್‌ 
ಸೀಸರನ ಗೌರವಾರ್ಥ ಜೂನ್‌ ಮುಗಿದ ಮೇಲಿನ ಕ್ವಿಂಟೆಲಸ್‌ 
ಎಂಬ ತಿಂಗಳಿನ ಹೆಸರನ್ನು ಜುಲೈ ಎಂದು ಬದಲಿಸಿದರು. ಈ 
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ಕ್ಯಾಲೆಂಡರಿಗೆ ಜೂಲಿಯನ್‌ ಕ್ಯಾಲೆಂಡರ್‌ ಎಂಬ ಹೆಸರು pa 


ಬಂತು. 
ಆವರೆಗಿನ ಕ್ಯಾಲೆಂಡರುಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು | 
p) ನು ಜ \ 
ನಿಖರವಾಗಿದ್ದದ್ದರಿಂದ ರೋಮ್‌ನ ಅಕ್ಕಪಕ್ಕದ ರಾಜ್ಯಗಳೂ EL Pe ik 
ಈ ಕ್ಯಾಲೆಂಡರನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿದವು. ಮುಂದೆ ಕ್ರೈಸ್ತ No tee ws 


ರಿಲಿಜನ್‌ ಪ್ರವರ್ಧಮಾನಕ್ಕೆ ಬಂದಾಗಲೂ ಅದರ ಬಳಕೆ \ 
ಮುಂದುವರೆಯಿತು. ಕೈಸ್ತರ ಪ್ರಮುಖ ಹಬ್ಬಗಳಲ್ಲೊಂದು | 
ಈಸ್ಟರ್‌. ಈ ಹಬ್ಬವನ್ನು ಆಚರಿಸುವಾಗ ವಸಂತ ವಿಷುವ le pan 
ಎಂಬ ದಿನದ ಅಗತ್ಯವಿತ್ತು. ವಸಂತ ವಿಷುವ ಎಂದರೆ 
ಹಗಲು ಮತ್ತು ರಾತ್ರಿಗಳ ಅವಧಿ ಸಮಾನವಾಗಿರುವ ದಿನ 
(ಅದುವೇ ನಮ್ಮ ಯುಗಾದಿ). ಈ ವಿಷುವದ ನಂತರ 


ಬರುವ ಹುಣ್ಣಿಮೆಯ ಬಳಿಕ ಬರುವ ಭಾನುವಾರದಂದು (ree: 

ಈಸ್ಟರ್‌ ಆಚರಿಸಲಾಗುತ್ತಿತ್ತು. ಕಿಶ್ಚಿಯಾನಿಟಿ ee MSS bl 
ಆರಂಭವಾದಾಗ ಈ ವಿಷುವ ಮಾರ್ಚ್‌ 2ಕ್ಕೆ ರಷ್ಯದ 1918ರ ಕ್ಯಾಲೆಂಡರ್‌. ಜನವರಿ, ಫೆಬ್ರವರಿ ತಿಂಗಳುಗಳ 
ಬಂದದ್ದರಿಂದ ಪ್ರತಿ ವರ್ಷ ಮಾರ್ಚ್‌ 25ರಂದೇ ವಸಂತ ದಿನಾಂಕಗಳನ್ನು ಗಮನಿಸಿ. 

ವಿಷುವ ಎಂದು ಪರಿಗಣಿಸಲಾಗಿತ್ತು. ಆದರೆ ಅದಾಗಿ ಕೆಲವು 

ಶತಮಾನಗಳು ಕಳೆಯುವಷ್ಟರಲ್ಲಿ, ವಿಷುವ ಮಾರ್ಚ್‌ 21ಕ್ಕೇ ವರ್ಷಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ದಿನದಷ್ಟಾಗುತ್ತಿತ್ತು. ಅಂದರೆ ಪ್ರಕೃತಿಗಿಂತ 
ಬಂದಿತ್ತು. ಅಂದರೆ ಹಳೆಯ ಕ್ಯಾಲೆಂಡರಿನಲ್ಲಿದ್ದ ತಪ್ಪುಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಕ್ಯಾಲೆಂಡರ್‌ ಒಂದು ದಿನ ಮುಂದಿರುತ್ತಿತ್ತು. 500 ವರ್ಷಗಳಲ್ಲಿ 
ಸೋಸಿಜೇನಿಸ್‌ ಸೋಸಿ ತೆಗೆದಿದ್ದರೂ ಒಂದು ಸಣ್ಣ ವಿಷಯ ಕ್ಯಾಲೆಂಡರ್‌ ನಾಲ್ಬು ದಿನ ಮುಂದೆ ಹೋಗಿ ಮಾರ್ಚ್‌ 21ಕ್ಕೆ 
ಕಣ್ಣಪ್ಲಿಹೋಗಿತ್ತು. ವಿಷುವ ಬಂದಿತ್ತು. ಈ ಸಮಸ್ಯೆಯನ್ನು ಹೇಗೆ ಸರಿಪಡಿಸಬೇಕೆಂದು 


ತಿಳಿಯದೆ ಸಾವಿರ ವರ್ಷಗಳು ಉರುಳಿ ಹೋದವು. ಅಷ್ಟರಲ್ಲಿ 
ಕ್ಯಾಲೆಂಡರ್‌ ತೋರಿಸುವ ವಿಷುವ ಮತ್ತು ನೈಜ ವಿಷುವಕ್ಕಿರುವ 
ಅಂತರ ಹತ್ತು ದಿನಗಳಾಗಿದ್ದವು. ಇದನ್ನು ಹೀಗೇ ಬಿಟ್ಟರೆ 
ಈಸ್ಟರ್‌ ಆಚರಣೆ ಅಸ್ಪವ್ಯಸ್ತವಾಗುತ್ತದೆಂದರಿತ ಪೋಪ್‌ ಗೆಗೊರಿ 
ಕ್ರಿಸ್ತಶಕ 1582ರಲ್ಲಿ ಒಂದು ಆದೇಶ ಹೊರಡಿಸಿದ. ಅದರಂತೆ 
ಆ ವರ್ಷ ಅಕ್ಟೋಬರ್‌ 5ರಿಂದ ಅಕ್ಟೋಬರ್‌ 14ರವರೆಗಿನ 
ಹತ್ತು ದಿನಗಳನ್ನು ಕೈಬಿಡಬೇಕೆಂದೂ, ಜೊತೆಗೆ ನೂರರಿಂದ 
ಭಾಗವಾಗುವ ವರ್ಷಗಳು, ಉದಾಹರಣೆಗೆ 1700, 1800 
ಮುತಾದವು ಅಧಿಕವರ್ಷಗಳಲ್ಲವೆಂದೂ, 400ರಿಂದ ಭಾಗವಾಗುವ 
1600, 2000 ಮುಂತಾದ ವರ್ಷಗಳು ಅಧಿಕವರ್ಷಗಳೆಂದೂ 
ಆದೇಶಿಸಿದ. ಈ ಎಲ್ಲ ಹಗ್ಗಜಗ್ಗಾಟದಿಂದ ಈಸ್ಟರ್‌ 
¥, ಹಬ್ಬದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುತ್ತಿದ್ದ ವ್ಯತ್ಯಾಸ ತಪ್ಪಿತು. 
ಪೋಪ್‌ ಗೆಗೊರಿಯ ಗೌರವಾರ್ಥ 
ಕ್ರಿ! ಇದಕ್ಕೆ ಗೆಗೋರಿಯನ್‌ ಕ್ಯಾಲೆಂಡರ್‌ 
ಎಂದು ನಾಮಕರಣವಾಯಿತು. 
Fa ಆಧುನಿಕ ಕ್ಯಾಲೆಂಡರಿನ 
“ ಉದಯವಾಯಿತು. 


ಇದು ನಾವೀಗ ಬಳಸುತ್ತಿರುವ ಕ್ಯಾಲೆಂಡರ್‌ 

ಸಾಗಿಬಂದ ದಾರಿ. ಗೆಗೋರಿಯನ್‌ ಕ್ಯಾಲೆಂಡರನ್ನು 
ಧಾರ್ಮಿಕ ಕಾರಣಗಳಿಂದಾಗಿ ಎಲ್ಲ ದೇಶಗಳೂ 
ಕೂಡಲೇ ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳಲಿಲ್ಲ. ಹಲವು ದೇಶಗಳು 
ಇದನ್ನು ಅನುಸರಿಸಲು ಶತಮಾನಗಳೇ ಹಿಡಿದವು. 
ರಷ್ಯ ಇದನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿದ್ದು 1918ರಲ್ಲಿ. 

ಆ ಕಾರಣದಿಂದಲೇ 1908ರಲ್ಲಿ ರಷ್ಯದ 
ಕ್ಯಾಲೆಂಡರ್‌ ಉಳಿದ ದೇಶಗಳಿಗಿಂತ 13 
_ ದಿನಗಳಷ್ಟು ಹಿಂದೆ ಇದ್ದದ್ದು. ಹೀಗೆ ನಾವು ದಿನವೂ 
ಸಾಮಾನ್ಯ ವಸ್ತುವೆಂಬಂತೆ ಬಳಸುವ ಕ್ಯಾಲೆಂಡರಿಗೆ 
ಸಾವಿರಾರು ವರ್ಷಗಳ ರೋಚಕ ಇತಿಹಾಸವೇ ಇದೆ. 


ಅಳಿಸಿಹೋದ ಹತ್ತು ದಿನಗಳು!: ಅಸಲಿಗೆ ಸೋಸಿಜೆನಿಸ್‌ 
ಹೇಳಿದಂತೆ ಒಂದು ವರ್ಷದಲ್ಲಿದ್ದದ್ದು 365 ದಿನಗಳು ಮತ್ತು 
6 ಗಂಟೆಗಳಾಗಿರದೆ, 365 ದಿನಗಳು, 5 ಗಂಟೆ 48 ನಿಮಿಷ 
42 ಸೆಕೆಂಡುಗಳಾಗಿತ್ತು. ಈ 11 ನಿಮಿಷಗಳ ಸಣ್ಣ ವ್ಯತ್ಯಾಸ 128 
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ಶ್ರಸ್ತಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಬಳಕೆಗೆ ಬಂದ ಜೂಲಿಯನ್‌ 
ಕ್ಯಾಲೆಂಡರನ್ನು ರಚಿಸಿಕೊಟ್ಟವನು ಸೋಸಿಜೆನಿಸ್‌ ಎಂಬ 
ಗಣಿತಜ್ಜವಾದರೂ ಕ್ಯಾಲೆಂಡರಿಗೆ ಹೆಸರು ಬಂದದ್ದು 
ರೋಮನ್‌ ದೊರೆಯಾಗಿದ್ದ ಜೂಲಿಯಸ್‌ ಸೀಸರ್‌ನದು. 
ಕಾಲದ ಪದ್ಧತಿ ಹಾಗಿತ್ತೆನ್ನೋಣ. ಅದಾಗಿ ಬರೋಬ್ಬರಿ 
1600 ವರ್ಷಗಳೇ ಉರುಳಿದ ಮೇಲೆ ಕ್ಯಾಲೆಂಡರಿಗೆ 
ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ (ಿಶ 1582ರಲ್ಲಿ) ಪರಿಷ್ಠರಣೆಯಾಯಿತು. ಈ 
ಬಾರಿ ಅದನ್ನು ಮಾಡಿದವನು ಕಿಸ್ನೊಫರ್‌ ಕ್ಲಾವಿಯಸ್‌ 
(1538 - 1612) ಎಂಬ ಗಣಿತಜ್ಞ ಆದರೆ ಪರಿಷ್ಕಾರ 
ನಡೆದದ್ದು ಹೋಪ್‌ ತ್ರಯೋದಶ ಗೈಗೊರಿಯ ಆದೇಶದ 
ಮೇರೆಗೆ ಆದ್ದರಿಂದ ಅದು ಗೈೆಗೊರಿಯನ್‌ ಕ್ಯಾಲೆಂಡರ್‌ 
ಎಂದು ಪ್ರಸಿದ್ದವಾಯಿತು. ಹಗಲಿರುಳು ಲೆಕ್ಕಾಚಾರ 
ಮಾಡಿ ತನ್ನೆಲ್ಲ ಪರಿಶ್ರಮವನ್ನು ಈ ಕೆಲಸಕ್ಕಾಗಿ ಬಸಿದಿದ್ದ 
ಕ್ಲಾವಿಯಸ್‌ನ ಹೆಸರು ಇತಿಹಾಸದಲ್ಲಿ ಶಾಶ್ವತವಾಗಿ 
ಅಳಿಸಿಯೇಹೋಯಿತು! 


ಗೆಗೊರಿಯನ್‌ ಕ್ಯಾಲೆಂಡರನ್ನು ಅದುವರೆಗೆ 
ಚಾಲ್ತಿಯಲ್ಲಿದ್ದ ಜೂಲಿಯನ್‌ ಕ್ಯಾಲೆಂಡರಿಗೆ 
ಸರಿಹೊಂದಿಸಬೇಕಾದರೆ ಹಳೆಯ ಕ್ಯಾಲೆಂಡರಿನಲ್ಲಿ 10 
ದಿನಗಳನ್ನು ಅಳಿಸಿಹಾಕಬೇಕಿತ್ತು. ಗೆಗೊರಿ, 1582ರ 
ಕ್ಯಾಲೆಂಡರಿನಲ್ಲಿ ಅಕ್ಟೋಬರ್‌ 5ರಿಂದ 14ರವರೆಗಿನ 
ಒಟ್ಟು 10 ದಿನಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಹಾಕಿ ಕ್ಯಾಲೆಂಡರನ್ನು 
ಸರಿಮಾಡಿದ. ಆದರೆ ಇದು ಇಟೆಲಿಯಲ್ಲಿ ದೊಡ್ಡದೊಂದು 
ಗಲಭೆಯನ್ನೇ ಸೃಷ್ಟಿಸಿಬಿಟ್ಟಿತು! ನಮ್ಮ ಬದುಕಿನ ಹತ್ತು 
we ದಿನಗಳನ್ನು ಕಿತ್ತುತೆಗೆಯಲು ಹೋಪ್‌ಗೆ ಅಧಿಕಾರ 
ಶ್ರಿನೊಪ ಕೊಟ್ಟವರು ಯಾರು ಎಂದು ಜನ ಬೀದಿಗಿಳಿದು 
ಪ್ರತಿಭಟಿಸಿದರು. 

ಮಧ್ಯಯುಗದ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹೋಪ್‌ಗೆ ಅದೆಷ್ಟೇ 
ಧಾರ್ಮಿಕ ಅಧಿಕಾರ ಇದ್ದರೂ ಆತ ಪರಿಷ್ಕರಿಸಿ 
ಜಾರಿಗೊಳಿಸಿದ ಕ್ಯಾಲೆಂಡರನ್ನು ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳಲು ಎಲ್ಲ 
ಕಿಶ್ಲಿಯನ್‌ ದೇಶಗಳು ಸಿದ್ಧವಿರಲಿಲ್ಲ. 1583-84ರ 
ಹೊತ್ತಿಗೆ ಇಟೆಲಿಯ ವಸಾಹತು ಇದ್ದ ದೇಶಗಳು, 
ಹೋರ್ತುಗಲ್‌, ಸ್ಟೇನ್‌ ಮತ್ತು ರೋಮನ್‌ 
ಕ್ಯಾಥೊಲಿಕ್‌ ಆಡಳಿತವಿದ್ದ ಜರ್ಮನ್‌ ಪ್ರಾಂತ್ಯಗಳು 
ಗೆಗೊರಿಯನ್‌ ಕ್ಯಾಲೆಂಡರನ್ನು ಅಳವಡಿಸಿಕೊಂಡವು. 
ಆದರೆ ಪ್ರಾಟೆಸ್ಟೆಂಟ್‌ ಜರ್ಮನಿ 1699ರವರೆಗೆ ಈ 
ಕ್ಯಾಲೆಂಡರನ್ನು ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳಲಿಲ್ಲ. ಗೇಟ್‌ ಬ್ರಿಟನ್‌ 
(ಮತ್ತದರ ವಸಾಹತುಗಳು) ಹೊಸ ಕ್ಯಾಲೆಂಡರನ್ನು 
ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡದ್ದು 1752ರಲ್ಲಿ. ಸ್ಟೀಡನ್‌ 1753ರಲ್ಲಿ, 
ಜಪಾನ್‌ 1873ರಲ್ಲಿ, ಚೀನಾ 1912ರಲ್ಲಿ, ರಷ್ಯ 
1918ರಲ್ಲಿ ಈ ಪರಿಷ್ಠತ ಕ್ಯಾಲೆಂಡರನ್ನು ತಮ್ಮ 
ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿ ತಂದವು. ಗ್ರೀಸ್‌ ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡದ್ದು 
1923ರಲ್ಲಿ. ಸೌದಿ ಅರೇಬಿಯಾದಲ್ಲಿ 
ಗೆಗೊರಿಯನ್‌ ಕ್ಯಾಲೆಂಡರ್‌ ಮಾನ್ಯತೆ ಪಡೆದದ್ದು 
ತೀರಾ ಇತ್ತೀಚೆಗೆ - 2016ರಲ್ಲಿ! 
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ಉತ್ತರಾಯಣ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿ 23 
ದಿನಗಳ ನಂತರ ಮಕರಸ ೦ಕ್ರಮಣ 
ಬರುತ್ತದೆಂಬುದು ನಿಮಗೆ 'ಡೊತ್ತೆ? 


ಮಕರಪಂಕ್ರಮಣ 
ಎಂದರೇನು? 


© ಸತ್ಯಬೋಧ 
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ಔೌರತೀಯ ಹಬ್ಬ, ಸಂಪ್ರದಾಯ, ಆಚರಣೆ ಇತ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು 
ಮೂರು ಭಿನ್ನ ದೃಷ್ಟಿಗಳಿಂದ ನೋಡಲು ಸಾಧ್ಯವಿದೆ. ಒಂದು 
- ಇವು ಅತ್ಯಂತ ವೈಜ್ಞಾನಿಕ; ಪ್ರಾಚೀನರು ವಿಜ್ಞಾನವನ್ನು 
ನೂರಕ್ಕೆ ನೂರು ಅನುಸರಿಸಿ ತಾವು ಕಂಡುಕೊಂಡು ವೈಜ್ಞಾನಿಕ 
ಸತ್ಯಗಳಿಗೆ ಹಬ್ಬ-ಆಚರಣೆಗಳ ಆವರಣವನ್ನು ಕೊಟ್ಟರು ಎಂದು 
ಭಾವಿಸುವುದು. ಎರಡನೆಯದು - ಭಾರತೀಯವಾದ ಹಬ್ಬ- 
ಆಚರಣೆಗಳಿಗೆ ಯಾವ ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ಆಧಾರವೂ ಇಲ್ಲ; ಅವೆಲ್ಲ 
ಮೌಢ್ಯದಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದವು; ಅವಕ್ಕೂ ವಿಜ್ಞಾನಕ್ಕೂ ಯಾವ 
ಬಗೆಯ ಸಂಬಂಧವೂ ಇಲ್ಲ ಎಂಬ ಉಪೇಕ್ಷೆ ತಳೆಯುವುದು. 


ಮೂರನೆಯದು - ಹಬ್ಬವೇ ಬೇರೆ, ವಿಜ್ಞಾನವೇ ಬೇರೆ; ಎರಡಕ್ಕೂ 


ಸಂಬಂಧ ಕಲ್ಲಿಸಬಾರದು ಎಂದು ಭಾವಿಸಿ ಹಬ್ಬಗಳನ್ನು ವೈಜ್ಞಾನಿಕ 
ನಿಕಷಕ್ಕೊಡ್ಡಲು ಹೋಗದೆ ಹಬ್ಬವಾಗಿಯೇ ಆಚರಣೆಮಾಡಿ 
ಮುಗಿಸುವುದು. ಈ ಮೂರರಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ದಾರಿ ಯಾವುದಿರಬೇಕು? 
ಇದು ಜಿಜ್ಞಾನೆಯ ವಿಷಯ. 


ಭಾರತ ನೂರಾರು ಸಂಸ್ಕೃತಿ, ಆಚರಣೆ, ಸಂಪ್ರದಾಯ, 
ಜನಸಮುದಾಯಗಳಿರುವ ದೇಶ. ಈ ದೇಶಕ್ಕೆ ತೀರ ಇತ್ತೀಚೆಗೆ 
(ಅರ್ಥಾತ್‌ 2000 ವರ್ಷಗಳಲ್ಲಿ) ಕೈಸ್ತ ಮತ್ತು ಮುಸ್ಲಿಮ್‌ 
ರಿಲಿಜನ್‌ಗಳು ಪ್ರವೇಶಿಸಿದವು pe ಹೇಳಬಹುದಾದರೂ 
ಅವರಿಗಿಂತ ಹಿಂದೆ ಶಕರು, ಹೂಣರು, ಯಹೂದ್ಯರು, 
ಗೀಕರು ಎನ್ನುತ್ತ ಹಲವು ಸಮುದಾಯಗಳು ಬಂದುಹೋಗಿವೆ. 
ಇವರೆಲ್ಲರ ಸಂಸ್ಕೃತಿಗಳಿಂದ ಭಾರತವು ಪ್ರಭಾವಿತವಾಗಿದೆ; 
ಒಳ್ಳೆಯ ಅಂಶಗಳನ್ನು ಸ್ಪೀಕರಿಸಿದೆ; ಕೆಲವು ಸಂಗತಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಎರಡೂ ಸಂಸ್ಕೃತಿಗಳ ಮಿಲನದಿಂದ ಹೊಸದೊಂದು 
ಅಂಶವೂ ಹುಟ್ಟಕೊಂಡಿರಬಹುದು. ಅನೇಕ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಈ 
ಕೊಡುಕೊಳ್ಳುವಿಕೆ ಯಾವ ಬಗೆಯಲ್ಲಿ ನಡೆಯಿತು, ಯಾರು 
ಯಾರಿಗೆ ಏನೇನು ಕೊಡುಗೆಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟರು ಎಂಬುದು ಅಸ್ಪಷ್ಟ 
ಜರತುಷ್ಟನ ಮತಕ್ಕೆ ಸೂರ್ಯೋಪಾಸನೆಯನ್ನು ಭಾರತ ಕಲಿಸಿತೇ 
ಅಥವಾ ಆತನ ಮ ಅದನ್ನು ಭಾರತ 'ಸೀಕರಿಸಿತೇ 
ಎಂಬುದು ಇಂದು ಪ ಪ್ರಾಚ್ಸಸಂಶೋಧಕರಿಗೆ ಮೀಸಲಾದ ವಿಷಯ. 
ಆದರೆ ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಚೀನ ಕಾಲದಿಂದಲೂ ನಿಸರ್ಗದಲ್ಲಿ 
ನಡೆಯುವ ವಿದ್ಯಮಾನಗಳನ್ನು ಅತ್ಯಂತ ಸೂಕ್ಷ್ಮದ್ಯ ಷಿಯಿಂದ, 
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ಚಿಕಿತ್ಸಕ ಬುದ್ದಿಯಿಂದ ನೋಡುವ, 
ಕಾಣುವ ವಿಶೇಷಗಳನ್ನು ಒಂದಿಲ್ಲೊಂದು ಹಬ್ಬ, ಆಚರಣೆಗಳ 
ಮೂಲಕ ಗಟ್ಟಿಗೊಳಿಸುವ ಕೆಲಸವಂತೂ ನಿರಂತರವಾಗಿ ನಡೆದೇ 
ಇತ್ತು. ಸೂರ್ಯೋಪಾಸನೆ ಅಂಥದೊಂದು ಉಪಕ್ರಮ. 


ಗಮನಿಸುವ ಮತ್ತು ಅಲ್ಲಿ 


ಅವನೆ ನಮ್ಮ ತಾಯಿತಂದೆ: ಭೂಮಿ ಮಾತ್ರವಲ್ಲ ಆಚೀಚಿನ 
ಆರೇಳು ಗೃಹಗಳಿಗೆ ಸೂರ್ಯನೇ ಕೇಂದಬಿಂದು. ಆತನಿಲ್ಲದೆ 
ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಜೀವಚೈತನ್ಯವಿಲ್ಲ. ಸೂರ್ಯನಿಲ್ಲದೆ ಹೋಗಿದ್ದರೆ 
ಭೂಮಿಯ ಮೇಲಿರುವ ನಮಗೆ ವರ್ಷವೆಂಬ ಅವಧಿ ದಕ್ಕಲು 
ಸಾಧ್ಯವಿರಲಿಲ್ಲ. ಕಾಲದ ಪರಿಕಲ್ಲನೆ ಹುಟ್ಟುವುದೂ ಕಷ್ಟವೇ ಇತ್ತು 
(ಅಸಲಿಗೆ, ಸೂರ್ಯನಿಲ್ಲದೆ ಹೋಗಿದ್ದರೆ ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ 
ನಾವು ಇರುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಮತ್ತು ಭೂಮಿಯೂ ಇರುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ). 
ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ ಅಸ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿರುವ ಬೆಂಕಿಯ ರಾಸಾಯನಿಕ 
ಸಂಯೋಜನೆಗಳೇ ಬೇರೆ, ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ ದ್ಯುತಿ 
(ಹೋಟಾನ್‌, ಎಲೆಕ್ಟಾಮುಗಳ ರಾಶಿ)ಯೇ ಬೇರೆ, ಹಾಗೆಯೇ 
ಪ್ಲಾಸ್ಮಾ ಎ೦ಬ ಎಚಿತೆ ರಾಸಾಯನಿಕ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿರುವ ಸೂರ್ಯನ 
ಅಗ್ನಿಯ ಅಂಶವೇ ಚೇರೆ. ಈ ಪರಿಕಲ್ಲನೆ ಭಾರತದ ಪ್ರಾಚೀನರಿಗೆ 
ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿತ್ತು. ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಅಗ್ನಿ, ಅಂತರಿಕ್ಷದಲ್ಲಿ ವಿದ್ಧುತ್‌ ಹಾಗೂ 
ದ್ಯುಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯ - ಇವು ಈಶ್ವರನ ಮೂರು ರೂಪಗಳು 
ಎಂದು ವೇದಸಾಹಿತ್ಯ ಹೇಳುತ್ತದೆ. ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಚೀನದಿಂದಲೂ 
ಸೂರ್ಯೋಪಾಸನೆ ನಿತ್ಯಜೀವನದ ಒಂದು ಅವಿಭಾಜ್ಯ ಅಂಗವೇ 
ಆಗಿತ್ತು. ಹಿಂದೂಗಳು ಪವಿತ್ರವೆಂದು ಪರಿಗಣಿಸುವ ಗಾಯತ್ರೀ 
ಮಂತ್ರವು ಸೂರ್ಯನಿಗೆ ಶಕ್ತಿ-ಚೈತನ್ಯಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿರುವ 

ಸವಿತೃ ದೇವತೆಯ ಉಪಾಸನೆ. ಸೂರ್ಯನಿಗಾಗಿ ಹಿಂದೆ 

ದೊಡ್ಡ ದೇವಾಲಯಗಳನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. ಭಾರತದ 


March equinox 


June » 
solstice ,° 


ವಸಂತ ವಿಷುವ 


December 
solstice 


ಶರದ್‌ ವಿಷುವ 


September equinox 


ನಾಲ್ಕು ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕು ಬೃಹತ್‌ ಸೂರ್ಯಮಂದಿರಗಳನ್ನು 
ಕಟ್ಟಲಾಗಿತ್ತು (ಉತ್ತರದಲ್ಲಿ ಕಾಶ್ಮೀರದ ಮಾರ್ತಂಡ, ಪಶ್ಚಿಮದಲ್ಲಿ 
ದ್ಹಾರಕೆಯ ಬಳಿ ಮೊಧೇರ, ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಪುರಿ ಬಳಿ ಕೊನಾರ್ಕ, 
ದಕ್ಷಿಣದಲ್ಲಿ ತಂಜಾವೂರಿನ ಸೂರ್ಯನಾರಾಯಣ ಕೋಯಿಲ್‌). 
ಇದು ಆ ಕಾಲದಲ್ಲೂ ನಮ್ಮ ಜನರಿಗೆ ಭಾರತದ ಗಡಿರೇಖೆಗಳ 
ಕಲ್ಪನೆ ಚೆನ್ನಾಗಿಯೇ ಇತ್ಲೆಂಬುದನ್ನೂ ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ಭಾರತದ 
ಯಾವುದೇ ದೇವಸ್ಥಾನದ ನಿರ್ಮಾಣದಲ್ಲಿ ಗರ್ಭಗುಡಿಯ 
ಮೂಲವಿಗ್ರಹವನ್ನು ವರ್ಷದ ಒಂದಿಲ್ಲೊಂದು ವಿಶೇಷ 
ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯರಶ್ಮಿಯು ಸೋಕುವಂತೆ ರಚಿಸಿರಬೇಕೆಂಬ 
ಶಿಲ್ಪಶಾಸ್ತನಿಯಮವಿದೆ. ಹಾಗಾಗಿ ಸಂಕ್ರಾಂತಿ, ಯುಗಾದಿ, 
ಉತ್ತರಾಯಣ ಅಥವಾ ದಕ್ಷಿಣಾಯನದ ಪ್ರಾರಂಭದ ದಿನ, 
ಯಾವುದೇ ಸಂಕಮಣ ದಿನ, ಶಿವರಾತ್ರಿ - "ಹೀಗೆ ವರ್ಷದ 
ಯಾವುದೇ ವಿಶೇಷ ದಿನದಂದು ದಿನದ ಯಾವುದಾದರೂ 
ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಹೊತ್ತಿನ ಸೂರ್ಯರಶ್ಮಿಯು ಗರ್ಭಗುಡಿಯನ್ನು 
ಪ್ರವೇಶಿಸುವಂತೆ ದೇವಾಲಯಗಳ ನಿರ್ಮಾಣ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 
ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಧರ್ಮಕ್ಕೂ ಸೂರ್ಯನಿಗೂ ಇರುವ ಅವಿನಾಭಾವ ಆ 
ರೀತಿಯದು. 


ಭೂಮಿಗಿವೆ ಬಗೆ ಬಗೆಂಶಖು ಚಲನೆಗಳು: ಭೂಮಿಯ ಎರಡು 
ಚಲನೆಗಳಂತೂ ನಮ್ಮ ಗಮನಕ್ಕೆ ಬರುವಂಥವೇ. ಒಂದು - 

ರಾತ್ರಿ ಹಗಲುಗಳನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುವ ಅಕ್ಷದ ಮೇಲಿನ ಚಲನೆ. 
ಇದನ್ನು ಆವರ್ತನ ಎನ್ನುತ್ತೇವೆ. ತನ್ನ ಅಕ್ಷದಲ್ಲೇ ಭೂಮಿ ಪ್ರತಿ 24 
ಗಂಟೆಗಳಿಗೆ ಒಂದು ವೃತ್ತ ಪೂರ್ಣಗೊಳಿಸುವಂತೆ ತಿರುಗುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. 
ಹಾಗೆ ತಿರುತಿರುಗುತ್ತಲೇ ಅದು ಸೂರ್ಯನಿಗೂ ಒಂದು 

ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆ ಹಾಕಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನು ಪರಿಭ್ರಮಣ ಎನ್ನುತ್ತೇವೆ. 


ವೃತ್ತಾಕಾರದಲ್ಲಿ ಸುತ್ತುತ್ತಿದೆ ಎಂದು ಜನಸಾಮಾನ್ಯರ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ 
ಹೇಳೆಬಹುದಾದರೂ ಕ್‌ ಪಥ ಕೊಂಚ ದೀರವ್ಯ ತ್ತದ್ದು ಇರಲಿ. 
ಆ ಪಥಸಂಚಲನ ಮಾಡಲು ಭೂಮಿಗೆ ಒಂದು ವರ್ಷ ಅವಧಿ 
ಬೇಕು. ಭೂಮಿಯು ತಾನಿದ್ದಲ್ಲೇ ಇದ್ದು ಪ್ರತಿನಿತ್ಯ ತನ್ನ ಅಕ್ಷದಲ್ಲಿ 
ಸುತ್ತುಹಾಕುತ್ತಿದ್ದಿದ್ದರೆ ನಮಗೆ ಹಗಲು-ರಾತ್ರಿಗಳೇನೋ ಆಗುತ್ತಿತ್ತು; 
ಆದರೆ ಯತುವೈವಿಧ್ಯ ಕಾಣಿಸುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಹಯುತುಗಳ ಬದಲಾವಣೆಗೆ 
ಮುಖ್ಯ ಕಾರಣ ಎರಡು: ಒಂದು - ಭೂಮಿಯ ಪರಿಭ್ರಮಣ, 
ಎರಡು - ಸೂರ್ಯ ಮತ್ತು ಭೂಮಿಯ ಸಮಭಾಜಕ ವೃತ್ತ 

- ಇವೆರಡರ ನಡುವಿನ (ಕಾಲ್ಪನಿಕ) ಸಮತಲಕ್ಕೆ ನೇರವಾಗಿಲ್ಲದೆ 
ಭೂಮಿಯ ಅಕ್ಷವು ಕೊಂಚ ವಾಲಿರುವುದು. 


ಪರಿಭ್ರಮಣದಿಂದ ನಮಗೆ ಭೂಮಿಯ ವಾರ್ಷಿಕ 
ಚಲನೆಯೇನೋ ಗಮನಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಜೊತೆಗೆ 
ಇನ್ನೊಂದು ಮುಖ್ಯಾಂಶವೂ ಗಮನಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತದೆ - 
ನಾವು ಪ್ರತಿ ದಿನ ಸೂರ್ಯನ ಉದಯಾಸ್ತಬಿಂದುಗಳನ್ನು 
ಗಮನಿಸುವವರಾಗಿದ್ದರೆ. ಏನೆಂದರೆ ಸೂರ್ಯನ ಉದಯಬಿಂದು 
ಪ್ರತಿ ದಿನವೂ ಸ್ವಲ್ಪ ಜರಗುತ್ತದೆ. ವರ್ಷದ ಆರು ತಿಂಗಳು 
ಅದು ಉತ್ತರಾಭಿಮುಖವಾಗಿಯೂ, ಇನ್ನರ್ಧ ವರ್ಷ 
ದಕ್ಷಿಣಾಭಿಮುಖವಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಉತ್ತರದಿಂದ ದಕ್ಷಿಣಕ್ಕೆ 
ಸರಿಯುವ ಕಾಲವನ್ನು ದಕ್ಷಿಣಾಯನ ಎಂದೂ, ದಕ್ಷಿಣದಿಂದ 
ಉತ್ತರದತ್ತ ಸರಿಯುವ ಕಾಲವನ್ನು ಉತ್ತರಾಯಣ ಎಂದೂ 
ಕರೆಯುವುದು ಸಂಪ್ರದಾಯ. ಅಯನ ಎಂದರೆ ಸಂಸ್ಕೃತದಲ್ಲಿ 
ಚಲನೆ ಎಂದು ಅರ್ಥ. ಈ ಚಲನೆಯೇನೂ ಯಕ್ಷಿಣಿ ಅಲ್ಲ. 
ಲಂಬವಿಲ್ಲದೆ 23.5 ಡಿಗ್ರಿ ವಾಲಿರುವ ಭೂಮಿ. ವೃತ್ತದ 
ನಡುಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯ - ಈ ಎರಡು ಮಾದರಿಗಳನ್ನು 
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ದೀರ್ಷ ಹಗಲು, ಕಿರಿದು ಇರುಳು 


ಶರದ್‌ ವಿಷುವ, ವಸಂತ ವಿಷುವ 
ಹಗಲು, ಇರುಳು ಎರಡೂ ಸರಿಸಮ 


ಮಕರಾಯನ 


ದೀರ್ಥ ಇರುಳು, ಕಿರಿದು ಹಗಲು 


ರಚಿಸಿಕೊಂಡು, ಭೂಮಿಯು ತನ್ನ 
ಕಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ಪುದಕ್ಷಿಣೆ ಬರುವಂತೆ 
ಮಾಡಿನೋಡಿದರೆ ಸೂರ್ಯನ 

ನೇರ ಕಿರಣಗಳು ಭೂಮಿಯ 

ಮೇಲೆ ದಕ್ಷಿಣೋತ್ತರ ಚಲನೆಯನ್ನು 
ಮಾಡುವುದನ್ನು ಸುಲಭವಾಗಿ 
ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು. 
ಭೂಮಿಯನ್ನು ಎರಡಾಗಿ ಸೀಳುವ 
ಸಮಭಾಜಕವೃತ್ತದಿಂದ ದಕ್ಷಿಣ ಮತ್ತು 
ಉತ್ತರ ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿ, ಸಮಾನದೂರದಲ್ಲಿ, 
ಮಕರ ಮತ್ತು ಕರ್ಕ ವೃತ್ತಗಳಿವೆ (ಇವೂ 
ಸಮಭಾಜಕದಂತೆ ಕಾಲ್ಪನಿಕ ವೃತ್ತಗಳೇ. 
ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲ). ಸೂರ್ಯನ 
ನೇರ ಕಿರಣಗಳು ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ 
ಮಕರ ವೃತ್ತದವರೆಗೆ ಹೋಗಿ, ನಂತರ 
ಉತ್ತರಮುಖವಾಗುತ್ತವೆ. ಇದೇ 
ಉತ್ತರಾಯಣ. ಉತ್ತರ ದಿಕ್ಕಿನತ್ತ 
ಸರಿಸರಿದು, ಕರ್ಕವೃತ್ತದವರೆಗೆ ಹೋಗಿ. 
ನಂತರ ಮತ್ತೆ ದಕ್ಷಿಣಮುಖವಾಗುತ್ತವೆ. 
ಇದೇ ದಕ್ಷಿಣಾಯನ. ಇವೆರಡೂ 
ಕ್ರಮವಾಗಿ ಡಿಸೆಂಬರ್‌ 22 ಹಾಗೂ 
ಜೂನ್‌ 22ರಂದು ನಡೆಯುತ್ತವೆ. 
ಹಾಗಾಗಿ ಡಿಸೆಂಬರ್‌ 22 
ಉತ್ತರಾರಣದ ಪ್ರಾರಂಭಬಿಂದು. 
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ಪ್ರಾ ಶ್ವ್ರಗಳನ್ನೇ 


ರಿ ಬರುತ್ತಿರುವ 


ಸೂಂರ್ಯದೇವ. 


ಉತ್ತರಾಯಣ ಮತ್ತು ಮಕರ ಸಂಕ್ರಮಣ: ಭೂಮಿಯ ಮೇಲಿನ 
ಆ ಎರಡು ವೃತ್ತಗಳಿಗೆ ಕರ್ಕ, ಮಕರ ಎಂಬ ಹೆಸರು ಹೇಗೆ 
ಬಂದವು? ಒಂದಾನೊಂದು ಕಾಲದಲ್ಲಿ, ಅಂದರೆ ಸರಿಸುಮಾರು 
1500 ವರ್ಷಗಳ ಹಿಂದೆ, ಉತ್ತರಾಯಣ ಪ್ರಾರಂಭ ಬಿಂದು 
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ಮತ್ತು ಮಕರಸಂಕ್ರಮಣ ಎರಡೂ 
ಒಂದೇ ದಿನ ಸಂಭವಿಸುತ್ತಿದ್ದವು. 
ಮಕರಸಂಕ್ರಮಣ ಎಂದರೇನು ಎಂಬ 
ಪಶ್ನೆ ಬಂತಲ್ಲವೆ? ನಮ್ಮ ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿ 
ಅಗಣಿತ ತಾರಾಸಮೂಹಗಳಿವೆ. 
ರಾತ್ರಿಯಾಕಾಶದಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಈ 
ಅಗಣಿತ ನಕ್ಷತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದಷ್ಟು 
ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಾಣುತ್ತವೆ. ಈ ನಕ್ಷತ್ರಗಳನ್ನು 
ಪ್ರಾಚೀನ ಮಾನವ ಒಂದಷ್ಟು 
ಗುಂಪುಗಳಾಗಿ ಪರಿಗಣಿಸಿದ. 
ಅಂದರೆ, ಏಳೆಂಟು ತಾರೆಗಳನ್ನು 
ಜೊತೆಸೇರಿಸಿ, ಅವಕ್ಕೊಂದು ರೂಪ 
ಕೊಟ್ಟು, ಒಂದು ಸಮೂಹವಾಗಿ 
ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಂಡ. ಒಂದು ತಾರಾಸಮೂಹ 
ಆಡಿನಂತೆ ಕಂಡಿರಬೇಕು, ಮೇಷ 
ಎಂದ. ಇನ್ನೊಂದು ಹೋರಿಯಂತೆ 
ಕಂಡಿರಬೇಕು, ವೃಷಭ ಎಂದ. 
ಗಮನಿಸಿ: ಮೇಷರಾಶಿಯಲ್ಲಿರುವ 
ಎಲ್ಲ ತಾರೆಗಳೂ ನಮ್ಮಿಂದ ಒಂದೇ 
ದೂರದಲ್ಲಿರುವವನೇಲ್ಲ; ಅವು 
ಒಂದೊಂದೂ ಒಂದೊಂದು 
ದೂರದಲ್ಲಿವೆ. ಅವುಗಳಲ್ಲೇ 

ಪರಸ್ಪರ ಅಂತರ ಹಲವುನೂರು 


ಜ್ಯೋತಿರ್ವರ್ಷಗಳಿವೆ! ಭೂಮಿಯೆಂಬ 
ವೇದಿಕೆಯಿಂದ ನಿಂತುನೋಡುವ ನಮಗೆ 
ಅವೆಲ್ಲ ಒಂದೇ ವೇದಿಕೆಯ ಮೇಲೆ ನಿಂತಿರುವ ಪಾತ್ರಧಾರಿಗಳಂತೆ 
ಕಾಣುತ್ತವೆ ಅಷ್ಟೆ! ಸೂರ್ಯ ಪ್ರತಿ ದಿನ ಉದಿಸುವ 
ಸುಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಆಕಾಶವೀಕ್ಷಣೆ ಮಾಡುವ ಅಭ್ಯಾಸವಿದ್ದರೆ 
(ಅಥವಾ ಸೂರ್ಯೋದಯಕ್ಕೆ ಕೊಂಚ ಮೊದಲು, ಇನ್ನೂ 


ೂರ್ಯೋದಯದ ಬೆಳಕು ನೇರವಾಗಿ 
ಬೀಳುವಂತೆ ವಾಸ್ತುವಿನ್ಯಾಸವಿದೆ. 


ಗಳ ಸಮೂಹ ಒಂದೇ BS ಇದನ್ನು a 
. ಆ ಎಲ್ಲ ನಕ್ಷತ್ರಗಳನ್ನು ನೋಟ್‌ ಮಾಡಿಕೊಂಡ. 
ಅವನಿಗೊಂದು ದೊಡ್ಡ "'ಆಕಾಶಪಟ”" ಸಿಕ್ಕಿತು. 
ರ್ಗ್ಕೋದಯದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯನ ಬೆನ್ನಹಿಂಃ 
ರೆಗಳ ಗ್ರೂಪ್‌ ಘೋಟೋ ಅದು! ಜನ್ನು 
ು (ಬಹುತೇಕ ಸರಿಸಮ ಅಂತರವಿರುವಂತೆ) ತುಂ 
ಒಂದೊಂದು ತುಂಡಿನಲ್ಲೂ ಇದ್ದ ಅಷ್ಟಿಷ್ಟು ತಾರೆ? i ್ಸಿ 
ಇತೆಮಾಡಿ, ಅವಕ್ಕೆ ತನ್ನ ಕಲ್ಲನಾಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಒಂದು ಆಕಾರ 
ಕೊಟ್ಟು, ಅವನ್ನು ಕರೆದ. ಹೀಗೆ ಹುಟ್ಟಿದವು ಹೇಸ, 
ವೃಷಭ, ಮಥುನದಂಥ 12 ರಾಶಿಗಳು. ಒಂದೇ ಗಾತ್ರದ 12 ರಾ 
ಎಂದಮೇಲೆ ಪ್ರತಿ ತಿಂಗಳು ಸೂರ್ಯ ಒಂದು ರಾಶಿಯಿಂದ 
ಇನ್ನೊಂದಕ್ಕೆ ಪ್ರವೇಶಿಸಬೇಕು ತಾನೆ? ಹೀಗೆ ಸೂರ್ಯ ರಾಶಿಯಿಂದ 
ರಾಶಿಗೆ ಚಲಿಸುವುದನ್ನೇ "ಸಂಕ್ರಮಣ" ಎಂದು ಕರೆಯಲಾಯಿತು. 
ಸೂರ್ಯನು ಮಕರರಾಶಿಯನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುವ ಸಂದರ್ಭವೇ 
ಮಕರಸಂಕ್ರಮಣ. ಕರ್ಕರಾಶಿಯನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುವ ದಿನವೇ 
ಕರ್ಕಸಂಕ್ರಮಣ. 


1500 ವರ್ಷಗಳ ಹಿಂದೆ, ಹೀಗೆ ಸೂರ್ಯನ 
ಪ್ರವೇಶಿಸುವ ದಿನ ಹಾಗೂ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಆತ 


ಹಬ್ಬದ elale) ವಿಜ್ಞಾನ 


ಗೊ ಕ್ಯಾಲೆಂಡರ್‌ ನೋಡುವ 
ಜನವರಿ 14ರ ನ ವಿಶೇಷ ಗೊತ್ತು. ಅದೇನೆಂದರೆ, 
ಅಂದು ರಜೆ! ರಜೆಯೇನೋ ಹೌದು, ಆದರೆ ಯಾಕೆ ರಜೆ? 
ವರ್ಷದಲ್ಲಿ 12 ಸಂಕಮಣಗಳು ಬರುತ್ತವೆ, ಇದಕ್ಕಷ್ಟೇ 
ಯಾಕೆ ಮಹತ್ತ? ಮಕರಸ ೦ಕ್ರಮಣಕ್ಕೆ ಮಹತ್ವ ಬಂದುದು 
ಅದು ಉತ್ತರಾಯಣದ ಜೊತೆ ಕೂಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದುದರಿಂದ. 
ಉತ್ತರಾಯಣವು ಪುಣ್ಯಕಾಲವೆಂಬ ಪರಿಕಲ್ಪನೆ 

ಯಾಕೆ ಬೆಳೆಯಿತು? ನೋಡೋಣ. ಸೂರ್ಯನ 

ನೇರ ಕಿರಣಗಳು ಬಿದ್ದಾಗ ಬಿಸಿಲು, ಉರಿ-ಧಗೆ- 

ತಾಪ. ಕಿರಣಗಳ ನೇರಸ್ಪರ್ಶವಿಲ್ಲದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಚಳಿ, 
ಇರುಳು, ಥಂಡಿ! ಜೂನ್‌ 22ರ ಬಳಿಕ ಸೂರ್ಯನ 
ಕಿರಣಗಳು ಭೂಮಿಯ ಉತ್ತರಗೋಲಾರ್ಧದಿಂದ 
ಕೆಳಸರಿಯುತ್ತ ಸಮಭಾಜಕ ವೃತ್ತದೆಡೆಗೆ ಸಾಗುತ್ತವೆ. 

ಆಗ ಉತ್ತರಗೋಲಾರ್ಧದಲ್ಲಿ ಬಿಸಿಲಿನ ರುಳ ತಗ್ಗಿ 
ಚಳಿಗಾಲ ಆವರಿಸಿಕೊಳ್ಳತೊಡಗುತ್ತದೆ. ಡಿಸೆಂಬರ್‌ 
22ರಂದು ಸೂರ್ಯನ ನೇರ ಕಿರಣಗಳು ಸ್ಪರ್ಶಿಸುವುದು 
ಭೂಮಿಯ ದಕ್ಷಿಣಗೋಳಾರ್ಧದ ಮಕರವೃತ್ತವನ್ನು. 
ಅಲ್ಲಿಂದಾಚೆಗೆ ಸೂರ್ಯನ ನೇರಕಿರಣಗಳ ಸ್ಪರ್ಶ ಅಲ್ಲ. 
ಹಾಗಾಗಿ ಡಿಸೆಂಬರ್‌ 22, ಭೂಮಿಯ ಅರ್ಧಭಾಗಕ್ಕೆ 
ವರ್ಷದ ಅತಿ ದೀರ್ಪ ಹಗಲು; ಇನ್ನರ್ಧ ಭಾಗಕ್ಕೆ ಅತಿ 
ದೀರ್ಹ ಇರುಳು. ಬಳಿಕ ಸೂರ್ಯನ ಕಿರಣಗಳ ಚಲನೆ 
ಮತ್ತೆ ಉತ್ತರಮುಖಿ. ಮುಂದಿನ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಭೂಮಿಯ 
ಉತ್ತರಗೋಳಾರ್ಧದಲ್ಲಿ ಚಳಿ ಕಳೆದು ಬಿಸಿಲಿನ ಕಾವು 
ಹೆಚ್ಚುತ್ತದೆ. ಇರುಳಿನ ಅವಧಿ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತ ಹಗಲಿನ 
ಅವಧಿ ಹೆಚ್ಚುತ್ತ ಸಾಗುತ್ತದೆ. ಹಗಲು ಹೆಚ್ಚಾದಂತೆ 
Te) ಹೆಚ್ಚಿನ ಚಟುವಟಿಕೆ. ಸೂರ್ಯನ 
ದರ್ಶನಭಾಗ್ಯ ಹೆಚ್ಚಿದಷ್ಟೂ ಜನಜೀವನದಲ್ಲಿ ಚೈತನ್ಯ 
ಸಂಚಯನ. ಹಾಗಾಗಿ ಉತ್ತರಾಯಣದ ಪ್ರಾರಂಭಬಿಂದು 
ಭಾರತವೂ ಸೇರಿದಂತೆ ಉತ್ತರ ಗೋಳಾರ್ಧದ ಬಹಳಷ್ಟು 
ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯ ಪಡೆದುಕೊಂಡಿತು. ಈ 
ದಿನದಂದು ನದಿಗಳಲ್ಲಿ ಪುಣ್ಯಸ್ನಾನ ಮಾಡಬೇಕೆಂಬ ಪದ್ಧತಿ 
ಬೆಳೆಯಿತು. ದೇವಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷ ಅರ್ಚನೆ, ಪೂಜೆ 
ನೆರವೇರಿತು. ಸೂರ್ಯನು ಉತ್ತರ ದಿಕ್ಕಿನತ್ತ ಹೊರಳಿ 
ತನ್ನ ರಥವೇರಿ ಹೊರಟುಬರುವ ಈ ಸಂದರ್ಭವನ್ನು 
ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಹಬ್ಬವಾಗಿ ಆಚರಣೆಮಾಡುವ ಸಂಪ್ರದಾಯ 
ಹುಟ್ಟಿತು. ಉತ್ತರಭಾರತದಲ್ಲಿ ಮಕರಸಂಕ್ರಾಂತಿ ಎಂದು 
ಕರೆಯುವ ಹಬ್ಬವನ್ನೇ ತಮಿಳುನಾಡಿನವರು ಹೊಂಗಲ್‌ 
ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ, ಪಂಜಾಬಿಗಳು ಲೋಪ್ರಿ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ, 
ಈಶಾನ್ಯಭಾರತದ ಮಂದಿ ಮಾಘ ಬಿಹು ಎಂದು 
ಆಚರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಅಸ್ಲಾಮಿನ ಬಿಹು ಇರಲಿ, ತುಳುವರ 
ಬಿಸು ಇರಲಿ, ಅವೆಲ್ಲವೂ ವಿಷುವದ ವಿವಿಧ ರೂಪಗಳೇ! 
ಅಖಂಡ ಭಾರತವನ್ನು ಬೆಸೆಯುವ ಕೊಂಡಿಗಳು ಈ 


ಹಬಗಳು. 
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ಅರ್ಮೇನಿಯದ ರಾಜನನ್ನು ಹರಸುತ್ತಿರುವ ಮಿಹಿರದೇವ. 
ಮಿಹಿರ - ಮಿತ್ರ - ಸೂರ್ಯ. ಮಧ್ಯಪ್ರಾಚ್ಯದ ಬಹಳಷ್ಟು 
ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯ ಪ್ರಧಾನ ದೇವತೆ. 


ದಕ್ಷಿಣದಿಂದ ಉತ್ತರಕ್ಕೆ ಮುಖಮಾಡುವ ದಿನ - ಎರಡೂ ಒಂದೇ 
ಆಗಿತ್ತು. ಹಾಗಾಗಿ ಅದು ವಿಶೇಷವೆನಿಸಿತು. ಇಂಥ ವಿಶೇಷವು 
ಸೂರ್ಯಚಂದರಿರುವಷ್ಟು ಕಾಲವೂ ನಡೆಯುತ್ತಿರಲಿ ಎಂಬುದು 
ನಮ್ಮ ಅಪೇಕ್ಷಿ ಏನೋ ಹೌದು. ಆದರೆ ವಿಶ್ವದ ಗತಿ-ನಿಯಮಗಳು 
ನಮ್ಮ ಕೈಯಲ್ಲಿಲ್ಲವಲ್ಲ? ಹಾಗಾಗಿ ಕೆಲವು ವರ್ಷ ಸಂಭವಿಸಿದ 

ಆ ಚಮತ್ಕಾರ ಮತ್ತೆ ಹಳಿತಪ್ಪಿತು. ಅರ್ಥಾತ್‌ ಉತ್ತರಾಯಣಕ್ಕೂ 
ಮಕರಸಂಕ್ರಮಣಕ್ಕೂ ಇದ್ದ ಅವಿನಾಭಾವ ತಪ್ಪಿಹೋಯಿತು. 
ಉತ್ತರಾಯಣವು ಒಂದೊಂದೇ ದಿನ ಹಿಂಸರಿಯಲು 
ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿತು. ಇದಕ್ಕೇನು ಕಾರಣ? ಇದನ್ನು ಅಯನ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. 
ನಮ್ಮ ದಿನನಿತ್ಯದ ಬದುಕಿನಲ್ಲಿ ಗಮನಕ್ಕೆ ಬರದ ಭೂಮಿಯ 
ಮೂರನೆಯ ಚಲನೆಯೇ ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ! 


ಭೂಮಿಗಿದೆ ಮತ್ತೊಂದು ಚಲನೆ! ಆವರ್ತನ, ಪರಿಭಮಣಗಳ 
ಹೊರತಾಗಿ ಭೂಮಿಗೆ ಮೂರನೆಯ ಚಲನೆಯೊಂದಿದೆ. ಅದು 
ಅಯನ. ಭೂಮಿಯು ತನ್ನ ಅಕ್ಷದಲ್ಲಿದ್ದೂ ಒಂದು ಸಣ್ಣಿ 
ವೃತ್ತವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಬುಗುರಿಯನ್ನು ನೆಲದಲ್ಲಿ ಕೆಡವಿ 
ಅದರ ಚಲನೆಯನ್ನು ಗಮನಿಸಿ. ಅದು ತಿರುಗುತ್ತಿದ್ದಂತೆಯೇ 

ತನ್ನ ಅಕ್ಷದ ಮೇಲೇ ಒಂದು ವೃತ್ತವನ್ನು ಗಾಳಿಯಲ್ಲಿ 
ಬರೆಯುತ್ತಿರುತ್ತದಷ್ನೆ? ಭೂಮಿಯೂ ಇಂಥದೊಂದು 

ವೃತ್ತವನ್ನು ತನ್ನ ಅಕ್ಷವೆಂಬ ಲೇಖನಿಯ ನಿಬ್ಬಿನಿಂದ ಆಗಸದಲ್ಲಿ 
ಬರೆಯುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಇಂಥ ಒಂದು ವೃತ್ತವನ್ನು ಬರೆಯಲು 
ಭೂಮಿಗೆ 25,800 ವರ್ಷಗಳು ಬೇಕು! ಭೂಮಿಯ ಅಕ್ಷ 

ಇಂದು ಧುವನಕ್ಷತ್ರಕ್ಕೆ ಗುರಿಯಾಗಿ ನಿಂತಿರಬಹುದು; ಆದರೆ 
ಇನ್ನು ಕೆಲಸಾವಿರ ವರ್ಷಗಳು ಕಳೆವಷ್ನರಲ್ಲಿ ಅದು ವೇಗಾ ಎಂಬ 
ಇನ್ನೊಂದು ತಾರೆಯನ್ನು (ಇದನ್ನು ಅಭಿಜಿತ್‌ ನಕ್ಷತ್ರ ಎನ್ನುತ್ತೇವೆ) 
ನೆಟ್ಟ್ಸನೋಟದಿಂದ ನೋಡುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಭೂಮಿಯು ತನ್ನ ಅಕ್ಷದಿಂದ 
ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಬರೆಯುವ ವೃತ್ತದ ಎರಡು ತುದಿಬಿಂದುಗಳಂತೆ ಇವೆ 
ಈ ಎರಡು ತಾರೆಗಳು. 


ಇರಲಿ, ಅದರ ವಿವರಣೆಗಿಳಿಯುವುದು ಬೇಡ. ನಮಗೆ 
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ಸಾಯನ - ನಿರಯನ 


"ಔ೦ದು ನಾವು ಸಾಯನ ಮತ್ತು ನಿರಯನ ಎಂಬ ಎರಡು 
ಬಗೆಯ ಪಂಚಾಂಗಗಳನ್ನು ಬಳಸುತ್ತೇವೆ. ಅಯನದ 
ದೋಷವನ್ನು ಗಣನೆಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಲೆಕ್ಕಾಚಾರಗಳನ್ನು 
ಸರಿಪಡಿಸಿಕೊಂಡು ಪಂಚಾಂಗ ಬರೆದರೆ ಅದು ಸಾಯನ. 
ಅಯನದೋಷವನ್ನು ಪರಿಗಣಿಸದೆ ಕೇವಲ ಪ್ರಾಚೀನ 
ಲೆಕ್ಕಾಚಾರವನ್ನಷ್ಟೇ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು ದಿನನಿಷ್ಠರ್ಷ ಮಾಡಿದರೆ 
ನಿರಯನ. ಪ್ರಗಲ್ಪ ಗಣಿತಜ್ಞ ವರಾಹಮಿಹಿರಾಚಾರ್ಯರು 
ಭೂಮಿಯ ಚಲನೆಯ ಸೂಕ್ಷ್ಮಗಳನ್ನು ಅರ್ಥೈಸಿಕೊಂಡು, 
ಪ್ರತಿ 72 ವರ್ಷಗಳಿಗೊಮ್ಮೆ ಆಗುವ ಬದಲಾವಣೆಗಳನ್ನೂ 
ಪರಿಗಣಿಸಿ ಪಂಚಾಂಗ ಲೆಕ್ಕಾಚಾರಗಳಲ್ಲಿ "ಬೀಜಸಂಸ್ಕಾರ' 
ನಡೆಸಬೇಕು ಎಂದರು. ಬೀಜಸಂಸ್ಕಾರ ಎಂದರೆ ಇಂದಿನ 
ಆಧುನಿಕ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ "ಎರರ್‌ ಕರೆಕ್ಷನ್‌”. ಅರ್ಥಾತ್‌ 
ಪಂಚಾಂಗದ ಲೆಕ್ಕಾಚಾರಗಳಿಗೆ ಬೇಕಾದ ಚರಗಳಲ್ಲಿ 
ಬೆಲೆಪರಿಷ್ಕಾರ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದು. ಈ ಸೂಚನೆಯನ್ನು 
ಅನುಸರಿಸಿ ಬರೆಯುವ ಪಂಚಾಂಗಗಳಲ್ಲಿ ಡಿಸೆಂಬರ್‌ 
22ರಂದು ಉತ್ತರಾಯಣ ಎಂದೂ ಜನವರಿ 14ರಂದು 
ಮಕರಸಂಕ್ರಮಣ ಎಂದೂ ಮಾರ್ಚ್‌ 22ರಂದು ಯುಗಾದಿ 
ಎಂದೂ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ನಮೂದಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. 


ಬೇಕಾದ್ದಿಷ್ಠೆ: ಭೂಮಿಯ ಈ ಮೂರನೇ ಚಲನೆಯಿಂದಾಗಿ 
ದಕ್ಷಿಣೋತ್ತರ ಅಯನಗಳ ದಿನಗಳು ವೃತ್ಯಾಸವಾಗುತ್ತ ಬರುತ್ತವೆ. 
ಪ್ರತಿ 72 ವರ್ಷಗಳಿಗೊಮ್ಮೆ ದಕ್ಷಿಣ ಮತ್ತು ಉತ್ತರ ಅಯನಗಳ 
ಪ್ರಾರಂಭಬಿಂದುಗಳು ಒಂದು ದಿನದಷ್ಟು ಹಿಂಸರಿಯುತ್ತವೆ. 1500 
ವರ್ಷಗಳಷ್ಟು ಹಿಂದೆ ಮಕರಸಂಕ್ರಮಣದೊಂದಿಗೆ ಸುಸಂಬದ್ಧವಾಗಿ 
ಕೂಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದ ಉತ್ತರಾಯಣದ ಪ್ರಾರಂಭಬಿಂದು ಹಾಗೆ 
ಹಿಂಸರಿದು ಈಗ ಡಿಸೆಂಬರ್‌ 22ಕ್ಕೆ ಬಂದಿದೆ. ಇನ್ನೂ ಕೆಲ 
ವರ್ಷಗಳು ಕಳೆವಷ್ಟರಲ್ಲಿ ಅದು ಡಿಸೆಂಬರ್‌ 21ಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತದೆ. 


ಹಾಗಂತ ಮಕರಸಂಕ್ರಮಣದ ದಿನವೇನೂ ನಿರ್ದಿಷ್ಟವಲ್ಲ. 
ಅದು ಪ್ರತಿ ವರ್ಷ ಜನವರಿ 14ಕ್ಕೇ ಬರುತ್ತದೆಂದು 
ಹೇಳಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಭೂಮಿಯು ಪ್ರತಿವರ್ಷದ ತನ್ನ ಪ್ರಶಿ 
ಪರಿಭ್ರಮಣದಲ್ಲೂ ಹಿಂದಿನ ದಾರಿಯನ್ನು ಕೈಬಿಟ್ಟು ಅದರ 
ಪಕ್ಕದ ಮತ್ತೊಂದು ಪಥವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಈ ರೀತಿ 
ಸರಿಸರಿಯುತ್ತ ಮತ್ತೆ ತನ್ನ ಹಳೆ ಹಳಿಗೇ ಮರಳಲು ಭೂಮಿಗೆ 
1 ಲಕ್ಷ ವರ್ಷಗಳು ಬೇಕು! ಅಂದರೆ ಅಜಮಾಸು 8,350 
ವರ್ಷಗಳಾಗುವಷ್ನರಲ್ಲಿ ಕ್ಯಾಲೆಂಡರಿನ ಸಂಕ್ರಾಂತಿಗೂ ಸೂರ್ಯನ 
ಅಸಲಿ ಚಲನೆಗೂ ಒಂದು ರಾಶಿಯಷ್ಟು ವ್ಯತ್ಯಾಸ ಬರುತ್ತದೆ. 
ವೇದಗಳಲ್ಲಿ ಮೇಷಸಂಕ್ರಮಣದಂದು ಉತ್ತರಾಯಣವೂ 
ತುಲಾಸಂಕ್ರಮಣದಂದು ದಕ್ಷಿಣಾಯನವೂ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತ್ತಿತ್ತೆಂದು 
ಹೇಳಿದೆ. ಭೂಮಿಯ (ಈ ಮೇಲೆ ತಿಳಿಸಿದ) ಮೂರು 
ಮತ್ತು ನಾಲ್ಕನೇ ಬಗೆಯ ಚಲನೆಗಳನ್ನಿಟ್ಟುಕೊಂಡು 
ಲೆಕ್ಕಹಾಕಿ ವೇದದ ಕಾಲವನ್ನು ನಿಷ್ಕರ್ಷ 
ಮಾಡಬಹುದು. 


2013ರ ಡಿಸೆಂಬರ್‌ 10ರಂದು ಇಬ್ಬರು 
ಭೌತವಿಜ್ಞಾನಿಗಳಾದ ಪೀಟರ್‌ ಹಿಗ್ಸ್‌ 
ಮತ್ತು ಫ್ರಾಂಕ್ಷೇ ಎಂಧ್ಗರ್ಟ್‌ ಅವರಿಗೆ 
“ದೇವಕಣ”ದ (ಹಿಗ್ಗ್‌-ಬೋಸಾನ್‌ ಕಣ) 
ಮೇಲಿನ ಸಂಶೋಧನೆಗಾಗಿ ನೊಬೆಲ್‌ 
ಪ್ರಶಸ್ತಿಯನ್ನು ಪ್ರದಾನ ಮಾಡಲಾಯಿತು. 
ಅದು ಸೃಷ್ಟಿಯು ಉಗಮದ ಕುರಿತಾದ 
(Big Bang) uoದು ಪ್ರಸಿದ್ಧ ಸಂಶೋಧನೆ. 
ಹಿಗ್ಸ್‌-ಬೋಸಾನ್‌ ಕಣದ ಹೆಸರಲ್ಲಿರೋ 
ಬೋಸಾನ್‌, ಭಾರತೀಂಶಯ ಗಣಿತಜ್ಞ ಹಾಗೂ 
ಪ್ರಖ್ಯಾತ ಭೌತವಿಜ್ಞಾನಿ ಸತ್ಯೇಂದ್ರನಾಥ 
ಬೋಸ್‌ರನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ಈ ಸಂಚಿಕೆಂರು 
ತಿಂಗಳ ವಿಜ್ಞಾನಿ ಸತ್ಯೇಂದ್ರನಾಥ ಬೋಸ್‌. 


ದೇವಹಣದಗಚ 
ಹಿಂವಿನ ವ್ಯಜ್ತಿ 
ನ 


ಆಪ್‌ 


ಕೃಷ್ಣ ಚೈತನ್ಯ ಟೆ.ಎಸ್‌. 
ತುರುವೇಕೆರೆ 

1894 ನವಂ 1ರಂದು ಸತ್ಯೇಂದನಾಥ ಬೋಸ್‌ 
ಕೊಲ್ಪತ್ತದಲ್ಲಿ ಜನಿಸಿದರು. ಅವರ ತಂದೆ ಸುರೇಂದ್ರನಾಥ ಮತ್ತು 
ತಾಯಿ ಆಮೋದಿನೀ ದೇವಿ. ಮನೆಗೆ ಸಮೀಪದಲ್ಲಿದ್ದ ಶಾಲೆಯೆಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಶಿಕ್ಷಣ ಮುಗಿಸಿದ ಬೋಸ್‌ , ಮುಂದಿನ ಹಂತದ 
ಶಿಕ್ಷಣಕ್ಕಾಗಿ ಹಿಂದೂ ಶಾಲೆಗೆ ಸೇರಿದರು. 1909ರ ಪ್ರವೇಶ 
ಪರೀಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ ಉತ್ತೀರ್ಣರಾದರು. ಒಮ್ಮೆ ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಗಣಿತ 
ಶಿಕ್ಷಕ "ಭೂಪೇಂದ್ರ ಭಕ್ತಿ, ಜೋಸ್‌ ರವರಿಗೆ ಗಣಿತ ಪರೀಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ 
100ಕ್ಕೆ 110 ಅಂಕ ಕೊಟ್ಟು, ಭವಿಷ್ಯದಲ್ಲಿ ಸತ್ಯೊಂದ್ರ, ಲ್ಯಾಹ್ಲಾಸ್‌ 
ಹಾಗೂ ಕೌಶಿಯಂಥ ಪ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ಗಣಿತಜ್ಞನಾಗುತ್ತಾನೆ ವು 
ಭವಿಷ್ಯ ನುಡಿದಿದ್ದರು. ಬೆಳೆಯುವ ಸಿರಿ ಮೊಳಕೆಯಲ್ಲೆ ಎಂಬಂತೆ 
ಬಹುಶಃ ಭಕ್ತಿಯವರಿಗೆ ಸ ಸತ್ಯೇಂದರಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ಮಹಾನ್‌ ಸಾಧಕ 
ಕಂಡಿದ್ದಿರಬಹುದು. ಅನಂತರ ಬೋಸ್‌ ಪ್ರೆಸಿಡೆನ್ಸಿ ಕಾಲೇಜಿಗೆ 
ಸೇರಿದರು. ಅಲ್ಲಿ ಮೇಘನಾದ ಸಹಾ, ಜ್ಞಾನ್‌ಚೆಂದ್ರ ಘೋಶ್‌, 
ಪಿ. ಸಿ. ಮಹಲನೊಬಿಸ್‌, ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರನಾಥ ಮುಖರ್ಜಿ ಮತ್ತು 
ನಿಖಿಲ್‌ರಂಜನ್‌ ಸೇನ್‌ರ ಸ್ನೇಹಬಳಗದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬರಾದರು. ಅಲ್ಲದೆ 
ಜಗದೀಶ್‌ಚಂದ್ರ ಬೋಸ್‌ ಹಾಗೂ ಪ್ರಫುಲ್ಲಚಂದ್ರ ರೇಯಂಥ 
ಮೇಧಾವಿಗಳು ಸತ್ಯೇಂದ್ರನಾಥರ ಗುರುಗಳಾಗಿದ್ದರು. 1913ರಲ್ಲಿ 
B.Sc ಮತ್ತು 1915ರಲ್ಲಿ M.Sc (Mixed Mathematics) 
ಅತ್ಯುನ್ನತ ಶ್ರೇಣಿಯಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣಗೊಳಿಸಿದರು. 1917ರಲ್ಲಿ ಅಂದಿನ 
ಕಲಕತ್ತ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾಲಯದ ಉಪಕುಲಪತಿಗಳಾಗಿದ್ದ ಸರ್‌ 
ಆಶುತೋಷ್‌ ಮುಖರ್ಜಿ, ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾಲಯದಲ್ಲಿ ಸಹಪಾಠಿಗಳಾಗಿ 
ಉತ್ತೀರ್ಣರಾಗಿದ್ದ ಸತ್ಯೇಂದನಾಥ್‌ ಹಾಗೂ ಮೇಘನಾದರನ್ನು 
ಅನ್ವಯಿಕ ಗಣಿತ ಹಾಗೂ ಭೌತವಿಜ್ಞಾನದ ಉಪನ್ಯಾಸಕರನ್ಸಾಗಿ 
ನೇಮಿಸಿಕೊಂಡರು. ಬೋಸ್‌ ಮತ್ತು ಸಹಾ ಇಬ್ದರೂ ಕೂಡಿ 
ಇತಿಹಾಸದಲ್ಲಿ ಮೊದಲ ಬಾರಿಗೆ ಆಲ್ಗರ್ಟ್‌ ಐನ್‌ಸ್ಟೈನ್‌ರ 
“ಸಾಪೇಕ್ಷ ಸಿದ್ಧಾಂತ'ವನ್ನು ಮೂಲ ಜರ್ಮನ್‌ನಿಂದ ಇಂಗ್ಲಿಷ್‌ 
ಭಾಷೆಗೆ ತರ್ಜುಮೆ ಮಾಡಿದರು. ಇದನ್ನು 1919ರಲ್ಲಿ “The 
Principle of Relativity” aouಬ ಶೀರ್ಷಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಕಲಕತ್ತ 
ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾಲಯ ಪ್ರಕಟಿಸಿತು. 

1918-1920ರ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ಬೋಸರ ಹಲವು 
ವಿಜ್ಞಾನ ಪ್ರಬಂಧಗಳು ಪ್ರಕಟವಾದವು. 1921ರಲ್ಲಿ ಢಾಕಾ 
ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾಲಯದ ಭೌತವಿಜ್ಞಾನದ ರೀಡರ್‌ ಹುದ್ದೆಗೆ 
ನೇಮಕವಾದರು. ಅಲ್ಲಿ ಪ್ಲಾಂಕ್‌ನ ಸ್ಥಿರಾಂಕದ ಬಗ್ಗೆ ತನ್ನ 
ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ಪಾಠ ಮಾಡುವಾಗ. ಆ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಪಂಚದ ಹಲವು ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಕೊಟ್ಟಿದ್ದ ವಿವರಣೆಗಳನ್ನು 
ವವರಿಸಬೇಕಾದ ಸಂದರ್ಭ ಬಂತು. ಆದರೆ ಪಠ್ಯಗಳಲ್ಲಿದ್ದ ಆ 
ಯಾವ ವಿವರಣೆಗಳೂ ಸತ್ಯೊಂದನಾಥರಿಗೆ ತೃಪ್ತಿ "ನೀಡಿರಲಿಲ್ಲ. 
ಆಗ ಅವರು ಪ್ಲಾಂಕ್‌ನ ಸ್ಥಿರಾಂಕ ಹಾಗೂ ಫೋಟಾನ್‌ ಬಗೆಗಿನ 


ಸುತ್ರು 49 


ಏಸ್ರಾಜ್‌ ವಾದ್ಯ ನುಡಿಸುವುದರಲ್ಲಿ ತಲ್ಲೀನ ಬೋಸ್‌ 


ನಿಷ್ಠನ್ನವನ್ನು (derivation) ತಮ್ಮದೇ ಆದ ಶೈಲಿಯಲ್ಲಿ 
ಮಾಡಿ ಇಂಗ್ಲೆಂಡ್‌ನ Philosophical Magazine 
ಪತ್ರಿಕೆಗೆ ಕಳುಹಿಸಿದರು. ಆದರೆ ಅದು ತಿರಸ್ಕೃತಗೊಂಡಿತು. 
ಅನಂತರ ಅದನ್ನು ಒಂದು ಸಣ್ಣ ಟಿಪ್ಪಣಿ ಸಹಿತ 

ಆಲ್ಲರ್ಟ್‌ ಐನ್‌ಸ್ಟೈನ್‌ರಿಗೆ ಕಳುಹಿಸಿಕೊಟ್ಟರು. ಐನ್‌ಸ್ಟೈನ್‌, 
ಸತ್ಯೇಂದನಾಥರ ಗಣಿತ ಲೆಕ್ಕಾಚಾರಗಳನ್ನೂ ಫಲಿತಾಂಶದ 
ನಿಷ್ಠನ್ನವನ್ನೂ ನೋಡಿಪ್ರಭಾವಿತರಾದರು. ತತ್‌ಕ್ಷಣ ಅದನ್ನು 
ಜರ್ಮನ್‌ಗೆ ಭಾಷಾಂತರಿಸಿ ಆ ಭಾಷೆಯ ಒಂದು ಪ್ರಸಿದ 
ವಿಜ್ಞಾನ ಪತ್ರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟಗೊಳ್ಳುವಂತೆ ನೋಡಿಕೊಂಡರು. 
ಈ ಪ್ರಕಟಣೆಗಳು ಮುಂದೆ “ಅನಿಲಗಳ ಕ್ಷಾಂಟಮ್‌ 
ಸಿದ್ಧಾಂತದ ಅಧ್ಯಯನಗಳಿಗೆ ಮುನ್ನುಡಿಯಾಯಿತು. 
ಆಲ್ಲರ್ಟ್‌ ಐನ್‌ಸ್ಟೈನರ ಸಲಹೆಯ ಮೇರೆಗೆ ಬೋಸ್‌ 
1924ರಲ್ಲಿ ಪ್ಯಾರಿಸ್‌ಗೆ ಪ್ರಯಾಣ ಬೆಳೆಸಿದರು. ಅಲ್ಲಿ 
ಅವರಿಗೆ ಫ್ರೆಂಚ್‌ ಭಾಷೆ ಅಷ್ಟಾಗಿ ಬರುವುದಿಲ್ಲ ಎಂಬ 
ಕಾರಣಕ್ಕೆ ಮೇಡಂ ಕ್ಕೂರಿಯ ಪ್ರಯೋಗಾಲಯಕ್ಕೆ ಪ್ರವೇಶ 
ನಿರಾಕರಿಸಲಾಯಿತು. ಹಾಗಾಗಿ ಅವರು ಆರು ತಿಂಗಳ ಕಾಲ 
ಮೊರಿಸ್‌ ಡಿ ಬ್ರಾಗ್ಗಿಯ ಜೊತೆ ಕೆಲಸಮಾಡಿದರು. ಅಲ್ಲಿ 
ಎಕ್ಸ್‌ ರೇ ಸ್ಪಟಿಕವಿಜ್ಞಾನ (x-ray crystallography)ದಲ್ಲಿ 
ಆಳವಾದ ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡಿ ಸ್ವಂತ ಫಲಿತಾಂಶಗಳನ್ನು 
ಪ್ರಕಟಿಸಿದರು. ಆರು ತಿಂಗಳ ನಂತರ ಮೇಡಂ ಕ್ಯೂರಿ, 
ಬೋಸರ ವಿಜ್ಞಾನಪಾಂಡಿತ್ಯವನ್ನು ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಂಡು ತಮ್ಮ 
ರೇಡಿಯಂ ಪ್ರಯೋಗಾಲಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಯೋಗ ಮಾಡಲು 
ಅನುವು ಮಾಡಿಕೊಟ್ಟರು. 


1925ರ ನವೆಂಬರ್‌ನಲ್ಲಿ ಬರ್ಲಿನ್‌ನಲ್ಲಿ ಸತ್ಯೇಂದನಾಥ 
ಬೋಸ್‌, ತಮ್ಮ ಪರಮಗುರು ಐನ್‌ಸ್ಟೈನ್‌ರನ್ನು 
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ಭೇಟಿಮಾಡಿದರು. ಅದು ಈ ದಿಗ್ಗಜಗಳ 
ಪ್ರಥಮ ಮುಖತಃ ಭೇಟಿ. ಇಬ್ಬರ ನಡುವೆ 
ಭೌತವಿಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಹಲವು 
ಗಹನ ವಿಚಾರಗಳು ಚರ್ಚೆಗೆ ಬಂದವು. 
ದವ್ಯದ ಭೌತಿಕ ಸ್ಥಿತಿಗಳು (states of 
matter): ಘನ, ದ್ರವ, ಅನಿಲ ಮತ್ತು 
ಎಂಬುದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ತಿಳಿದಿದ್ದ ಸಂಗತಿ. 
ಆದರೆ ಸತೊಂದನಾಥ ಬೋಸ್‌ ಹಾಗೂ 
ಐನ್‌ಸ್ಟೈನರ ಜಂಟಿಸಂಶೋಧನೆಯ ಫಲವಾಗಿ 
“ಬೋಸ್‌-ಐನ್‌ಸ್ಟೈನ್‌ ಕಂಡೆನ್ನೇಟ್‌” ಎಂಬ 
ಭೌತಸ್ಥಿತಿಯು ಐದನೆಯದಾಗಿ ಸೇರಿಕೊಂಡಿತು. 
ತಾತ್ತಿಕ ವಿಜ್ಞಾನದಲ್ಲಷ್ಟೇ ಅಸ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿದ್ದ ಇದನ್ನು 
ಪ್ರಾಯೋಗಿಕವಾಗಿ ಸಾಬೀತು ಮಾಡಿದ್ದು 
2012ರ ಜುಲೈನಲ್ಲಿ ಎಡಿನ್‌ ಬರೋದ ವಿಜ್ಞಾನಿ 
ಪೀಟರ್‌ ಹಿಗ್ಮ್‌, ತಮ್ಮ ಸಂಶೋಧನೆಯಲ್ಲಿ. 


1926ರಲ್ಲಿ ಬೋಸ್‌ ಭಾರತಕ್ಕೆ ಮರಳಿ 
ಢಾಕಾ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾಲಯದಲ್ಲಿ ಭೌತವಿಜ್ಞಾನದ 
ಹೊಫೆಸರ್‌ ಆಗಿ ಕೆಲಸ ಮುಂದುವರೆಸಿದರು. 
ಆ ಶಿಕ್ಷಣಸಂಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಭೌತವಿಜ್ಞಾನದ 
ಅಧ್ಯಯನಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯ ಕೊಟ್ಟು ಅಲ್ಲಿನ 
ಪ್ರಯೋಗಾಲಯವನ್ನು ಉನ್ನತಮಟ್ಟಕ್ಕೆ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಪಡಿಸಿದರು. 
ಭೌತವಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲದೆ ಗಣಿತ, ಕ್ಲಾಂಟಮ್‌ ಭೌತವಿಜ್ಞಾನ, 
ರಸಾಯನವಿಜ್ಞಾನ, ಗಣಿತ, ತಂತ್ರಜ್ಞಾನದಂಥ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳಲ್ಲಿ 
ಬೋಸರ ಜ್ಞಾನ ಅದ್ದಿಶೀಯ. 1944ರಲ್ಲಿ ಭಾರತೀಯ 
ವಿಜ್ಞಾನ ಕಾಂಗೆಸ್‌ನ ಅಧ್ಯಕ್ಷ ಸ್ಥಾನದ ಗೌರವ ಅವರನ್ನು 
ಅರಸಿ ಬಂದಿತು. ಸತೆಂದನಾಥರು ವಿಜ್ಞಾನ ಮಾತ್ರವಲ್ಲದೆ 
ಸಂಗೀತ, ಸಾಹಿತ್ಯ ಹಾಗೂ ಕಲೆಯಲ್ಲೂ ಆಸಕ್ತಿ ಹೊಂದಿದ್ದರು. 
ಕವಿ ವಿಷ್ಣು ಡೇ, ಪ್ರಸಿದ್ಧ ವರ್ಣಚಿತ್ರ ಕಲಾವಿದ ಜಾಮಿನಿ 
ರಾಯ್‌ ಹಾಗೂ ಗಾಯಕ ದಿಲೀಪ್‌ಕುಮಾರ್‌ ರಾಯ್‌, 
ಸತ್ಯಂದನಾಥರ ಆತ್ಮೀಯ ಸ್ನೇಹಿತರಾಗಿದ್ದರು. ಬೋಸ್‌, 
ಭಾರತದ ಹಲವಾರು ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ಸಂಶೋಧನ ಕೇಂದಗಳ 
ಉನ್ನತೀಕರಣಕ್ಕೆ ಬಹಳಷ್ಟು ಶ್ರಮಿಸಿದರು. ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಭೌತ 
ಪ್ರಯೋಗಾಲಯ, ಕೇಂದ್ರ ಗಾಜು ಮತ್ತು ಸೆರಾಮಿಕ್‌ 
ಸಂಶೋಧನ ಸಂಸ್ಥೆ, ಭಾರತೀಯ ಸ್ಥಾಟಿಸ್ಟಿಕಲ್‌ ಸಂಸ್ಥೆ, ಸಹಾ 
ಪರಮಾಣ ಅಧ್ಯಯನ ಸಂಸ್ಥೆಗಳು ಮಾತ್ರವಲ್ಲ, ಕೇಂದ್ರ 
ಸರಕಾರದ ನೇರ ಸುಪರ್ದಿಯಲ್ಲಿದ್ದ ಹಲವು ಪ್ರಮುಖ 
ಸಂಶೋಧನ ಕೇಂದಗಳಿಗೆ ಮುಖ್ಯ ಸಲಹೆಗಾರರಾಗಿ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡಿದ ಅನುಭವ ಸತ್ಕೊಂದನಾಥರದು. 1954ರಲ್ಲಿ ಭಾರತ 
ಸರ್ಕಾರ ಸತ್ಯಂದನಾಥರಿಗೆ ಪದ್ಮವಿಭೂಷಣ ಪ್ರಶಸ್ತಿ ನೀಡಿ 
ಗೌರವಿಸಿತು. 1958ರಲ್ಲಿ ಲಂಡನ್ನಿನ ರಾಯಲ್‌ 
ಸೊಸೈಟಿಯ ಫೆಲೊ ಆಗಿ ಆಯ್ಕೆಯಾದರು. 
1974ರ ಫೆಬ್ರವರಿ 4, ಸತ್ಸಂದ್ರನಾಥ ಬೋಸರು 
ಇಹ ತ್ಯಜಿಸಿದ ದಿನ. 


ಪ್ಲಾಸ 
ನೌಕ 


1 ಚಿತ್ರದಲ್ಲಿರುವ ಮೂರು pl 
ಚೌಕಗಳ ಪೈಕಿ ಎರಡು ಚಿತ್ರದಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರತಿ ಅರ್ಧವೃತ್ತದ 
ಚೌಕಗಳ ಬದಿಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿದೆ. ಬಾಣದ ತಿಜ್ಯ 5. ಹಳದಿ ಬಣ್ಣದಿಂದ ತುಂಬಿಸಿದ 
ಗುರುತಿರುವ ಕೆಂಪು ಗೆರೆಯ ಉದ್ದವೆಷ್ಟು? ಜಾಗದ ಒಟ್ಟು ವಿಸ್ಟೀರ್ಣ ಎಷ್ಟು? 


ಎರಡು ಅರ್ಧವೃತ್ತಗಳನ್ನು ಮೂರು ಸರ್ವಸಮ 
ತ್ರಿಭುಜಗಳ ಮೇಲೆ ಚಿತ್ರದಲ್ಲಿ ತೋರಿಸಿದಂತೆ ಮೂರು ಚೌಕಗಳ ಮೇಲೆ ಚಿತ್ರದಲ್ಲಿ 
ನಿಲ್ಲಿಸಲಾಗಿದೆ. ಎರಡನೇ ಅರ್ಧವೃತ್ತದ ವಿಸೀರ್ಣವೆಷ್ಟು? ತೋರಿಸಿದಂತೆ ಒರಗಿರುವ ಆಯತದ 
ವಿಸ್ತೀರ್ಣ ಎಷ್ಟು? 


(5 ಒಂದೇ ಬಣ್ಣದ ಆಯತಗಳು 
ಸಮರೂಪಿಗಳು. ಗುರುತು ಮಾಡಿರುವ 


ಅರ್ಧದಷ್ಟು. ಹಾಗಾದರೆ ಕೋನವೆಷ್ಟು? ಮಮ ಹೋನಗಳ ಮೊತ್ತವಷ್ಟು: 
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ನೀಲಿ ಚೌಕದ ವಿಸ್ತೀರ್ಣ ಹೊರಗಿನ ಚೌಕದ 


- 


ರಸುಪ್ರಪೆಂಗರಳಂ ರೋಹಿತ್‌ ಚಕ್ರತೀರ್ಥ 


< ಜಲನಿಗಟ್ಟ 


ಪಾಂಡಡ್ಯವಸ್ಸು ಬಚಿಡಪಣಸಿದೆ ಸುತ್ರೂಟ 


೬ 5್‌ಲ ತವಿಜ್ಞಾಗಳಲ್ಲ ಎರಡು ಬಗೆ. ಒಂದು - ಥಿಯರೆಟಿಕಲ್‌, ಅರ್ಥಾತ್‌ ತಾತ್ತಿಕ ಭೌತವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು. ಎರಡನೆಯದು - 
ಎಕ್ಸರಿಮೆಂಟಲ್‌, ಅರ್ಥಾತ್‌ ಪ್ರಾಯೋಗಿಕ ಭೌತವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು. ಮೊದಲನೆಯವರ ಹೆಚ್ಚಿನ ಕೆಲಸವೆಲ್ಲ ಪೆನ್ನು-ಪೇಪರುಗಳ 
ಮೂಲಕ. ಈಗಾಗಲೇ ಸ್ಥಾಪಿತವಾಗಿರುವ ಸತ್ಯಗಳ ಆಧಾರದಲ್ಲಿ ಹೊಸ ಸತ್ಯಗಳನ್ನು ಬಗೆದು ತೆಗೆಯುವುದು, ಹೊಸ ಸಿದ್ದಾಂತಗಳನ್ನು 
ರೂಪಿಸುವುದು ಇವರ ಕೆಲಸ. ಐನ್‌ಸ್ಟೈನ್‌ ಅಂಥ ಒಬ್ಬ ವಿಜ್ಞಾನಿ. "ಬೆಳಕಿನ ವೇಗದಲ್ಲಿ ಹೋಗುವ ವಸ್ತುವೊಂದನ್ನು ಕಲ್ಲಿಸಿಕೊಳ್ಳೋಣ” 
ಎಂಬ ಮಾತಿನಿಂದ ಶುರುಮಾಡಿ ಇವರು ಸಿದ್ದಾಂತಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಸಬಲ್ಲರು. ಆದರೆ ಪ್ರಾಯೋಗಿಕ ಭೌತವಿಜ್ಞಾನಿಗಳಿಗೆ ಈ ಅನುಕೂಲವಿಲ್ಲ. 
ಅವರದೇನಿದ್ದರೂ ಪ್ರಯೋಗಗಳ ಮೇಲೆ, ಅವುಗಳ ಫಲಿತಾಂಶಗಳ ಮೇಲೆ ನಿಂತಿರುವ ಅಧ್ಯಯನ. 

ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ತಾತ್ತಿಕರು ಯಾರಿದ್ದಾರೋ ಅವರು ಪ್ರಯೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಅಷ್ಟಕ್ಕಷ್ಟೆ. ಒಂದು ಉದಾಹರಣೆ: ವರ್ನರ್‌ ಹೈಸೆನ್‌ಬರ್ಗ್‌. ಕ್ವಾಂಟಮ್‌ 
ಮೆಕ್ಕಾನಿಕ್ಷನ್ನು ಅರೆದುಕುಡಿದಿದ್ದ ಹೈಸೆನ್‌ಬರ್ಗ್‌, ತಮ್ಮ ಡಾಕ್ಷರೇಟ್‌ ಪರೀಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ ಬಹುತೇಕ ಫೇಲಾಗುವುದರಲ್ಲಿದ್ದರು. ಯಾಕೆಂದರೆ 
ಭೌತವಿಜ್ಞಾನದ ಇನ್ನೊಂದು ಅಂಗವಾಗಿರುವ ಪ್ರಾಯೋಗಿಕ ವಿಧಾನಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಅವರಿಗೆ ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಮಟ್ಟದ ಜ್ಞಾನವೂ ಇರಲಿಲ್ಲ. ವಸ್ತುಗಳ 
ಪರಮಾಣು ಮಟ್ಟದಲ್ಲಿ ಏನೇನು ಕೆಲಸಗಳಾಗುತ್ತವೆಂಬುದರ ಬಗ್ಗೆ ಅತ್ಯಂತ ಸ್ಪಷ್ಟ ತಿಳಿವಳಿಕೆ ಇದ್ದ ಹೈಸೆನ್‌ಬರ್ಗ್‌ ಅವರಿಗೆ ಡಾಕ್ಟರೇಟ್‌ 
ಪರೀಕ್ಷಕರೊಬ್ಬರು "ಬ್ಯಾಟರಿ ಹೇಗೆ ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತದೆ” ಎಂದು ಕೇಳಿದಾಗ ಉತ್ತರಿಸಲು ತಡಬಡಾಯಿಸಬೇಕಾಯಿತು! 

ಅಂಥಾದ್ದೇ ಮಟ್ಟ ವೂಲ್ಫ್‌ಗ್ಯಾಂಗ್‌ ಪೌಲಿಯದ್ದೂ ಕೂಡ. ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಭೌತವಿಜ್ಞಾನಿಗಳಲ್ಲಿ ಅವರ ಥಿಯರೆಟಿಕಲ್‌ ಮತ್ತು ಎಕ್ಸರಿಮೆಂಟಲ್‌ 
ಜ್ಞಾನಗಳು ಪರಸ್ಪರ ವಿಲೋಮ ಸಂಬಂಧದಲ್ಲಿರುತ್ತವೆ ಎಂಬ ಮಾತಿದೆ. ಅಂದರೆ ಆತ ಥಿಯರೆಟಿಕಲ್‌ 
ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು ಮುಂದಿರುತ್ತಾನೋ ಪ್ರಾಯೋಗಿಕ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅಷ್ಟೇ ಹಿಂದಿರುತ್ತಾನೆ 
ಎಂದರ್ಥ. ಪೌಲಿಯ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅದು ನೂರಕ್ಕೆ ನೂರಂಶ ನಿಜವಾಗಿದ್ದ 
ಮಾತು. ಆತನಿಗೂ ಪ್ರಯೋಗಗಳಿಗೂ ಎಣ್ಣೆ ನೀರಿನ ಸಂಬಂಧ. ಪೌಲಿ 
ಪ್ರಯೋಗಾಲಯದೊಳಗೆ ಕಾಲಿಟ್ಟರೆ ಸಾಕು ಒಳಗಿದ್ದ ಯಾವುದಾದರೂ 
ಉಪಕರಣಗಳು ಕೈಕೊಡುವುದು ಶತಃಸಿದ್ಧವಾಗಿತ್ತು. ಅಷ್ಟೇಕೆ, 
ಯೂನಿವರ್ಸಿಟಿಯ ಪ್ರಯೋಗಾಲಯಗಳಲ್ಲಿ ಏನಾದರೊಂದು 
ಅವಘಡವಾಗಿ ತೊಂದರೆಯಾದರೆ ಆ ದಿನ ಪೌಲಿ ಅಲ್ಲಿಯ 
ವೆರಾಂಡದಲ್ಲೇನಾದರೂ ನಡೆದುಹೋಗಿದ್ದರೇ ಎಂಬ 
ಮಾತುಕತೆಗಳು ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳ, ಶಿಕ್ಷಕರ ನಡುವೆ ನಡೆಯುತ್ತಿದ್ದವು. 

ಒಮ್ಮೆ ಗಾಟಿಂಗೆನ್‌ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾಲಯದ ಜೇಮ್ಸ್‌ ಫ್ರಾಂಕ್‌ನ 
ಪ್ರಯೋಗಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ದೊಡ್ಡದೊಂದು ದುರಂತ ಸಂಭವಿಸಿತು. 
ಉಪಕರಣಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಸ್ಫೋಟವಾಗಿ ಕಿಟಕಿ ಗಾಜುಗಳೆಲ್ಲ 
ಹುಡಿಯಾದವು. ಸಿಲಿಂಡರ್‌ ಸ್ಫೋಟಗೊಂಡರೆ ಎಷ್ಟೋ ಅಷ್ಟು 
ದೊಡ್ಡ ಶಬ್ದ ಕೇಳಿಬಂತು. ಆಮೇಲೆ ತಿಳಿದುಬಂದದ್ದೇನೆಂದರೆ 
ಜೂರಿಕ್‌ನಿಂದ ಕೋಪನ್‌ಹೇಗನ್‌ಗೆ ಹೋಗುವ ರೈಲಿನಲ್ಲಿ 
ಪೌಲಿ ಪ್ರಯಾಣ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದ ಮತ್ತು ಗಾಟಿಂಗೆನ್‌ನಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಯೋಗಶಾಲೆಯ ದುರಂತ ಸಂಭವಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಐದು 
ನಿಮಿಷ ಮೊದಲಷ್ಟೇ ಆ ಟ್ರೇನು ಆ ದಾರಿಯಾಗಿ 
ಹಾದುಹೋಗಿತ್ತು! ಪ್ರಯೋಗಶಾಲೆಯ ದುರಂತ ಎಷ್ಟು 
ದೊಡ್ಡದಿತ್ತೆಂದರೆ ಕೆಲವರಂತೂ ಅದೊಂದರಿಂದಲೇ ಪೌಲಿ 
ಜಗತ್ತಿನ ಅತಿ ಶ್ರೇಷ್ಠ ತಾತ್ತ್ವಿಕ ಭೌತವಿಜ್ಞಾನಿ ಎಂದು 
ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡುಬಿಟ್ಟರು! 
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